Maros megye legolvasottabb napilapja!

NEPUJSAG

K O Z E L E T 1

Talalkozohelyek, botranykozpontok a békeidOk Marosvasarhelyén

Kavehazi idoutazas
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Sebestyen Spielmann M

Az egykori Corso kavéhaz (baloldalt)
Hajdani hires vasarhelyi kavéhazak vilagaba ropitette az
augusztus 25-i, kedd délutani Tékaforgatag a kilonleges id6-
utazasra vagyokat. Az eldrejelzett vihar miatt a Teleki Téka
udvararol a freskds terembe koltoztették a rendezvényt, ame-

hazak egykori életét.

Nagy Székely Ildiké

ihallyal

saggal tarta fel a varos fontos talalkozohelyeinek szamito kaveé-

: idejében
megujitani
el6fizetését!

Ha el6fizet, biztosan

kézhez kapja,

olcsobban,
mint ha megvasarolna!

Elkezd6dott a 22.
ProEtnica fesztival
Segesvaron

Az 6tnapos rendezvény célja, hogy
erdsitse a Roméaniaban éI8
kisebbségek kozotti parbeszédet
egy demokratikus és pluralista
tarsadalomban, illetve lehet6séget
biztositson a kisebbségeknek a
széles kor(i bemutatkozésra.

Elet a volan mdgott
Nyugat-Eurdpéban a fiilkéket is
feltorik, értékeket lopnak, és az
Uizemanyaglopas is régota
problémat jelent.

Fotd: Nagy Tibor

lyen Sebestyén Spielmann Mihaly mivel6déstorténész, iro,
nyugalmazott kényvtaros a téle megszokott részletgazdag-

Szolgaltatasaink:
¥*kontaktlencse-feliras és rendelés

*ingyenes szemuvegfeliras komputeres
szemvizsgalattal

Fmindenik szakizletink orvosi szakrendelével
van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végzink, a pacienseinket kildépapir nélkil fogadjuk

*a gyerek:i{zksﬂlé’llatal;at spec:alis fotorefraktométerrel @ w
végezziik (kellemetlen pupil- nr “
latagitas nélkiil, tavolsagi fotézassal) U F A

Fhkotelezo éves szemvizsgalatok cégek részére

*korszeri szamitogep-vezeérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és dveglencsét egyarant (gyors, olcsoé és preciz munkaval)

Fszemiivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

®0j amerikai keszilék latasjavitasra, kancsalsagra

*terapiak betegség és sériilés utani rehabilitdciora, memoria-, reflexek, mozgds-
és tanulaszavarok javitasara
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Marosvasarhely:

A posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555

A 1918. Dec. 1. sugarut 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557

A 1918. Dec. 1. sugaruat 182-184. sz. (Fortuna). Tel: 0265/265-205

A Rézsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559

A Dézsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/212-212
A Kéztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939

Szaszrégen:
A Iskola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558

Szovata:

(Folytatas a 10. oldalon)
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.\-_ A Fg ut 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323
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Forog a varos

Vajda Gyorgy
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Ujra ,, felfordulds” lesz Marosvdsdrhelyen, ugyanis megkezdédtek a 13.
alkalommal megszervezett Forgatag rendezvényei. Mdr hétfotol részt lehe-
tett venni a programokon, de igazdn a hétvégén csticsosodnak ki az esemé-
nyek. Amikor elindult a Forgatag, a szervez6knek az volt a szdndéka, hogy
ezdltal egyfajta magyar napokat is tartsanak Marosvdsdrhelyen, ugyanis
a Dorin Florea polgdrmestersége alatt szervezett Marosvdsdrhelyi Napo-
kon mostohdn bantak a magyar rendezvényekkel. Eleinte szerényebb kind-
lattal sikertiilt 6sszehozni az els6é Forgatagot, amelyet akkor bizonyos kérdk
tamadtak, miszerint ez ,,kizarélag” magyar rendezvény, és csak erdsiti a
szeparatizmust. Id6vel ez a fajta megkézelités megkopott. Ma mdr termé-
szetes, hogy vannak magyar napok (Kolozsvdron és mds erdélyi varosokban
is), mint ahogy bdrmely kisebbség (6rmény, zsido, szdsz, cigany stb.) is
szervezhet kiemelt iinnepnapot, hiszen ezzel csak gazdagitjdk mindannyiunk
kulturdlis érokségét. Apropd, a napokban zajlik Segesvdron az igen sikeres,
22. alkalommal megszervezett Pro Etnica fesztival, ahol Romdnia mind a
21 kisebbsége képviselteti magdt. Tegyiik hozzd, sem a Vdsdrhelyi Forga-
tag, sem mds magyar nap Erdélyben nem kizdré jellegti, hiszen — annak el-
lenére, hogy nagyrészt magyar nyelven zajlanak a rendezvények — bdrki
részt vehet. Emlékszem, az eqyik Félsziget fesztivdlon Baldzs Feco koncer-
tezett. Az elsé sorban ,,csdpoltunk” a bardti tdrsasdggal, amikor mellém
jott egy romdn ldny, és arra kért, amennyiben lehet, forditsam le a dalsz6-
vegeket romdnra, mert olyan szépek a dallamok. Marosvdsdrhelyen

(Folytatds a 3. oldalon)
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AUGUSZTUS [l N
{2 63541955 | 4 G0STON: latin eredetii férfinév.
7 {420 12 6:40 | Alatin Augustus név kicsinyitokep-

z0s szarmazékanak, az Augustinus
A nappal hossza:

CSUTORTOK

13 6ra 37 perc névnek a megmagyarosodott alak-
............................................................. ja, jelentése: magasztos, fenséges,
Va GASPAR, . fennkélt.
hoInap AGOSTON napja

VALUTAARFOLYAM
BNR: 2026. augusztus 26.

1€ 5,2589 lej

1$ 4,5077 lej

Zapor lehetséges

Homersskiet: 100 Ft  1,4592 le]
Y ... 26 °C -
....13°C 7 1 g arany 670,0256 lej

ELOFIZETES A SZERKESITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
hénapra a Népujsag szerkesztoségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 65-0s iroda, naponta 9-14 éra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0728-082-259.

MEGY E.|I HIiREK

Forgalomkorlatozas a marosvasarhelyi Var
sétanyon
Augusztus 27-t6l forgalomkorlatozast vezetnek be a Var
sétanyon a Vasarhelyi Forgatag rendezvényei miatt. Csii-
tortokon du. 6 oratdl augusztus 31-én, hétfé reggel 6 6raig

lezarjak a Var sétany Avram lancu utca és a Nicolae lorga
utca kozotti szakaszat.

Zold oazisok Marosvasarhelyen -

téglagyari tavak
A Reteaua pentru Natura Urbana szervezet augusztus
28-an 18 o6ratol vezetett tarat szervez Marosvasarhelyen,
a téma: Zold oazisok Marosvasarhelyen — a téglagyari
tavak. Taravezet6k dr. Marton Attila ornitolégus és Vanyo-
I6s Endre m(iépitész. A bioldgus és az urbanisztikai szak-
ember oriasi zoldévezeti potencialt lat a meggyesfalvi
volt téglagyar teriletén, mig a m(épitész azt kivanja ér-
zékeltetni, hogy az itt 1év6 tavak miként illeszkednének
a varos metropoliszdvezeti zold korgydrdjének szerkeze-
tébe.

Szévémiihelyek Marosvasarhelyen

Augusztus 30-an, vasarnap 11 érakor a Maros Megyei
Muazeum megyeszékhelyi varbeli torténeti részlegén ko-
zOsségi gyljtést, beszélgetést szerveznek a marosvasar-
helyi szovém(ihelyekrél. A 20. szazad els6 felében a
szovémlihelyek vezetdi, tulajdonosai gyakran nék voltak.
Marosvasarhelyen és kornyékén is tobb szovémihely
m(ikodott, ezekrdl korabeli reklamok, Ujsagcikkek szamol-
nak be. Fontos lenne ezeket jobban megismerni, ezért a
szervez6k a lakossaghoz fordulnak, hogy osszak meg is-
mereteiket a helyi sz6vémUhelyekrdl és -gyarakrél. A mu-
zeum munkatarsai elsédlegesen a masodik vilaghaboru
el6tti korszakra kivancsiak, de ha az allamszocializmus
id6szakaban m(kdd6 szovodékrdl vannak informacioik,
azt is érdekl6déssel meghallgatjak. Ha barkinek fényképei
vagy egyéb dokumentumai vannak, vigye magéaval, eze-
ket a helyszinen digitalizaljak.

N6szovetségi konferencia Magyarsaroson

A magyarsarosi unitarius egyhazkozség és a nészovet-
ség szervezésében augusztus 29-én 10 oratdl a helyi uni-
tarius templomban tartjak meg az Unitarius N6k Orszagos
Szovetségének (UNOSZ) évi kdzgyllését és konferenci-
ajat. E jeles Ginnepi alkalomra Erdély kildnb6zé unitarius
kdzdsségeibdl vendégek és a nészovetségek képviselbi
érkeznek Magyarsarosra. A talalkozas a kozdsség, a hit,
az Osszetartozas és a barati kapcsolatok szép tnnepe
lesz. Az Ginnepi program keretében istentiszteletre, ko-
szontésekre, kulturalis mlsorra, valamint dr. Ferenczi
Enikd NGi szerepharmdnia cim( el6adasara kertl sor. A
k6z0s Unnepi ebédre a magyarsarosi kultarotthonban
kerul sor.

Hirszerkeszt6: Mezey Sarolta

jedt, s 30 négyzetméteren tette tonkre a

Tuz- es balesetek

A Maros megyei tGzoltoknak au-
gusztus 25-én hajnaltol 26-an reg-
gelig 79 vészhelyzeti beavatkozast
kellett végrehajtaniuk. Hét tize-
sethez riasztottak 6ket, 24 ora alatt
két gépkocsi, két gazdasagi épilet,
harom lakas gyult meg, és négy bo-
zo6ttizet is el kellett oltaniuk. Ezen-
kivil 69 rohammentés orvosi be-
avatkozason vettek részt. A legsu-
lyosabb eseteket az ISU sajtokozle-
ménye alapjan ismertetjik.

Tdbb ingatlan gyolt meg
Gargényadorjanban

A Gorgényszentimre kdzséghez tar-
tozé Gorgényadorjanban (foté) kedden
késo este, 23 ora koriil tiiz iitott ki egy
gazdasagi épiiletben. A helyszini beve-
tésre a szaszrégeni hivatasos tizoltok ér-
keztek, &m mire odaértek, a tliz mar
annyira elterjedt, hogy az 50 négyzetmé-
teres faépitmény teljes egészében legé-
gett. Sajnos a langokat nem tudtdk f
megfékezni, és az udvaron tovabbi két
lak6haz 40 négyzetméternyi tetGszerke-
zete is meggytlt.

A tliz a szomszédos telek udvaran
levé hazra és gazdasagi épiiletre is rater-

tet6zetet. Stlyos anyagi karok keletkez-
tek, emberi aldozat nem volt.

Kiégett egy gépkocsi
Kiikiillopocsfalvén
Kedden este a dics6szentmartoni tlizoltokat Kiikiill6-
pocsfalvara riasztottak, ahol kigytlt egy gépkocsi. Mire a
tlizoltok a helyszinre érkeztek, a gépkocsi teljes egészében

elégett. A tiizet rovidzarlat okozta. Emberi aldozat nem
volt.

Foté: ISU

Solyos haleset
Marosvécs és Marosfelfalu kozott

A 15-6s jelzésli orszagiton szerdan a kora reggeli 6rak-

ban egy gépkocsi kisodrodott az tttestrél, és egy fanak csa-
podott, egy személy a roncsok kozé szorult. A sériiltet a
rohamment8sok kimentették és a szaszrégeni siirgdsségi
osztalyra szallitottdk. (mezey)

RENDEZVENYEK

Gyiilekezeti nap és halaadé
istentisztelet a Felsdvarosban

Marosvéasarhelyen a felsgvarosi reformatus egy-
hazkozség onallésulasanak 50. évforduléja alkal-
mabdl Gnnepi gylilekezeti napokat szervez.
Augusztus 29-én 16 6réatol kerekasztal-beszélgeté-
sekre keril sor. Kantor Attila nyugalmazott lelki-
pasztor, volt esperes Emlékek és pillanatok a
gyllekezet torténetébdl cimmel, mig dr. Abram Zol-
tan egyetemi tanar, f6gondnok az egyhaz és a
nemzet sorskérdéseir6l vezet beszélgetést. Meghi-
vottak: dr. Kolumban Vilmos Jézsef, Erdélyi Refor-
matus Egyhazkeriilet plispoke, Henter Gyorgy
vartemplomi lelkipasztor, Hajdu Zoltan, a Bolyai
Farkas Elméleti Liceum igazgatoja, dr. Berekméri
Rébert, a Marosi Egyhazmegye fégondoka, levélta-
ros, dr. Kalman Attila, a Bolyai Farkas Elméleti Li-
ceum tanéra. A rendezvény 19 6ratél
istentisztelettel folytatédik. Vasarnap, az Uj kenyér
Unnepén 11 6ratél halaadé istentisztelet és Urva-
csoraosztas lesz, igét hirdet dr. Kolumban Vilmos
Jozsef plispok. A liturgiat Csenteri Levente, a
Maros-Mez8ségi Egyhazmegye esperese vezeti.

Konyvek, képek a Bernady Hazban

Kettds konyvbemutatora és sajtofoto-kiallitasra
véarja az érdeklédéket a Magyar Ujsagirok Roma-
niai Egyesilete augusztus 28-an, pénteken 18 ora-
tél a Bernady Hazba. A Vasarhelyi Forgatag
részeként zajlo talalkozén az érdekl6dék megis-
merhetik a Sziget a hatdron — Riportok a 700 éves
Maramarosszigetr6l cim( kotetet, valamint a mold-
vai csangok korében készilt, Csango vilagok,
csango vidékek, csangd emberek cim(, ugyancsak
riportokat tartalmazé, mindkét esetben gazdagon il-
lusztralt kdnyvet. A szerz6k kozoétt ismert romaniai
magyar Ujsagirok szerepelnek: Ambrus Attila, Antal
Erika, Bajna Gyorgy, Fekete Réka, Forro Laszlo,

Géspar Sandor, Kulcsar Andrea, Maksay Agnes,
Mihaly Kriszta, Racz Eva, Sarany Istvan, Szentes
Stefania, Szucher Ervin, Sz(cs Laszl6, Vajda
Gyorgy, mig a képeket a szerzék mellett Adam
Gyula, Kotro Gellért, Kbmives Istvan és Pall Hanna
készitette. Az est folyamén valogatas nyilik a 2025.
évi Brassai sajtofot6-palyazatra beérkezett mivek-
bél, egyebek kdzoétt a palyazat fédijat kierdeml6
marosvasarhelyi szarmazasu fotomivész, Kerekes
Istvan munkai keriilnek kozszemlére, akinek mun-
kassagat mar sok szaz rangos nemzetkdzi dij, elis-
merés illette.

Tancversenyek a Kulttrpalotaban

A Maros Megyei Hagyomanyos Kultira és M(ivé-
szeti Oktatasi K6zpont a Boroka Ifjusagi Egyesiilet-
tel egylttm(ikédve augusztus 29-én és 30-an 12
oréatol a marosvéasarhelyi Kultdrpalotaban rendezi
meg a XI. nemzetkozi legényes- és verbunkver-
senyt, valamint a Il. paros szélétancversenyt,
amely tdbb orszag fiatal mlvészeinek sz6l6 kie-
melked6 kulturalis-mlvészeti rendezvénye. A gala-
mdsor augusztus 29-én 19 6rakor kezdddik,
amelyen Maros megyéhdl és kilfoldrél érkezd nép-
tdnccsoportok, néptancegyittesek és hagyoma-
nyos zenei egylttesek lépnek fel, kdztik a Kis
Bekecs néptancegyiittes, Boroka néptancegyiittes,
a marosszentannai Gydngyvirag néptancegyiittes,
a Csillagfény néptanccsoport, a buzasbeseny6i Bu-
zakalasz néptancegyittes, a Napsugar néptanc-
egyuttes és egy zalaegerszegi néptancegyuttes. A
részt vevé néptanccsoportok és egyittesek mellett
a rendezvényen megyénk népi mesterei is bemu-
tatkoznak, akik kilonleges és gydnyord alkotasaik-
kal varjak az érdeklédéket.

Kiallitas-megnyité az Unirea galériaban

Szeptember elsején 12 6rakor a marosvasar-

helyi Unirea mlivészeti galériaban — Kéztarsasag
tér 9. szam — a Maros Megyei Képzém(ivészek
Egyesitlete vezet6ségi tagjainak alkotasaibol nyilik
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Sziikség van egy teljes jogkorii kormanyra

Kedden este a Digi24 televizio
meghivottja volt llie Bolojan, aki a
mUsorvezetovel aktualpolitikai kér-
désekrdl beszélgetett. Szo esett
tobbek kozott az Uj kozalkalma-
zotti bértérvény-tervezetrdl, a spe-
cialis engedélyhez kotott gyogy-
szerek beszerzésérol, a feddhetet-
lenségi torvény koril kialakult koz-
vitarol és a szocialis 6sztondijakrol.
Az alabbiakban 6sszefoglaltuk az
interjun elhangzottakat.

Ilie Bolojan iigyvivé miniszterelnok
szerint csekély az esélye annak, hogy a
Szocidldemokrata Part (PSD) tdamogassa
a kozalkalmazotti bértérvény tervezetét.
Azt is kozolte, hogy véarhatéan szerdan
eldél a jogszabalyjavaslat sorsa. Az
ligyvivo kormanyfé emlékeztetett arra,
hogy a bértérvénytervezetet augusztus
31-éig kellene elfogadni. Ha a jogsza-
balyjavaslatot nem terjesztik be szerdan,
nem marad elegend6 id6 arra, hogy a
parlament cstitértokon és pénteken meg-
vitassa. Bolojan szerint nehéz targyala-
sokat folytatni a tervezetrél, mert a
bérkiadasok kerete elérte a koltségveté-
sileg még fenntarthat6 fels6 hatart. Sze-
rinte az illetékes minisztériumok olyan
megoldast igyekeztek kidolgozni, ame-
lyet az Eurdpai Bizottsag is elfogadhat,
és nem veszélyezteti a koltségvetési
egyenstlyt. Ilie Bolojan hangsulyozta,
hogy a kovetkez6 kormanynak sem lesz
nagyobb pénziigyi mozgdstere, mert Ro-
mania koltségvetési helyzete nem fog
szamottevéen véltozni. Ugy vélte, hogy
ha a tervezetet nem nyujtjak be, annak
politikai felel6ssége a PSD-t terheli. Ra-
mutatott, a jogszabaly elfogadasa 770
milli6 euro helyreallitasi forras lehivasat
tenné lehetGvé, emellett hosszabb tavon
is kiszamithato keretek kozott tartand az
allami alkalmazottak bérkiadésait. Arra
figyelmeztetett, hogy a 2023-2024-es
vélasztasi id6szakban hozottakhoz ha-
sonlo felel6tlen dontések 2027-2028-
ban ismét felborithatjak a koltségvetési
egyensulyt.

Bolojan ugy vélte, hogy a gazdasag
teljesit6képességét meghalad6 béreme-
lések veszélyeztetnék Romania allam-
ados-besorolasat, és kés6bb megszo-
ritasokat, akar bércsokkentéseket tehet-
nének sziikségessé. Szerinte a 2023-as
taniigyi sztrajk utan tett 6sszes béreme-
1ési igéret teljesitése nyolcmilliard lejjel
novelné az oktatasi dgazat bérkiadasait,
mikozben a teljes kdzszférara legfeljebb
11-12 milliard lej &ll rendelkezésre. ,,Ha
valaki tobbet igér anndl, mint ami telje-
sithet6 — ahogyan a PSD tette éveken
at—, és minden, a gazdasag teherbiro ké-
pességét meghaladé szakszervezeti ko-
vetelést tamogat, akkor elébb-utébb
nagyon nehéz helyzetbe keriil. Amikor
szembesiil a valds korlatokkal, kénytelen
visszavonni az igéreteit. Ez nem azt je-
lenti, hogy ne lenne sziikség béremelé-
sekre” — fogalmazott Bolojan, aki ki-
fejtette, minél el6bb sziikség van egy tel-
jes jogkorrel rendelkez6 kormaéanyra,
amely rendeleteket hozhat és koltségve-
tés-kiigazitast tud végrehajtani. Hozza-
tette, a parlamenti vakaci6 idején, széles
tamogatottsag nélkiil lehetetlen volt kor-
manyt alakitani. Ugyanakkor az elmult
hetekben az orszagos helyreallitasi
tervvel (PNRR) kapcsolatos jogszaba-
lyokra és a projektek lezarasara foku-
szaltak.

Emlékeztetett: az utobbi harom ho-
napban 6 biztositotta az orszag kormany-
zasat a kisebbségi kabinet harom
partjaval, de rendkivtil hosszt és szokat-
lan id6szak volt, és miel6bb sziikség van
egy teljes jogkori kormanyra, mert kolt-
ségvetés-kiigazitasokat kell végrehaj-

tani, jogszabalyokat kell médositani,
ezekhez pedig sziikség van arra, hogy a
kabinet rendeleteket tudjon kibocsatani.
Szeptemberben kezd6dik a rendes parla-
menti {ilésszak, folytatni lehet és kell is
a korméanyalakitasi folyamatot, hogy mi-
el6ébb teljes jogkorrel rendelkezd kor-
many alakulhasson — szogezte le az
ligyvivé kormanyf6. Hozzatette: Roma-
nidnak nemcsak teljes jogkorti kor-
manyra van sziiksége, hanem olyanra is,
amely fenntartja a deficitcsokkentd
irnyt, ellenérzi a koltségvetést, meg-
sziinteti a pazarlast és megreformalja az
allami vallalatokat, tehat ,,nem hagyja,
hogy a dolgok kiessenek az iranyitas
alol”. Egy ilyen kormanyt a Nemzeti Li-
berélis Part is tamogatna — szogezte le.
Bolojan szerint a miniszterelnok szemé-
lye ugyanilyen fontos, és hangstlyozta:
nem tdmogatja Sorin Grindeanu minisz-
terelnoki jelolését, aki megsértette a
megallapodasokat, és becsapta koalicids
partnereit. A PNL a pérton beliili egyez-
tetések nyoman tesz javaslatot majd a
miniszterelnok-jel6lt személyére, amikor
Ujraindulnak a partok kozotti kormany-
alakité targyalasok.

A miisorvezet6 kérdésére Ilie Bolojan
elmondta, néhany napon beliil megol-
dédhatnak a daganatos betegek specialis
engedélyhez kotott gydgyszerekkel vald
ellatasanak problémai. Leszogezte, a be-
tegek tobb mint 90 sz4zaléka fennakadas
nélkiil hozzajut a tdimogatott gyogysze-
rekhez. Ugyanakkor egyes, specidlis ke-
zelésre szorul6 — koztiik daganatos —
betegek szadmaéra kis mennyiségben,
kiilon engedéllyel behozott készitmé-
nyekre van sziikség, amelyek ellatasaban
el6fordulhatnak fennakadasok. A minisz-
terelnok szerint ezeket meg kell el6zni,
hogy az érintettek id6ben megkaphassak
a sziikséges kezelést. ,,Arra szamitok,
hogy néhany napon beliil rendezédik a
helyzet” — fogalmazott.

A feddhetetlenségi torvényrél el-
mondta, hétf6t6l tudott arrdl, hogy az
Eurdpai Néppart (EPP) a romaniai fedd-
hetetlenségi torvény feliilvizsgalatat kéri
az Europai Bizottsagtol (EB). Bolojan
kedd este azt is kozolte: ha az EB kifo-
gasokat fogalmaz meg, még maddosithat-
jak a jogszabalyt. A gyors bizottsagi
vizsgalat lehet6séget teremthet az eset-
leges hibak kijavitasara. Ellenkez6 eset-
ben fenndll a veszélye annak, hogy a
modositasok rontjak Romania kapcsola-
tat az Eurdpai Bizottsaggal és megbiz-
hat6 uni6és tagallamként kialakult
megitélését, ami kozvetett koltségekkel
jarhat — fejtette ki, majd hozzatette, az
EPP és a Renew Europe azt kérte az Eu-
répai Bizottsagtdl, ellendrizze, hogy a
helyreéllitasi terv (PNRR) egyik mér-
foldkovének teljesitésére hivatkozva
nem sériilnek-e a demokratikus értékek

—
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és alapelvek. Az igyviv6 miniszterelnok
szerint a Szocidldemokrata Part (PSD) és
a Romanok Egyesiiléséért Szovetség
(AUR) éltal benyujtott médositd javaslat
egyértelmiien Dominic Fritz temesvari
polgarmester ellen irdnyul. Hangsu-
lyozta, hogy bér az alkotmanybirésag al-
kotmanyosnak nyilvanitotta a ren-
delkezést, és ezt tiszteletben kell tartani,
a hatésairdl folytatott vita indokolt.

Bolojan fontosnak nevezte a térvény
elfogadasat a hozzéa kapcsolédé PNRR-
mérfoldka teljesitéséhez, de kifogasolta,
hogy visszamendleges hatéllyal egy fo-
lyamatban 1év6 mandatum megsz{inésé-
hez vezethet, mikézben a korabbi
szabalyozas alapjan a szankciét csak a
megbizatas lejarta utan kellett volna al-
kalmazni. Kozolte, hogy a Nemzeti Li-
berélis Part (PNL) tdmogatja a Ment-
sétek Meg Romaniat Szovetség (USR) tj
torvényjavaslatat, amely kiiktatja a jog-
szabalybol ezt az el6irast. Ugyanakkor
cafolta azt az értelmezést, miszerint az
EPP és a Renew Europe Romaénia hely-
redllitasi forrdsainak megvonasat kérte
volna. A két EP-frakcié csak annak el-
lendrzését kezdeményezte, hogy az
unioés pénzek lehivasdhoz sziikséges
torvényalkotast nem hasznaljak-e az eu-
ropai értékek megsértésére — nyomaté-
kositotta az tigyvivé miniszterelnok, aki
azt is bejelentette, nagy valdsziniiség-
gel elvetik azt a javaslatot, hogy a vaka-
ciok alatt ne folyositsanak szocialis 6sz-
tondijat a didkoknak. Leszdgezte, a
javaslat egy hatarozattervezetben szere-
pel, amely egyel6re kozvitan van. Ami-
kor a kormany elé keriil, tisztazzak a
kérdést, és minden valészinliség szerint
elallnak ett6l a tervt6l. Bolojan el-
mondta, hogy az oktatasi minisztérium
azért vetette fel a szocialis 6sztondij fo-
lyositasanak sziineteltetését a vakaciok
idejére, mert az 0sztondijat az iskolaba
jarast 6sztonzd tamogatasnak tekinti. A
szocialis juttatasokat ezzel szemben havi
rendszerességli tamogatasnak tartja,
amelyeket egész évben indokolt folyosi-
tani.

Alexandru Mihai Ghigiu szocialde-
mokrata parti képviseld, a képvisel6haz
oktatasi bizottsdganak elnoke muilt héten
a szocialis 6sztondijak vakaci6 alatti fo-
lyésitasat megsziintetd jogszabélyterve-
zet visszavonasat vagy modositasat kérte
az oktatasi minisztert6l. Ghigiu szerint a
minisztérium honlapjan kozzétett doku-
mentumbdl csak alapos attanulmanyozas
utan deriil ki, hogy megsziintetné a szo-
cialis 6sztondijak folydsitasat az iskolai
sziinetek idejére. Szerinte a tervezet tel-
jesen atlathatatlan, és nélkiiléz minden
tudomanyos  megalapozottsagot —
mondta tobbek kozott a televizios be-
szélgetésen Ilie Bolojan. (Agerpres-hir-
dsszefoglald)

LlORSZAG-VILAGE

Tovabb tart a viharos idéjaras

Ujabb els6foki (sarga jelzésii) riasztasokat adott ki
szerdan az orszag tbbb régidjaban varhaté viharok
miatt az Orszagos Meteorolégiai Szolgalat (ANM).
Csutdrtokon 10 és 23 ora kdzott Erdély keleti és dél-
keleti, Munténia északi, Moldva délnyugati részé-
ben és helyenként a Déli- és Keleti-Karpatokban
lesz érvényes a sarga riasztés. Ezeken a terilete-
ken z&porok és zivatarok varhatdk, a hevesen fjo
szél sebessége elérheti az 50-70 kilométert 6ran-
ként, a csapadék mennyisége elérheti a 15-20, he-
lyenként meghaladhatja a 30-40 litert négyzet-
méterenként. (Agerpres)

Drén roncsait robbantottak fel Olimpon

Partra sodort pilota nélkili repullészerkezet roncsait
robbantottak fel szerdan a tengerparti Olimp Udul6-
telepen. Az egyik hullamtoré gat kdrnyékén megfe-
neklett szerkezetrél szerda reggel érkezett lakossagi
bejelentés. A hatésagok kiuritették az érintett part-
szakaszon mikddé strandot. A tlizszerészek meg-
vizsgéltédk a roncsokat, és arra a kdvetkeztetésre
jutottak, hogy robbandanyagot tartalmaz, ezért nem
szdllitottak el, hanem felrobbantasarél dontottek.
Kedd este Konstanca egyik legfontosabb idegenfor-
galmi latvanyossaga, a nemrég felujitott kaszind ko-
zelében sodrodott partra egy drén, amelyrdl késébb
kiderilt, hogy nem tartalmazott robbandanyagot. A
Fekete-tenger roméniai partszakaszan az utobbi
héten napi rendszerességgel sodortak partra a hul-
lamok pilota nélkuli repulészerkezeteket vagy dro-
nokbdl szarmazo roncsokat. (MTI)

Picasso-kiallitas Temesvaron

A franciaorszagi Antibes-ban mikdd6é Musée Pi-
casso gylijteményébdl 69 Pablo Picasso-alkotast
lathat a k6zdnség a Picasso en visite cim( kidllita-
son, amely szeptember 17-én nyilik Temesvaron, az
Art Encounters Uj kiéllitoterében. A tarlat festménye-
ken, rajzokon, metszeteken, litografidkon és kerami-
akon keresztil idézi fel Picasso dél-franciaorszagi
korszakét. A Foldkdzi-tenger fénye, a tenger kozel-
sége, a gorég mitoldgia, valamint Dél-Franciaorszag
sajatos atmoszféraja meghatarozo inspiraciot jelen-
tett a mlivész péalyajanak kuldénleges alkotoi szabad-
séaggal jellemezhet6 idészakaban. A Temesvarra
érkez6 69 ml ennek az egyedilall6 miveészi vilag-
nak a felfedezésére hivja a kozonséget. A szervezdk
tajékoztatasa szerint a januér 17-ig nyitva tartd Pi-
casso-kiallitasra a belépés el6re meghatérozott id6-
savokban, korlatozott latogatdszammal zajlik, és
minden hoénap utolsé keddjén 10 és 20 6ra kozott
ingyenesen tekinthet6 meg. Jegyek mar kaphatok
a bilete.artencounters.ro oldalon, valamint az Enter-
tix platformjan. Tovabbi informacidk az Art Encoun-
ters honlapjan érhetdk el. (MTI)

Forog a varos

(Folytatds az 1. oldalrdl)

évtizedekig az volt a normadlis, hogy aki itt lakott, is-
merte az egylitt él6 nemzetiségek nyelvét. S6t a romdn
magyarul szolt a magyarhoz, az utébbi pedig forditva,
a kolcsonds tisztelet jegyében. Az idésebbek azt is me-
sélik, hogy a hires magyar-angol (6-3) vdlogatott lab-
darugé-mérkézést a rddié kihangositva kozvetitette
Marosvdsdrhely f6terén, és ez senkit sem zavart. Tegytik
hozzd, akkor mds volt a vdros etnikai Gsszetétele, mint
most. Azéta sok minden megvdltozott a varosban, sokan
mdshova kéltoztek, elmentek drékre, aki maradt, meg-
maradt. Magyarnak vagy annak, aminek vallja magat.
Egy vdrost nemcsak az épliletei hatdrozzdk meg, hanem
az emberek, akik lakjdk és ahogyan lakjdk. A Forgatag,
mint bdrmely mds olyan rendezvény, amelyben a szer-
vezok alkalmat teremtenek arra, hogy a Marosvdsdrhe-
lyen lakok kérkedjenek mivoltukkal, 6regbiti a vdros
hirnevét, megerdésit benniinket abban, hogy a helyi iden-
titdsunkban 6sszetartozunk. Sokdig a Marosvdsdrhelyre
érkezé idegenek, hazai vagy kiilfoldi turistdk, ldtogatok
csoddlkoztak azon, hogy milyen szép, rendezett, civili-
zdlt a vdros. Az utébbi értékek egy kicsit fellazultak az
utébbi idészakban, de kizdrdlag rajtunk, marosvdsdr-
helyieken mulik, hogy ezt a presztizst visszanyerjiik.
Ezért mindannyiunknak tenniink kell. Nemcsak a vdros-
gazddknak, a rendezvényszervezéknek, hanem minden
marosvdsdrhelyinek. Nem kell nagy dolgokra gondolni,
csak arra, hogy biiszkén érizziik meg mindazt, amit ele-
ink hdtrahagytak: a vdrat, a szecessziés éplileteket, a
tiszta utcdkat, egymds tiszteletét és sorolhatndnk tovabb
mindazokat az erényeket, amelyeket hajdandban észre-
vettek az ide ldtogatdk. Es mindezeket biiszkén fitogtas-
suk mdsoknak, kévetend6 példaként. Forgatagon,
Marosvdsdrhelyi Napokon és minden olyan rendezvé-
nyen, amely erre lehetéséget teremt. Tegyiik ezt olyan
gdjnertil...vdssssdrhelyiessen!
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Elkezdddott a 22. ProEtnica fesztival Segesvaron
Szines programkinalattal varjak
az erdeklodoket

Augusztus 26-an, szerdan Unnepélyesen is
megnyitottak a 22. ProEtnica interetnikai
fesztivalt Segesvaron. Az 6tnapos rendezvény
célja, hogy erdsitse a Romaniaban él6 kisebb-
ségek kozotti parbeszédet egy demokratikus
és pluralista tarsadalomban, illetve lehet6sé-
get biztositson a kisebbségeknek a széles kort
bemutatkozasra.

Szeredai Vivien

Az esemény hivatalos megnyitéjat szerdan 16
oratol tartottdk a Var téren feldllitott szinpadon. A
ceremonian részt vett tobbek kozott a Német Szo-
vetségi Koztarsasdg romdniai nagykovete, Angela
Ganninger asszony, Cristian Rosu, a Roman Elnoki
Hivatal allamtanacsosa, Dincer Geafer és Thomas
Sindilariu, a kormény Interetnikai Kapcsolatokért
Felelds Fosztalyanak allamtitkar-helyettesei, vala-
mint [ulian Praja, a Hagyomanyos Kulttra és M{ivé-
szeti Oktatdis Maros Megyei Kozpontjanak
igazgatdja, illetve a helyi hat6sdgok és a nemzeti ki-
sebbségi szervezetek képviseldi.

Az idei rendezvény kiilonlegessége, hogy a 2001-
ben megrendezett els6 fesztival 25. évforduléjat tin-
nepli. A jubileumi rendezvény egyik legfontosabb
eseménye ugyancsak szerda délutan zajlott, amikor
a polgarmesteri hivatal barokk termében megtartot-
tak a 25 év ProEtnica — az etnikai sokszintiség mint
a béke, a stabilitds, valamint a tdrsadalmi és gazda-

ProEtnica - 2025

sdgi fejlédés tényezbje cimi kerekasztal-beszélge-
tést.

A héten minden délutan az orszag egész teriileté-
rél érkez6 tancegyiittesek, zenekarok és hagyo-
many6rz6 csoportok 1épnek fel a Var tér szinpadan.
Emellett a nemzeti kisebbségek szervezetei bemuta-
téstandokkal is jelen lesznek, a 14togaték megismer-
hetik a részt vevl kozosségek hagyomanyait,
kultarajat, kiadvanyait és tevékenységét, valamint
kozvetlen parbeszédet folytathatnak ezek képvisel-
ivel.

Augusztus 27-29. kozott Az interkulturdlis pdr-
beszéd foruma cimmel szamos elGadast és vitat szer-
veznek, az irodalmi szalon keretében pedig a
kisebbségek irodalménak és kultirajanak kapcsan
tartanak kerekasztal-beszélgetéseket. A programot
kiallitasokkal és filmvetitéssel teszik még szine-
sebbé. Lathat6 lesz tobbek koézott a Roma személyi-
ségek cimti tarlat, a Forduldpont: 1526 — A téréspont
és a lehet6ség cimti kidllitas, illetve az Egy k6zdsség
emléke — Gyergyoszentmiklos és Szépviz cim film.

A 2026-0s ProEtnica Fesztivalt Romania elnoké-
nek févédnoksége alatt, valamint a Német Szovet-
ségi  Koztarsasdg romaéniai nagykovetének
védnoksége alatt tartjak meg. F6szervezd a Seges-
vari Interetnikai Ifjasagi Oktatasi Kozpont, egyitt-
miikddve a roman kormany Interetnikus Kapcso-
latokért Felel6s Féosztalyaval.

A részletes program elérhet6 a fesztival honlap-
jan: www.proetnica.ro.

Foto: Vajda Harmat

A hétvégen is lesz
City in the Park foglalkozas

Augusztus 29-én, szombaton folytatddik a City in the Park a Csere-
alja parkban, ahol kreativ foglalkozasokkal és szorakoztato tevé-
kenységekkel varjak az érdekl6doket.

A foglalkozasok a mar megszo-
kott id6pontban, délel6tt 10 6rakor
kezdédnek. Gal Sandor és a Maros-
vasarhelyi Kozosségi Alapitvany
kozremiikodésével a gyerekek kony-
nyed mozgassal és jatékos sporttevé-
kenységgel indithatjak a reggelt. A
virdgok és a talaj titkai cim{ tevé-
kenységen Gyorfy Borbéla 6kologus
és muzeoldgus segit az érdekl6d6k-
nek virdgbombakat késziteni, illetve
felfedezni a talaj titkait, és természe-
tes él6helyiikon megfigyelni a rova-
rokat.

A kreativir6- és Gjsagiro-miihely-
ben Szab¢ Ivett pedagogus vezetésé-
vel a kicsik és kamaszok figyelem-
fejleszt6 jatékokon, csoportos tevé-
kenységeken és kreativ gyakorlato-
kon keresztiil fedezhetik fel a
torténetek, a képregények és az in-
terjuk izgalmas vilagat, majd papirra
is vethetik otleteiket, és elkészithetik
sajat ujsagukat.

Fodor Monika és Fodor Géza a
rajzmihelyben arra 6sztonzi a gye-
rekeket, hogy fejlesszék vizudlis
kreativitasukat, és szabadon fejezzék
ki magukat rajzon keresztiil egy ko-
tetlen kdrnyezetben, amely a képze-
letre, a harméniara és a szépségre
helyezi a hangsulyt.

Fot6: Nagy Tibor

A Park-zine miihely keretében
Ujvari Dorottya egy egészen Uj
szemszogb6l mutatja be az érdekl6-
déknek a Cserealja parkot. Ezen a
kreativ foglalkozason a résztvevok a
park kiilonb6z6 texturait — a fak kér-
gét, leveleket, kdveket és mas termé-
szetes feliileteket — felhasznélva
készithetnek egy tenyérnyi méret
zine-t. A foglalkozas soran azt is
megtanuljak, hogy mik a zine-ek,
miért szamitanak alternativ kiad-
vanynak, és milyen sokféleképpen
lehet 6ket felhasznalni. A tevékeny-
ség 9 éves kortol ajanlott, és maxi-
mum 15 fés csoportokban lehet részt
venni rajta 10, 11 és 12 6rai kezdet-
tel.

Emellett a délel6tt folyaman
Gitta, Timi és Néra izgalmas kihiva-
sokkal késziil minden korosztaly
szamara, a gyerekek interaktiv élmé-
nyekkel gazdagodhatnak roman és
angol nyelven. A nap zarasaként
21.30-t6l A szeretet, ami megmarad
cim filmet vetitik magyar és roméan
felirattal. A részvétel minden prog-
ramon ingyenes.

A City in the Park utols6 alkalmat
szeptember 5-én tartjak, a részletes
programot a szervezdék eldzetesen
kozlik majd. (sz. v.)
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Sebestyén Mihaly

Kavehazi csevej

minap el6addst tartot-
tam a vdsdrhelyi (és
nem csak) kdavéhdzakrol.

Halds téma, kedélyes tdarqy. Persze
a késziilédés sordn sok mindent
osszehordtam, de a kazal egészét
nem tudtam felrakni a hallgatésdg
szekerére. (Egykoron ilyen észelén
mdr megrakott széndsszekerek bal-
lagtak lefelé a hegyi legel6krél —
ezért indokolt némiképpen az el6bbi
hasonlatféle.) Nem mondtam el pél-
dadul, hogy mdr 1887-ben a vdrosi
tandcs ugy hatdrozott, hogy a vd-
rosban ot kavéhdzat engedélyez, 50
csapszéket (ennél sokkal tébb is el-
kélt volna, mondd a jotorku kézon-
ség), 24 fogadot-étteremet, és 22
olyan vendégldtdhelyet, amely éjfél
utdn, de legkésobb két orakor zdr.
Emezekre azonban a meghosszab-
bitott nyitvatartdsi idéért kiilénadot
vetettek ki.

A kdvéhdzakbdl tehdt a vdros,
amely ekkor még a 15 ezer f6t sem
érte el, 6tot engedélyezett, de amo-
lyan igazi, a kavéhdzak minden tar-
tozékdval és ismérvével rendelkezd
nyilvanos tdrsashelyiség ekkor még

nem miikédott ndlunk. Erre csak a
20. szdzad elsé évtizedében keriilt
sor, ekkor vdrta vendégeit, akik nem
is késlekedtek, és lehetGleg zdrordig
mulattdk az id6t négy jobb hirti,
-nevti, a pesti, bécsi kdvéhdzakhoz
hasonlé miiintézetben. Az alapitds
sorrendjében a Transylvdnia, a
Royal (mely utébb a New York
nevet viseli ormdn), az Eurdpa (a
tovdbbiakban a Lloyd el6kel6bb
névvel fungdlt) és a Corso vagy ma-
gyarosabb irasmoéddal — mikor e
erre lehetGség és engedély adatott
a fels6bbségtol — Korzé kavéhdz.

Kiilénben a legels6 olyan ven-
dégldtohely, mely magdt kdvéhdz-
nak nevezte ndlunk, 1867-ben
alapittatott Schénstein Zsigmond
frissen emancipdlt polgdrtdrsunk
daltal a fétéren. Hol mdshol?

A Transylvdnia és a Corso név-
addsdnak pillanatdban a kuruc-
kodé vdros még kurucabb sajtéja
kikezdte ezeket a mdrkaneveket,
mondvdn, egy magyar vdrosban a
vendégvdré helyek is hordozzanak
homlokukon magyar nevet. A tulaj-
donosok azonban t6kepénziik biztos

tudatdban ennek egyszertien fittyet
hdnytak, illetve arra hivatkoztak,
hogy Vdsdrhelynek tiikrdznie kell a
nemzetkézi trendeket. (Es ezek nem
is keriilték el bérctelen honunkat.
Pl. a kavéhdzakban megjelentek a
bilidrdasztalok, amit akkoriban te-
kének neveztek.)

A kavéhdzak egymds konkuren-
cidi voltak, de ez nem volt vészter-
hes, nem hulltak fejek, csak rit-
kabban borravalok, és sok-sok
pletyka; a vdros polgdri népessége
és az idehelyezett tisztviselGk, az itt
dllomdsozé csapattestek tisztjei és
parancsnokai hamar megtaldltdk
a nekik megfelel6 kavéhdzat és a
torzsvendégrendszer ~ mindentitt
meghonosodott. A pincérek (lehet6-
leg frakkban és hitelképesen) gyor-
san megismerték a nagyérdemiit,
neviikon és cimeikkel egyiitt szoli-
tottdk meg, hivtdk telefonhoz,
mid6én mdr volt, a kavéhdzban még
a legkisebb és legelnyomottabb tij-
donddsz is szerkeszt6 urrd avan-
zsdlt, az urak igazgatok, ,,mélto-
sdgosak” és ,,kegyelmesek” lettek,
a grofok és bdrok eléneviikre ké-

nyesen ittdk a forro feketét, a hideg
sort, vagy csak tdrsalogtak nydja-
san az elkdrtydzott birtokrol, stb.,
stb. A rangkdrsdg vdrosunkat sem
kimélte meg.

A tiikrés, villanyfényes kdvéhdz
az informdciocsere gazdag vidéké-
nek bizonyult. Itt lehetett megtudni,
mi torténik varosunkban, milyen tit-
kok feszitik a polgdri otthonokat,
melyek a legizgalmasabb birésdgi
perek, botrdnyok, itt sérthették meg
igazdn egymdst a derék vdrosfele-
ink, amelyet még tetézni lehetett
hirlapi becsiiletsértéssel is (erre
valé volt az tjsdgok Nyilt tér ro-
vata), és akkor aztdn kévetkezhetett
a pdrbaj, pisztollyal vagy karddal
kint a Nagyerdén, pdrbajsegédek-
kel, elsé vérig, a lovagias tigy lezd-
rdsdig és a rendbrség dltal bevezett
pdrbajvétség birsaganak kiperkdld-
sdig. Pdrbajoztak iigyvédek, orvo-
sok, gydrosok és ujsdgirok, tisztek,
maganzok, szinészek és foldbirtoko-
sok. Néeért, pénzert, becsiiletért.
Széval a jobb emberek.

A kedélyesség némiképpen csok-
kent 1919-et kévetden. Egy hitl és

méltosdgdra féltékeny uracska, kii-
Iénben rendG6rségi ember, példdul
egy Issekutz nevii rikkancsot, aki a
kavéhdzban tijsdgokat hordott szét,
és el6bb lépett ki a Corso ajtajan a
rendGruracska el6tt, felpofozott a
hivatalos ember, felvitette a szem-
beni rendérségi palotaba (f6tér), és
ott tovdbbi testi kezelésnek vetette
ald. Mdskor az ott mulato, a gy6-
zelemnek 6rvendez6 MTK-szur-
kolokat verték meg a sziguranca
iligynékei, mert ,,véletleniil” ma-
gyar nétdkat énekeltek.

Volt id6 — ez mdr szdz éven beliil
van — amikor a kavéhdzakba azok-
nak a tegnapi polgdruraknak, akik
akkor mdr sdrga csillagot viseltek a
zakdjukon (nem 6k voltak — a félre-
értések elkertilése végett — a vdsdr-
helyi seriffek és seriffhelyettesek)
tilos volt a belépés.

Végiil eljott az id6 1948-ban,
amikor mdr nem volt hovd belépni,
ugyanis a népinek melléknevezett
demokrdcia az dsszes kdvéhdzat
bdrmely nevezet és jogcim ellenére
végervényesen megsziintette. Ennyit
tehdt a kavéhdzak tiindoklésérdl és
bukdsadrol.

Azéta miénk a parttalan nosz-
talgia.
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ELLEKLET!

Az oviban is kamion volt a jelem
Elet a volan mogott

Pitesti és Bukarest kozott
halad a kamion az autopa-
lyan, a vonal tulsé végén
pedig a motor egyenletes,
megnyugtaté morajlasa hal-
latszik. A mai vilagban a digi-
talis technolégia mar azt is
lehetévé teszi, hogy egy Uj-
sagirdi interju egy gurulo ful-
kében szilessen meg.

Sofalvi Szidonia

Baldzs Zsombor szémara a hiva-
tds nem csupan munka, hanem
gyermekkori dlom és csaladi 6rok-
ség. Edesapja is soférként dolgo-
zott, igy mar egészen fiatalon kozel
keriilt a kamionozas vilagahoz. Az
elmult években Spanyolorszagtél
Angliaig, Daniat6l Svajcon at a Be-
nelux allamokig és Németorszagig
jarta Europa ttjait.

— Mi volt az a pillanat vagy él-
mény, ami miatt végiil a kamiono-
zds mellett dontottél?

— Hat az én szemszdgembdl ez
kicsit mas valasz, mint ami a leg-
gyakoribb. En gyerekkorom 6ta ez
akartam lenni, de sz6 szerint! Van
az a mondas, hogy az oviban is ka-
mion volt a jele — na, nekem tény-
leg az volt! De ez nalunk csaladi
orokség: édesapam is sofér volt, és
teljes gyerekkoromban én csak ezt
lattam téle, én is erre vagytam.

Neki kdszonhetem azt, hogy ezt
a szakmat csinalom. Szeretem, amit
csinédlok, én nem megélhetési ka-
mionos vagyok, aki csak a pénzért
csinédlja. Persze az anyagi része
sem mindegy, de nekem mindig is
ez volt az almom. Mar nagyon var-
tam, hogy elérjem azt a kort, ami-
kor elkezdhetem. Ha lehetett volna,
mar 18 évesen mentem volna,
amint pedig megoldodott a lehetd-
ség, el is kezdtem.

— Es mindig az orszdgon beliil
vezettél?

— Nem. 2014-t6] egészen 2024
decemberéig Nyugat-Eurdpat jar-
tam: Spanyolorszagtol fel Anglidig,
Dénian keresztiil, Svajc, Benelux
allamok, Németorszag, Ausztria,
Szlovékia, Csehorszdg, Magyar-
orszag... Mindent bejartam ab-
ban a tiz évben. Roméaniaban tulaj-
donképpen csak annyit voltam,
hogy hazaj6jjek, aztdn mentem is
vissza.

Tavaly 6ta vagyok alkalmazott
itt a BHS Transnal.

— Hogy emlékszel még az elsé
6ndllé utadra? Milyen érzés volt
el6szér tilni abban a hatalmas fiil-
kében?

— A legeslegels6 vezetésem Mul-
house-t6l Lyon felé volt, este, so-
tétben és esében. Az annyira
vezetés volt, hogy négy ora tiz per-
cet vezettem egyhuzamban. Utdna
attiltem a jobb 1-be — egy kamion-

ban nem anyésiilés van,
hanem jobb 1 —, atizzadtam
az lilést, annyira faraszto6 volt
a folyamatos koncentrécio.
Amint atiiltem, azonnal el is
aludtam a kimertiltségtdl.

Amikor pedig el6szor ve-
zettem teljesen egyediil, édes-
apam nélkil, az mar egy
teljesen mas érzés volt. Addig
mindig ott volt mellettem va-
laki, akihez lehetett sz6lni,
akit6l lehetett kérdezni. Hir-
telen tényleg egyediil marad-
tam a hatalmas kamionnal és
az uttal.

— Szerinted mi a legna-
gyobb tévhit a kamionosok
életével kapcsolatban?

— Talédn a legnagyobb tév-
hit az, hogy nem vagyunk
csaladszeret6k. Az esetek
tobbségében probéljuk ugy
csinalni és tgy alakitani az
utakat, hogy minél csaladba-
ratabb legyen ez az egész.

A maésik tévhit pedig az, hogy
lustdk vagyunk. Ez is att6l fiigg,
hogy ki milyen munkat végez. Van,
aki rakodik, pakol, masnak pedig
inkabb a vezetés a dolga. Attodl,
hogy valaki kilenc érat il a kami-
onban, még nem feltétleniil lusta.

— Mi az, ami mégis vonzo ebben
az életformaban? Hiszen kiviilrél
nézve rengeteg lemonddssal jdr.

— Egy: az anyagi hattér. Mert
azért ezt is be kell vallani. Ha va-
laki elmegy egy gyarba dolgozni
napi nyolc 6réat, teljesen mas lehe-
t6ségek vannak el6tte, mint egy
hosszi tdvon dolgoz6 kamionos-
nak.

De ami nekem még nagyon fon-
tos, az a szabadsag. Ahhoz képest,
hogy az ember egy par négyzetmé-
teres fiilkében tolti az ideje nagy ré-
szét, azért mégis szabadabbnak érzi
magat. Magadnak osztod be, idéz6-
jelesen mondva, az id6det. Ha fa-
radt vagy, megallsz, tartasz egy
pihendt, leszallsz, eszel vagy egy-
szertien csak kikapcsolddsz.

Es maga a munka sem annyira
monoton, mint egy gyari munka.
Kilenc 6rat ugyan a kormanykerék
mogott {ilsz, de kozben mas tajakat
latsz, 1j helyeket fedezel fel. Nem
ugyanazt a szalagot nézed nyolc
oran keresztiil.

— Mi a legnehezebb abban,
amikor hetekig tdvol vagy a sze-
retteidtél, és hogyan lehet ezt dt-
hidalni?

— A tavollét és a honvagy a leg-
nehezebb, féleg ha az embernek
van egy gyereke. A mai vilagban a
modern technolégidnak koszon-
het6en a videdchat segitségével
mar sokkal konnyebb tartani a kap-
csolatot az otthoniakkal, nem
lgy, mint régen, amikor csak veze-
tékes telefonok vagy fiilkék vol-
tak.

Ma mar egyébként nem nagyon
jellemz6, hogy valaki harom-négy
hénapokra kint maradjon. Inkabb
az a jellemz6, hogy harom-négy
hetet van tton, aztan egy-két hetet
otthon t6lt a csaladdal.

— A fizikai faradtsdg, a folyama-
tos koncentrdcié vagy a magdny
visel meg a legjobban hosszu td-
von?

— Szerintem a magany. A fizikai
faradtsagot egy jo alvassal vagy
egy hosszabb pihendvel ki lehet pi-
henni, de az, amikor egész nap
nincs melletted senki, akihez fizi-
kai valéjaban hozzéaszdlhatnal egy
mondatot is, az lelkileg sokkal job-
ban megviseli az embert.

Felgyfilik bennem a sz6 egész
nap, azért is tudok én utana annyit

T

Balazs Zsombor fotdi

beszélni, amikor végre vonalban
vagyok valakivel!

Persze a faradtsag is komoly
dolog. Volt mar olyan, hogy any-
nyira kimeriiltem, hogy nagyon vé-
kony volt a cérna. Ilyenkor az
embernek tudnia kell, mikor kell
megallni és pihenni. A kamionozés-
ban nem lehet azzal jatszani, hogy
,Még ezt a par kilométert kibirom”.
Ha az ember faradt, annak kovet-
kezménye lehet.

— Volt olyan meleg vagy veszé-
lyes helyzeted az titon, ami utdn ko-
molyan elgondolkodtdl a folyta-
tdson?

— A szakma feladasan soha,
egyetlen percre sem! El6fordult
parszor a faradtsag miatt, hogy mar
vékony volt a cérna, s kdzel voltam
az alomhoz, de szerencsére balese-
tem sosem volt, a Joisten mellettem
volt és atvészeltem ezeket a hely-
zeteket.

Ha valaha valtanék is, csak a
beosztas miatt tenném, egy napi ha-
zajarés munkara a csalad miatt. De
az életemet mindig a vezetés mel-
lett képzelem el. Barmi, csak veze-
tés.

— Hogyan ldtod, megvan még a
szakmai dsszetartds a soférok ko-
zott, vagy az évek sordn ez is meg-
vdltozott?

— Kicsit fakult a régi
id6khoz képest, de kisebb
csoportokban még meg-
van. Segitjik egymast,
kiildjiik a lokacidkat, infor-
macidkat az 4j cégekrdl,
parkolokrol vagy a jé utvo-
nalakrol.

Ha valaki mar jart egy
cégnél, ahova én el6szor
megyek, akkor meg tudja
mondani, hové kell menni,
hol kell bejelentkezni,
merre kell rakodni vagy
| lerakodni. Ezek nagyon
| sokat szamitanak, féleg
amikor egy olyan helyre
mész, ahol még soha nem
jartl.

— Milyen a mindennapi
| élet néhdny négyzetméte-
| ren, és hogyan vdlik a
. kabin egyszerre otthonnd,
| étkezbvé és hdlova?

— Mindenki igyekszik
a lehet6ségeihez mérten a
leginkabb otthonossa tenni
a sajat helyét. A technolégia ha-
ladtaval az air fryert6l a mikro-
hullamu siit6ig barmilyen elektro-
mos eszkozt hasznalhatunk a fiil-
kében egy friss fogas elkészitésé-
hez.

Prébaljuk ugy kialakitani a he-
lyét, hogy minden meglegyen,
amire sziikségiink van. De igazi
otthon persze sosem lesz. Nem
lehet azza tenni, képtelenség. Vi-
szont hozza lehet szokni ehhez a
szlikebb élettérhez, és meg lehet ta-
nulni beosztani.

— Es mivel iitod el az id6t a hosz-
szu, egyhangt autépdlya-szakaszo-
kon?

— Interjukat adok a Népujsag-
nak! — mondja nevetve.

De a tréfat félretéve, a veze-
tési id6 tobbségében telefonon
tartjuk a kapcsolatot kihangositon
keresztiil a csaladtagokkal és a kol-
légéakkal. Informalédunk a lerako-
helyekrél, megosztjuk a napi dol-
gokat, és igy észrevétleniil mulik
az id6.

— Ma mdr egyre tobb né is vd-
lasztja ezt a szakmdt. Te hogyan
latod a n6i kamionsoféroket ?

— A szamuk egyre jobban né.
Romadnidban taldn még nem latni
annyit, mint kiilféldon, de egyre
tobb nd kezd kamionozni.

Az el6z6 cégnél, ahol dolgoz-
tam, legalabb 35 n6i munkatarsunk
volt, koziiliik a tobbség a férjével
dolgozott négykézben. Egyetlen
olyan n6i munkatars is volt, aki tel-
jesen egyediil dolgozott kamionon.
Az biztos, hogy aki néként egyediil
dolgozik kamionon, abban van ba-
torsag. Szerintem a tobbség még
6dzkodik ettdl.

— Mekkora szerepe van a négy-
kezes munkdnak?

— Elég nagy. Rengeteg cég alkal-
maz négykezes jaratokat. Romani-
aban ez kevésbé jellemzd, mert
nincsenek akkora tdvolsagok, hogy
folyamatosan tobb ezer kilométert
kelljen menni, de Nyugat-Eurépa-
ban nagyon gyakori.

A négykezes jaratokon ketten
dolgoznak ugyanazon a kamio-
non, igy a soférok valtva vezet-
hetnek, ami gyorsabb haladast
tesz lehet6vé. Anyagilag is kedve-
z6bb lehet ez a munkarend: egy
egyiitt dolgozé péar akar kétszer
annyit is kereshet, mint amennyit
ugyanazon a tdvon egyediil vezetve
lehetne.

— Eléfordult mdr, hogy valakik
megproébdltak betdrni vagy elbujni
a potkocsiban?

— Igen, sajnos el6fordult. Belgi-
umban volt egy esetem, amikor hat
migrans maszott fel a potkocsira.
Eszre sem vettem, amikor feliiltek
a raktérre, végiil a belga rend6rség
szedte le 6ket.

Angliaban rendkiviil szigortak a
szabalyok. Ha a hatésag észleli,
hogy valaki a p6tkocsiban probal
bejutni az orszagba, a sofért akkor
is megbiintethetik, ha nem tudott
rola. Ezért is kell nagyon odafi-
gyelni.

De nem csak ez jelent veszélyt.
Nyugat-Europaban a fiilkéket is
feltorik, értékeket lopnak, és az
lizemanyaglopds is régéta problé-
mat jelent.

A parkoldkban ezért sem mind-
egy, hogy az ember hol all meg.
Biztonsagos helyet kell keresni,
és figyelni kell arra, mi torténik ko-
riilétte. Az ember egy id6 utan
megtanulja, melyik parkol6ban érzi
magat nyugodtan, és melyikben
nem.

— Mennyire kell egy kamionos-
nak megtanulnia énmagdat és a kor-
nyezetét is figyelni?

— Nagyon. Ez a szakma megtanit
arra, hogy gyorsan észrevedd, ha
valami nincs rendben. Nem csak
vezetni kell: figyelned kell a forgal-
mat, az id6t, a rakomanyt és az ut-
vonalat. Ha valami torténik, nem
varhatsz arra, hogy majd valaki
mas megoldja. Neked kell feltalal-
nod magad.

— Ha egyetlen dolgot emelhet-
nél ki: mit tanitott neked ez a
szakma az életrdl és sajat magad-
rol?

— Gyors helyzetfelismerést, szi-
goru fegyelmezettséget és hajszdl-
pontos id6beosztast. Ezeket a volan
mogott tanultam meg, és a minden-
napi életben is rengeteget haszno-
sitom. Ha torténik valami, gyorsan
fel kell taldlnod magad, a munka-
ban pedig minden id6héz van
kotve: meg kell tanulnod, mikor
vezetsz, mikor pihensz, mikor ra-
kodsz és mikor kell odaérned.

Kiviilrél nézve a kamionozds
csupan aruszallitds pontbol pontba.
A szélvédd mogott il ember sza-
madra azonban ennél jéval tobbet je-
lent: fegyelem, felelGsség, csaladtol
tavoli hétkoznapok, allando alkal-
mazkodas és egy olyan életforma,
amelyhez nem mindenki tud hozza-
szokni.
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A cukorbetegseg nem biintetes

Beszélgetés a diabetologussal

A 2-es tipusU cukorbetegségrdl sza-
mos tévhit él a kéztudatban. Sokan
Ugy gondoljak, hogy a betegség egy-
szerjen a tulzott édességfogyasz-
tas kdvetkezménye, masok pedig csak
akkor fordulnak orvoshoz, ha mar
panaszokat tapasztalnak. Pedig a
diabétesz hosszU ideig tinetmentes
lehet, még akkor is, ha olyan folya-
matok indulnak el a szervezetben,
amelyek késébb komoly sz6véd-
ményekhez vezethetnek. A meg-
el6zésrdl, a korai felismerésrél, a ke-
zeléssel kapcsolatos tévhitekrdl és a
csalad szerepérdl Felvinczi Katalin dia-
betoldgussal beszélgettink.

Sofalvi Szidonia

Nem csak az édesség okozhat
cukorhetegséget

Az egyik leggyakoribb tévhit, hogy a 2-es
tipusu cukorbetegség egyszertien azért alakul
ki, mert valaki tul sok édességet fogyaszt. A
valésag ennél dsszetettebb: a genetikai haj-
lam, a testsuly, a hasi elhizas, a mozgassze-
gény életmdd és a taplalkozas egyarant sze-
repet jatszhat.

Az is gyakori, hogy valaki gy gondolja,
ha nincs panasza, akkor nincs egészségi prob-
léméja. A diabétesz azonban sokaig tiinet-
mentes maradhat, ezért gyakran csak egy
rutin-laborvizsgdlat soran deriil ki. Mar a pre-
diabétesz is magasabb sziv-ér rendszeri koc-
kazattal jarhat.

Sok péaciens a diagnozis utan attol tart,
hogy szinte semmit sem ehet t6bbé. Felvinczi
Katalin szerint azonban nem err6l van szé.

— Nem az a cél, hogy a beteg egész életé-
ben sanyargassa magat, hanem hogy megta-
laljuk azt a személyre szabott étrendet és
életmodot, amit hosszu tavon is fenn tud tar-
tani.

A gyogyszeres kezelésekhez és az inzulin-
hoz is szamos tévhit kapcsolodik. A sztati-
noktél példaul sokan tartanak, és interneten
olvasott informéaciok miatt 6nall6an abba-
hagyjak a kezelést. Bar minden gyogyszernek
lehetnek mellékhatasai, ezeket érdemes az or-
vossal megbeszélni.

Az inzulin bevezetését is gyakran élik

meg kudarcként a betegek, pedig
bizonyos esetekben csak 4&tme-
netileg sziikséges, vagy éppen ez
jelenti a legbiztonsagosabb tera-
piat.

Tamogatott kezelések

és korszeri eszkdzok

Roménidban a cukorbete-
gek a nemzeti diabéteszprog-
ram révén tébb szempontbdl
kedvezd helyzetben vannak.
Az éllami egészségbiztositas
jelent6sen tamogatja a sziiksé-
ges gyogyszeres kezeléseket, il-
letve bizonyos feltételek mellett a
korszerti technolégidkat, példaul a
folyamatos gliik6zmonitorozé rend-
szereket és az inzulinpumpakat is.

A jogosultsag a diabétesz tipusatol és a
kezelési indikaciotdl fiigg, ezért nem minden
beteg szamara ugyanazok a lehet6-
ségek érhetdk el. A gydgyszereknél is eltér6
tamogatasi kategoriak vannak, igy bizonyos
készitmények esetében onrész is el6fordul-
hat.

A diabetologiai szakellatas jelentds része
szerz6déses maganrendel&kben zajlik, igy az
allami biztositassal rendelkezd betegek sza-
mara az ellatas jellemz6en nem jelent t6bb-
letkoltséget. Az els6 konzultaciohoz altalaban
beutalé sziikséges, ezt kovetSen pedig a sziik-
séges kezelés és tovabbi vizsgalatok is tdmo-
gatottan vehet6k igénybe.

A betegek szamaéra az a legfontosabb,
hogy pontos és személyre szabott tajékozta-
tast kapjanak arrél, milyen kezelési lehet&sé-
gek és tamogatasok érhetdk el szamukra.

A tiinetmentesség
nem jelent biztonsdgot

A 2-es tipusu cukorbetegség sokaig akar
semmilyen jellegzetes tiinetet nem okoz. Fi-
gyelemfelkeltd lehet a fokozott szomjisag, a
gyakoribb vizeletiirités, a faradékonysag, a
homalyos latés, a visszatérd fert6zések vagy
a lassabban gyégyul6 sebek.

Kiilénosen fontos a rendszeres sziirés tul-
suly, elhizas, magas vérnyomas, csaladi hal-
mozo6das vagy koradbbi terhességi cukor-
betegség esetén.

Ferenczi Katalin

A diagnoézis elfogadasa is része
a kezelésnek

A cukorbetegség kronikus, progressziv be-
tegség, amely megfelel6 életmdddal és
gyogyszeres kezeléssel jol kontrollalhat6. A
diagnézis azonban sokakban félelmet vagy
tagadast valthat ki.

— Kiilonosen fontosnak tartom a kommu-
nikaciot, a j6 orvos-beteg kapcsolat és a kol-
csonos bizalom kiépitését — hangstilyozta a
diabetologus.

Szerinte nem az a cél, hogy a beteg tigy
érezze, mindent rosszul csinalt, hanem hogy
megmutassak neki, miben tud valtoztatni. A
kisebb, de kovetkezetes 1épések gyakran tob-
bet érnek, mint egy szigord, hosszt tdvon be-
tarthatatlan életmodterv.

A szovddmények megeldzéséhen
a sziirés kulcsfontossago

A cukorbetegség hosszu tavon a szervezet
szamos szervét érintheti. Gyakori szévdd-
mény a neuropatia, a retinopatia és a veseka-
rosodas, de a labakon kialakul6 sériilések és
nehezen gyo6gyul6 sebek is komoly problé-
mat jelenthetnek.

A 2-es tipusu cukorbetegség jelentésen no-
veli az érelmeszesedés, a szivinfarktus és a
stroke kockazatat is. A szov6dmények

megel6zésében ezért fontos a rendsze-

res szem-, vese- és labvizsgalat,
valamint a beteg megfelel6 edu-
kacidja.

A megeldzés mar gyermek-
korban elkezdadik

A 2-es tipusu cukorbe-
tegség egyre fiatalabb kor-
ban torténé megjelenése
aggaszto, de a sziil6knek

l jelentds szerepiik van a
megel6zésben. Késébb az
otthoni kornyezet valik
meghatarozéva: fontos a

feldolgozott élelmiszerek,
gyorsételek és cukros tidit6k

visszaszoritisa, valamint a
rendszeres mozgas.
Az egészséges életmddot

azonban nem érdemes tiltdsként
megfogalmazni. A gyermekek sokkal
inkabb a sziil6i mintat kovetik, mint az
elhangz6 tanacsokat.

— A legrosszabb, amit tehetiink, ha az
egészséget kényszerként talaljuk — mondta
Felvinczi Katalin.

A kozos étkezések, a kirandulasok, a bi-
ciklizés vagy akar egy csaladi séta mind ter-
mészetessé tehetik az egészséges életmddot.
Az édességet pedig nem ajanlott jutalomként
vagy biintetésként hasznalni.

Kis léepések, nagy eredmények

Feln6ttként a megel6zés harom fontos pil-
lére a teststlykontroll, a rendszeres mozgas
és a megfeleld tapldlkozas. Mar a kezdeti
testsuly 5-7 széazalékanak leadésa is csok-
kentheti a diabétesz kockazatat.

A mozgashoz nem sziikséges élsportol6i
teljesitmény: heti 150 perc tempos séta is
sokat jelenthet. A taplalkozasban a zoldségek,
gyiimolcsok, teljes kidrlésti gabondk és dio-
félék fogyasztasa, valamint a feldolgozott
élelmiszerek visszaszoritasa jelenthet jo ala-
pot. A megfelel§ alvas és a stressz kezelése
szintén része a prevenciénak.

A cukorbetegség megel6zése tehat nem
egyetlen szigori szabdly betartasarol szol,
hanem a mindennapi szokasokrél. Ahogy a
diabetol6gus fogalmaz: a csalad az els6dleges
szocialis védéhald, amely nemcsak a kréni-
kus betegségek megel6zésében, hanem nehéz
élethelyzetekben is fontos tamaszt jelent.

Tikbol kesziilt agy — cukorbeteg gyermekek helyzete

Miel6tt betoltené 18. életévét,
egy kisgyermekkorban 1-es tipusu
cukorbetegséggel diagnosztizalt
gyermek akar 36-75 ezer tliszuirast
is kénytelen elszenvedni. Ezt a
megraz6 valdsagot jeleniti meg a
Mentsiik Meg a Gyermekeket ,,AU.
Primul pat din ace” (AU. Az els6
tlikb6l késziilt 4gy) kampanya. A
kezdeményezés célja Romania els6
egyetemi integralt gyermekkori di-
abetolégiai, taplalkozasi és anyag-
csere-betegségek klinikajanak létre-
hozasa.

A projekt a bukaresti CF2 Egye-
temi Korhéazzal és a Carol Davila
Orvosi és Gybgyszerészeti Egye-
temmel partnerségben val6sul meg.
A tobb mint 1,5 millié eurds beru-
héazas részeként egy 25 agyas koz-
pontot alakitanak ki, amely évente
1000-1500 cukorbeteg gyermek el-
latasat biztosithatja.

Novekvo esetszamok,
nehéz gyermekkor

A 2026. januéri adatok szerint
Romaniaban tébb mint 4000 gyer-
mek él 1-es tipusu cukorbetegség-
gel. Az 1j esetek szama az elmult
két évtizedben folyamatosan emel-
kedett, az incidencia éves noveke-
dési iiteme 5,6 szazalék. A gyer-

mekkori elhizds szintén komoly
problémat jelent: becslések szerint
kortilbeliil minden harmadik gyer-
meket érint.

A cukorbeteg gyermekek és csa-
ladjuk jelenleg sok esetben szétta-
golt ellatassal talalkozik. Hianyzik
az egy helyen elérhet6, multidisz-
ciplinaris segitség, mikdzben a be-
tegség kezelése mar egészen kis
korban jelentds felelGsséget r6 a
gyermekekre.

Fotd: Mentsilk Meg a Gyermekeket Szervezet

Dr. Anca Pantea Stoian, a Carol
Davila Egyetem egyetemi docense
és diabetologus szerint mar 7-8
éves gyermekeknek is meg kell ta-
nulniuk az inzulinadagolast, a szén-
hidratok kiszamitasat és a hipo-
glikémia kezelését.

,Olyan teher ez, amelyet egyet-
len gyermeknek sem szabadna ilyen
koran hordoznia” — fogalmazott. A
feln6ttkorba valoé atmenet pedig
Ujabb nehézséget jelenthet: a fiata-

lok gyakran felkésziiletlentil kertil-
nek 4t a feln6ttellatasba, ahol 4j or-
vosokkal és mds rendszerrel taldl-
koznak, mikézben maga a betegség
valtozatlan marad.

A tiikbal készilt agy izenete

A kampany kozponti eleme egy
tlikbdl késziilt gy, amely azt a tébb
tizezer szurast szimbolizalja, ame-
lyet egy koran diagnosztizalt gyer-
mek 18 éves kordig elszenvedhet.
Az installaciét a leendd klinika
egyik kortermében helyezték el.

A tik a vércukorszint rendszeres
ellendrzését és az inzulin beadasat
jelképezik. A kampany célja, hogy
lathatéva tegye azt a mindennapi
terhet, amely egy cukorbeteg gyer-
mek életének részévé valik.

Gabriela Alexandrescu, a Ment-
siik Meg a Gyermekeket tigyvezetd
elnoke szerint a betegséget nem
lehet eltérolni a gyermekek életé-
bél, de biztositani lehet szdmukra a
megfeleld diagndzist, kezelést és ta-
mogatast.

Egy helyen az orvosi
és pszichologiai segitség
Az 1j klinika a bukaresti CF2

Korhaz 832,97 négyzetméteres fe-
liletének atszervezésével jon létre.

A 25 é4gyas kozpontban fekvo- és
jarébeteg-ellatast, korszerli diag-
nosztikai szolgaltatasokat, vala-
mint terdpias oktatast biztositanak
majd.

A gyermekeket gyermekdiabeto-
légus, gyermek-endokrinolégus,
taplalkozasi szakértd, klinikai pszi-
chologus és genetikus segiti majd.
A cél, hogy a kezelés ne csupan a
vércukorszint beallitdsara korlato-
z6djon, hanem a gyermek és csa-
ladja teljes korli tdmogatasat is
magaban foglalja.

A klinika a Carol Davila Egye-
temmel egytittm{ikodve az orvos-
képzésben is szerepet kap: hall-
gatdk és rezidens orvosok gyakor-
lati képzésének adhat helyet, hoz-
zajarulva a gyermekdiabetologiai
szakemberképzéshez.

A kozpont megvalésitasat a la-
kossag is tdimogathatja. Magansze-
mélyek havi 5 eurdval jarulhatnak
hozza a projekthez a SALVEZ sz6
8835-0s szamra torténd elkiildésé-
vel SMS-ben, illetve online adoma-
nyozassal.

A kampany tizenete egyértelmdi:
a betegséget nem lehet megsziin-
tetni, de a gyermekeknek nem kel-
lene egyediil viselniiik az ezzel jaré
terheket. (s. sz.)
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Rézsa Eniké

RAKOTT CUKKINI

Két kisebb cukkinit
hosszéban vékony
szeletekre vagtam,
enyhén megs6ztam,
majd néhany percet
pihentettem, hogy
kiengedje a levét. A
toltelékhez 50 dkg
daralt csirkehust és 30
dkg apréra vagdalt, filé-
zett kacsacombot hasznal-
tam. Hozzdadtam 2 dl f6z6-
tejszint, 2 evékandl tejfolt, 5 tojast és 20
dkg reszelt sajtot. Séval, frissen 6rolt borssal, ztizott fokhagy-
maval és izlés szerint csipGs paprikéaval fliszereztem, majd
alaposan 0sszekevertem. Egy kivajazott tepsibe leraktam egy
réteg hosszaban szeletelt cukkinit, rdakanalaztam a htsos
massza felét, majd ismét cukkini kovetkezett, végiil a mara-
dék toltelék. A tetejét paradicsomkarikakkal és csip&spap-
rika-karikakkal diszitettem, végiil még egy kevés reszelt
sajttal is megszértam. 180 °C-ra el6melegitett siit6ben 45—
50 perc alatt szép aranybarnara siitdttem. A végeredmény egy
szaftos, laktat6 rakott cukkini lett, amelyet frissen talaltam
paradicsommal, friss kenyérrel!

kéval megszortam. Azonnal beleforgattam a
csirkemellkockakat, séval, frissen orolt
borssal izesitettem, majd kevés vizet 6n-
tottem al4, és fedd alatt félig puhara
paroltam.

Ezutdn hozzdadtam 25 dkg
alaposan megmosott gerslit (ar-
pagyongy), felontottem kortilbe-
lil 7 dl alaplével vagy vizzel,
izesitettem egy kevés majoran-

naval és koménnyel, majd lassu
tlizon egyiitt f6ztem, amig a gersli
megpuhult és magaba szivta a finom
paprikas szaftot. A végén néhany per-
cig fedd nélkiil rotyogtattam, hogy igazan
szaftos, porkoltszerd allaga legyen. Tartalmas,

egyszertli és nagyon izletes egytalétel lett bel6le. Kova-
szos uborkaval fogyasztottuk.

FINOM MAJ
FOKHAGYMAS
KRUMPLIVAL

Hét nagyobb
hazi tyukmajat
alaposan meg-
tisztitottam.
Egy nagyobb
fej voros-
hagymat ap-

40 dkg csirke-
mellet kisebb koc-
kakra vagtam. Egy
nagyobb fej voros-
hagymat  aprora
vagtam, majd 2
ev6kanal  olajon
iivegesre paroltam.
Hozzdadtam 2 ge-
rezd zuzott fok-
hagymaét, lehtiztam
a tlizrdl, és 1 evoka-
nal 6rolt pirospapri-

réra vagtam, majd 2 ev6kanal olajon
tivegesre paroltam. Hozzaadtam 4 ge-
rezd zuizott fokhagymaét, ezutan a majat
is a hagymara tettem, és nagyobb lan-
gon néhany perc alatt kdrbepiritottam.
Felontottem 1 dl szaraz vorosborral,

majorannaval, frissen 6rolt borssal és egy csipet fiistolt pi-
rospaprikaval. Fedd alatt addig paroltam, amig a méaj meg-
puhult és siirti, izes szaftja lett. Csak a f6zés végén s6ztam
meg, hogy a maj puha és omlés maradjon. Kéretnek 80 dkg
héjas burgonyat alaposan megmostam, cikkekre vagtam,
kevés olajjal meglocsoltam, majd fokhagymas séval fiisze-
reztem. 200 °C-ra el6melegitett siit6ben 40—45 perc alatt
kiviil ropogdsra, beliil puhéra siitdttem.

GYOMBERES UBORKA

6 kg uborkat alaposan megmostam,
majd vékony karikdkra szeleteltem.
Hozz4adtam 2 kozepes fej finomra re-
szelt voroshagymat és 5 dkg frissen
| reszelt gydmbért. A paclevet 2 liter
vizbdl, 4 dl 9%-os ecetbdl, 35 dkg
cukorbol és 10 dkg so6bol készitet-
tem. Kertilt bele 2 ev6kanal mustar-
mag, 1 evokanal szemes fekete bors,
5-6 babérlevél, kevés koriandermag
(izlés szerint), valamint a csomagolason
feltlintetett mennyiségli tartdsitoszer. Az
uborkat alaposan Gsszeforgattam a reszelt hagy-
maval, a gyombérrel és a paclével, majd 24 6ran at
hiivos helyen allni hagytam, hogy az izek j6l 6sszeérjenek.
Masnap tiszta, kiforrazott tivegekbe szorosan beleraktam az
uborkat, felontottem a paclével, jol lezartam, és hiivos, sotét
helyen taroltam. A végeredmény roppands, kellemesen édes-
savanyu, enyhén gyombéres savanyusag lett, amely kivald
kisérgje a husételeknek.
J6 étvdgyat kivanok!

majd izesitettem 1 tedskanal szaritott

Amikor nincs forgatokonyv
Dontesek, kudarcok, eletpalyak

Az élet folyamatosan meghozott dontéseink hosszu lanca. De
vajon hogyan befolyasolja dontéseinket a neveltetésiink és a pa-
lyavalasztasunk? Es hogyan reagalunk akkor, ha kudarcot élink
meg? A 2026-0s Vibe Fesztival zarénapjan a Koli Oazis satranal
tobbek kozott ezekre a kérdésekre keresték a valaszt harom ku-
16nb62z6 szakterilet képviseldivel.

Szeredai Vivien

Az Amikor nincs forgatokényv —
dontéshozatal a mdsodpercek fog-
sdgdban cimii kerekasztal-beszél-
getés meghivottjai Petru Barbara
egyetemi 6raado tanar (BBTE) és
kreativ tartalomgyart6, Kovdcs Mi-
hdly Levente alpolgarmester, az
RMDSZ marosvasarhelyi szerveze-
tének elnoke, illetve Telegdy-Kapds
Bogldrka olimpiai bronzérmes, vi-
lagbajnok magyar dsz6 voltak. A
részvevoket Ilonczai Ddvid terme-
lési menedzser, ESMT-alumnus,
FIDE-mesterjelolt sakkoz6 kér-
dezte.

Dontéshozatali alapelvek

A beszélgetés legelején a meghi-
vottak azokat az alapelveket osztot-
tdk meg a kozonséggel, amelyek
mentén a mindennapokban meg-
hozzak dontéseiket, legyen sz6 ma-
ganéletiikroél vagy szakmai
palyafutasukrol.

Telegdy-Kapas Boglarka kie-
melte, hogy a gondolkodasmoédja
kialakitasdban egyarant meghata-
roz6 szerepet jatszott az otthonrél
hozott és a sportban valé nevelte-
tése.

— Anyukamtél azt tanultam,
hogy mindig a munka elvégzése le-
gyen az els6, csak utana johet a pi-

henés. Most mar igyekszem ezt le-
vetkézni, mert szerintem az is rossz,
ha az ember nem tud pihenni. Kicsit
azt érzem magamon, hogy nem
tudok pihenni, mert amikor letilok
a kanapéra, megszolal a fejemben
az anyukam hangja, hogy ,,biztos
kész van minden”? Ugyhogy préba-
lom levetk&zni magamrol azt a tul-
zott szigort, amiben feln6ttem, hogy
kicsit lazabban tudjak élni és pi-
henni — mondta.

Petru Barbara elmondta, hogy
mindig is szeretett masokat kdvetni,
egészen addig, amig egy egyetemi
tantargynak, a dontés- és jatékelmé-
letnek koszonhet6en ra nem jott,
hogy a dontéshozatal soran valéja-
ban azt is mérlegelni kell, hogy mi
az, ami az adott egyén szdmara
megéri, és mi az, ami nem, hiszen
nem vagyunk egyformak.

— Lehetnek példaképeink, vi-
szont az a probléma veliik, hogy
azok nem mi vagyunk. A dontésho-
zatali jatszméba pedig nagyon er6-
sen bele kell tegyilik énmagunkat —
mondta.

Kovacs Mihaly Levente a kozos-
ségben val6 gondolkodast emelte
ki, hiszen vezetoként ez hatarozza
meg a mindennapjait. Hangstlyozta
ugyanakkor, hogy politikusként
rendkiviil fontos tisztaban lenni
azzal, hogy soha nem lehet olyan

dontést hozni, amellyel a kozosség
minden tagja elégedett lesz. Ugy fo-
galmazott, hogy kozosségi vezeto-
ként a rendelkezésre all6 infor-
maciokbdl kell mindig a lehetd leg-
jobbat kihozni, és akkor is fel kell
véllalni egy adott dontést, ha az a
kozosség szemében nem bizonyul
népszeriinek.

Hogyan kiizdhetiink meg
a kudarccal?

Telegdy-Kapas Boglarka kie-
melte, hogy élsportoléként palyafu-
tdsa sordn a sikerek mellett a
kudarccal is szembe kellett néznie,
amin hol kénnyebben, hol nehezeb-
ben sikeriilt tdllendiilnie. Hangsu-
lyozta, hogy egy kevésbé sikeres
Uszas utan edzOjével rendszerint
alaposan atbeszélték a torténteket: a
felkésziilést6l kezdve a rajton at
egészen a futam végéig minden
apro részletet megvizsgaltak, hogy
kideriiljon, hol lehetett volna még
javitani annak érdekében, hogy el-
érjék a kitlizott célt. Példaként em-
litette a 2017-es budapesti vilag-
bajnoksagot, ahol egyszer negye-
dik, kétszer pedig 6todik helyen
végzett. Mint mondta, nem volt
konnyt tdllendiilni a hazai k6z6n-
ség el6tt megélt kudarcon, a legne-
hezebb mégis az volt benne, hogy
nem taldltak magyarazatot arra,
hogy miért nem sikeriilt elérni a
vart eredményt.

Telegdy-Kapas Boglarka hang-
sulyozta, hogy a hasonlé helyzetek
azért is rendkiviil megterhelGek,
mert sokdig megmarad az ember-
ben a kérdéjel, ha nem talalja meg

A kerekasztal-beszélgetés résztvevoi

a kudarc okat és az arra adhatd
megoldast. Kiemelte ugyanakkor,
hogy sportoloként azzal is szembe
kell nézni, hogy a versenyszamok
rendszerint gyorsan kovetik egy-
mast, igy nincs id6 hosszan ragodni
egy-egy csalédason. A versenyz6-
nek miel6bb tul kell lendiilni rajta,
hiszen a kovetkezd rajtnal mar széz
szazalékban az adott szdmra kell
koncentrélni, és ismét a lehetd leg-
jobb format kell nytjtani.

Stresszkezelési kisokos

A beszélgetés egyik legfonto-
sabb kérdését a kdzonség soraibol
intézték a résztvevlknek: életpalya-
juktol és személyiségiiktdl fiiggben
hogyan kiizdenek meg a felgytilem-
lett stresszel?

Telegdy-Kapas Boglérka a sport-
pszicholégusok munkajanak fon-
tossagat emelte ki, akik rendkiviil
pozitiv hatassal lehetnek a sporto-
16k gondolkodasmadjéara. Példaként
emlitette a versenydrukk lekiizdé-
sére alkalmazhaté technikakat,
amelyek mindig segitettek neki el-
lazulni és koncentralni az el6tte all6
megmérettetésre. Petru Barbara és

Foto: Vibe Fesztival

Kovacs Mihaly Levente egyarant a
mozgas és a szabadban toltott id6
fontossagara hivtak fel a figyelmet,
illetve arra, hogy toltsiink mindségi
id6t azokkal, aki a legfontosabbak
szamunkra.

Mit csindlndal masképp?

A beszélgetés zarasaként Ilon-
czai David feltette a kérdést, ame-
lyen minden bizonnyal mind-
annyian elgondolkodtunk mar leg-
alabb egyszer életiink soran: ha
visszamehetnénk az idében, és Uj-
rakezdhetnénk, mit csinalnank mas-
képp?

A meghivottak egyetértettek
abban, hogy bar vannak aprésagok,
amelyeket talan masképp csinalné-
nak — példaul bizonyos dontéseket
hamarabb hoznanak meg, vagy bat-
rabban néznének szembe a minden-
napok kihivasaival —, alapvet6en
mégsem valtoztatnanak az élet-
ikon. Mint mondtak, meggy6z6dé-
siikk, hogy minden dontés, siker,
kudarc és tapasztalat hozzatett
ahhoz, akik 6k maguk ma, és az
évek sordn ,minden dgy alakult,
ahogy lennie kellett”.
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A kémek hidjahoz vezeto zene (4.)

Szilagyi Mihaly

1957. jinius 21-én (mas forrdsok szerint 25-én) éjszaka
még sikertilt Goldfusnak a New York-i Latham Hotelbdl tit-
kos tizenetet kiildenie, de reggel hétkor harom FBI-iigynok
tort be a lakasdba. Bar az ligyesen és higgadtan viselkedd
mesterkémnek sikertilt az tigynokok orra el6tt megsemmisi-
tenie a kapott taviratot és bizonyos kddokat, mindent azért
mégsem tiintethetett el. Talaltak béven olyan targyakat, me-
lyek szoros kapcsolatban alltak kémtevékenységével. Mivel
Oroszorszagbol csak igy nem vihetett magaval specialis ra-
didkésziiléket, 6 maga épitette meg a szamara biztonsagos
késziilékeket — harom atalakitott radiét talaltak. Bizonyara
tudta, hogy ha nem a sajat keze munkajat hasznélja, a készii-
1ék még lebuktathatja. Emlékezziink vissza, Theremin sza-
mos artatlannak t{iné miiszere a lehallgatas mestermiive volt!
Valészinti, hogy Mark ismerte vagy tudta Theremin ravasz-
sagat, de sajat biztonsaga érdekében 6 maga készitett ado-
vevl késziiléket az Amerikdban kaphatd, polgari célra
gyartott radiok atalakitasaval. Tovabba el6keriilt még szamos
rejtjelblokk, speciélis kamerak, melyek inkabb adatok filmre
valo lekicsinyitésére szolgaltak. A fiirdé ablakabdl tigyesen
lelégatott fémhuzal nem egyéb volt, mint egy révidhullamu
antenna, ami direkt Moszkvaba tovabbitotta az adatokat.
Héayhénen csak gyanitotta, hogy morzejelekkel jottek-mentek
az Uzenetek, de anndl sokkal fejlettebb és titkositott médon
folyt a kommunikécié (nem véletleniil kellettek rejtjelblok-
kok). Aztéan talaltak egy darab fat is. Egy ideig csak nézeget-
ték, hogy mi sziikség lehetett ra, aztan az egyik tigynoknek
eszébe jutott alaposabban megvizsgélni: a fadarab belseje egy
250 oldalas kédkonyvet rejtett. Megtalaltak egy széfkulcsot
is, ami tizendtezer dollart 6rzott, valamint egy fénykép is el6-
keriilt egy masik gyanusitott tigynokrél. Volt még néhany jel-
sz6, amit az {igynokok egymds kozott hasznaltak
azonositasképp, de ezekkel semmire sem jutottak.

Az iszakos Hayhdnen nem holmi elivott papirpénzek miatt
adta fel magat, hanem egy 6tcentes miatt. Tudta, hogy Mark
ravaszul kett6be vagott dtcentes pénzérmébe rejtette az iize-
neteket. Egy alkalommal viszont mamoros allapotaban Vick
(vagyis Hayhéanen) valahol elhagyott egy ilyen sokat éré ot-
centest. A pénzérme el is kertilt. Még 1953-ban tortént, hogy
egy szeplGs, sz6ke altalanos iskolas gyerek, aki ujsagkihor-
dassal is foglalkozott, tanarai lakasara kézbesitette az tijsa-
gokat. Egyik hétvégén borravaloként kapott egy dtcentest. A
l1épcson lefelé elejtette a pénzt, de legnagyobb meglepetésére
két fél otcentes lett a honorariumbdl. A két félpénz koziil egy
négyzet alaku lapka kertilt el8. Bizonyéra a gyerek masoknak

is megmutatta, mihez jutott hozza, mert a lapka, ami egy mik-
rofénykép volt, az FBI-nal landolt. A kis filmecske 6sszesen
207, 6tos csoportokra osztott szamtombot tartalmazott. Mivel
a szamok jelentését nem sikertilt megfejteni, a britekhez is
atkiildték a film anyagat. Ok sem jartak sikerrel. Annyit si-
kertilt kideritenitik a szamok irasképébdl, hogy cirill bettis
ir6gépen késziiltek, tehat a gyant Oroszorszag felé mutatott.
Hayhédnen joggal félhetett ,,az elkoltott pénz” miatt. Ezen in-
cidens utan a gyerek és tandrai is kiilonleges élményeket sze-
rezhettek az FBI nyomozoéinak tarsasagaban. Persze az
otcentes iizenetet nem irtak ki 6les betiikkel az tjsagokba,
nehogy az orosz kémek gyantt fogjanak — bar az eltlinése is
sok aggodalomra adhatott okot.

Mark vagy Emil Goldfus tehat kézre keriilt. De jol tudtdk
a nyomozok, hogy fabatkat sem ér ez a két név, és sejtették,
hogy biztos van még néhany neve, tehat nem volt mas va-
lasztasuk, mint elfogadni azt a nevet, amit fogvatartottjuk
mond. Igy kertilt be a hivatalos aktakba és ezaltal a koztu-
datba, hogy elfogtak Rudolf Ivanovics Abel kémet.

Kiilénleges térténete van ennek a névnek is. Miutan elfog-
tak, Rudolf Abel j6l tudta, nincs értelme tagadni azt, amit mar
tudnak réla. De a nevét nem tudtak, tehat azt szabadon va-
laszthatott. Az egykori William még a habort ideje alatt is-
merkedett meg a valéddi Rudolf Ivanovics Abellel
németorszagi bevetésiik idején. Egyiitt dolgoztak, igy jol
megismerte kollégéja életrajzat. Munkatarsa szintén nehézsu-
Lyt hirszerz6 volt, tehat ha otthon megtudtak, hogy elfogtak
Rudolf Ivanovics Abelt Amerikaban, akkor ez egyértelmiien
azt jelentette, hogy a masik profit kapcsoltak le, vagyis Wil-
liamet. Ezt hasznalta ki elfogésa idején. Azt még nem tudta,
hogy a valédi Abel meghalt 1955-ben, de ezzel valt még hi-
telesebbé az amerikaiak szemében: azt sejtették, hogy azért
keltették Abel halalhirét, hogy eltereljék réla a gyanit.

Hogy az FBI és a CIA novelje presztizsét, hamarosan ori-
asplakatok hirdették New Yorkban, hogy elfogtak egy orosz
ezredest, az Amerikaban tevékenykedd kémek legjobbjat, és
a fényképét is kozzétették. Persze az tjsagok is cimlapon
hoztak a nagy fogast.

Rudolf Abel — ezutan ezt a nevet is hasznaljuk — fogoly-
ként is feladta a leckét a nyomozoknak. ElGszor vadalkuval
prébalkoztak. Visszautasitotta. Onként semmit sem vallott,
bizonyiték kevés volt. Miiveltsége és 6nuralma megdobben-
tette vallatoit. Belattak, semmiféle fenyegetéssel vagy kin-
zassal nem juthatnak el6bbre a harctereken edz6dott
ezredessel. Taniikat kerestek. Abbdl volt b6ven, de mind 6sz-
szevissza beszéltek.

Aztan keriilt egy Burton Silverman nevii festémiivész, aki

Foté: Silverman Studios Inc.

Emil Goldfus néven Silverman miitermében

sokat tudott, de a beszamoléjaban kevés volt a fontos adat.
Elmondta, hogy hihetetlen volt szdméra, amikor az Gjsagok-
ban igazi j6 baratjat latta orosz kémként feltiintetve. Teljesen
hihetetlen volt, s6t arra gondolt, talan a biztonségiak tévedtek.
Elmondott mindent megismerkedésiik pillanatatél kezdve.
1954-ben talélkozott Emil Goldfusszal az Ovington Studios
liftjében, ahol mindketten miitermet béreltek. Udvarias, mél-
tésagteljes embernek ismerte meg. Az is megtortént, hogy
késé este gylirott ruhaban kopogott be Silverman miihelyébe,
hogy egy kis terpentint kérjen. Beszélgettek, aztan par honap
alatt szoros baratsag alakult a két miivész kozott. Goldfus
sokkal id6sebb volt Silvermannél, de csodélattal nyugtazta
fiatalabb baratja miivészetét. Igyekezett tanulni t6le. Volt,
amikor nem is beszélt, csak iilt, és nézte a fiatal miivészt
munka kozben. Silverman meglepddott, amikor azt tapasz-
talta, hogy id6sebb baratja milyen hatékonyan sajatit el mii-
vészi technikdkat. Szavak nélkiil tanult, és emlékezetbdl
rekonstrudlt mindent. Goldfus még megosztott apr6 dolgokat
az életébdl. Politikai nézetei nem voltak széls6ségesek, elle-
nezte, miivészietlennek tartotta a hangos tiltakozasokat. Skot
akcentussal beszélt, és azzal magyarazta ezt, hogy nagynénje
nevelte. Ezutdn mar bostoni tanulmdanyairél beszélt, majd
részletezte, mennyi mindennel prébélkozott, hogy megéljen:
volt konyveld, villamosmérnok, favagd, végiil fotos.
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Czimbalmos Ferenc Attila

A marosvasarhelyi labdartigas
egyik legismertebb képviselGje a
Beszterce-Naszdd megyei Nagyde-
meter kozségbdl szarmazé George
Ciorceri, akit az élete jelentds része
a hajdani AS Armata csapatadhoz
kot. Gica — futballberkekben igy
szolitjak — elébb jatékosként, ké-
s6bb a klub ifjasagi kézpontjanak
edz6jeként, majd a feln6tt csapat
masodedzdjeként  (1992-1995),
id6ével vezet6edzbjeként (1995—
2001) valt ismertté Marosvasarhe-
lyen.

Az AS Armata megsz{inése utan
a Kolozsvari CFR labdartgé-aka-
démidjanal helyezkedett el mint
gyerekedzd, tehetségkutatd, sét a
nagycsapat edzdje is volt tobb id6-
szakban.

A minap Marosvasarhelyen egy
ASA oregfiuk — Kolozsvari Univer-
sitatea oregfiuk baratsagos mérks-
zés utan beszélgettiink Ciorcerivel
— aki jatékosként is komoly hozza-
allasarél volt ismert, és edzoként is
mindeniitt kivivta a tiszteletet, ahol
megfordult.

— Isten éltesse, hiszen szeptember
3-dn 71-et tolt! Hogy érzi magdt
mostandban?

— Koszéném, jol vagyok, de
féleg egészséges. Eletemnek abban
az id6szakaban vagyok, amikor rit-
musszeriien élek, olyan dolgokkal
foglalkozom, amelyek jo érzéssel
toltenek el. Ezért is optimista va-
gyok és még terveim vannak az
életben.

— J6 ideje a hétkéznapok zomét
Kolozsvdron télti. Mivel foglalkozik
jelenleg?

— A Kolozsvéri CFR labdarug6-
akadémiajanal alkalmaztak szakmai
feltigyel6ként, emellett edz8skodés-
sel és tehetségkutatassal is foglalko-
zom. Amikor sziikség van r4, akar a
nagycsapat kotelékében is besegi-
tek, amire mar volt példa, hiszen
edz6i pro-licencem is van. Meg-
jegyzem, hogy fiatal, tigyes, tehet-
séges gyerekekkel és kivald
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George Ciorceri: 53 éve a futball szolgalataban

szakemberekkel dolgozom a klub
keretében.

— Hol és mikor kezdett el futbal-
lozni?

—1973-ban Balanbanyara kertil-
tem a banyasziskolaba, ezzel parhu-
zamosan a helyi Banyasz ifjasagi
csapatanak voltam a tagja. Egy re-
gionalis sportrendezvény részeként
futballtornat tartottak a Prahova
megyei Filipestii de Padurén és a
labdartugé-szovetség akkori szaba-
lya szerint egy 18 év alatti ifinek
minden csapatban lennie kellett.
Erre a szerepre engem valasztottak
a baldnbéanyaiak, ott figyeltek fel
ram. Egyébként a késébb ismertté
valt Marin Radu II. (FC Arges, Ste-
aua) is jelen volt azon a tornan.

— Hogyan alakult a labdartigé-
karrierje?

— Az iskola elvégzése utan
Ploiesti-re vonultam be katonanak
— ahol fociztam is —, majd a katona-
sag utan visszakeriiltem Balanba-
nyara, ahol tovabb futballoztam.
1979 és 1981 kozott a Gyergyo-
szentmikloési Jovo leigazolt labda-
rugoja lettem, de id6kozben a
mesteri iskolat, a sofériskolat és a
jatékvezet6i iskolat is elvégeztem,
hiszen mar a jévémre is gondoltam.

— Mikor keriilt az ASA-hoz?

— 1982-ben nyari baratsagos tor-
nan rendeztek Gyergydszentmiklo-
son, ahol a helyi J6v6 mellett részt

vett az ASA és a lengyel Slask
Wroclaw csapata. Egyik talalkozé
el6tt elfogadtam a marosvaséarhe-
lyiek akkori elnoke, Cornel Caco-
vean ajanlatat — addigra végeztem
az iskolaval is —, igy lettem a klub
leigazolt jatékosa.

— A vdsdrhelyi katonacsapatndl
170 mérkézésen 30 golt szerzett és
az egylittes egyik megbecsiilt jdté-
kosa volt. Mikor hagyta abba a fut-
ballt?

— 1988 decemberében. De én
mar két évvel korabban lejegyeztem
a napi edzésterveket, a csapat ifis-
tdival — akik tiszteltek engem —
egyéni edzéseket tartottam, ugyanis
id6sebb voltam a nagycsapatot al-
kot6 fiatalok zoménél — éppen ge-
neraciovaltas zajlott az ASA-nal.
Egy lagyéktaji sériiléssel is kiisz-
kodtem és éppen akkor kertilt a ke-
zembe egy cikk a hires Michel
Platinir6l, aki szintén 33 évesen
hagyta abba focit egy hasonl6 séri-
lés miatt. Mivel ebben a helyzetben
ajanlatos egy id6t kihagyni, kovet-
tem a francia futballsztar példajat és

Ujra alakult ASA-t is edztem 2016-
ban, s6t az FC Brasso szakmai igaz-
gato6ja is voltam 2013-ban. Emellett
t6bb izben edzdskodtem a Kolozs-
vari CFR-nél, gyerek, ifjusagi és
felndtt szinten is. Az emlitett alaku-
latoknal A-, B- és C-osztalyos szin-
ten lattam el a szakvezetSi
teenddket, igy — ha jobban belegon-
dolok — 1973 éta lassan 53 éve allok
a futball szolgélataban.

— A tobb évtizedes futball-teve-
kenysége alapjdn, hogy ldtja: lab-
dartgokeént vagy edzokeént
kénnyebb?

— Amikor focista vagy, csak a te
problémaidra, a sporttal kapcsolatos
dolgaidra 6sszpontositasz, de edz6-
ként egy egész kodzdsség problé-
maja kell érdekeljen, mivel az edz6i
teend6k mellett menedzser, pszi-
cholégus, orvos, akér lelki gondozé
is kell legyél. Tehat nehezebb edzs-
nek lenni, mint jatékosnak.

— Melyek azok a labdartigo-mér-
kézések, amelyekre szivesen gondol
vissza mint volt labdartigo?

— Az 1984. oktéber 28-4n Maros-

vasarhelyen rendezett ASA — Uni-
versitatea Craiova talalkozéra min-
dig szivesen emlékszem vissza,
hiszen a hires Craiova Maxima
ellen 2-0 aranyban diadalmaskod-
tunk. En azon a meccsen a hajdani
eredményjelz6 el6tti térfélen levo
craiovai kapuba, mintegy 16 méter-
16l 16ttem egy nagy golt a valogatott
hal66rének, Silviu Lungnak. De egy
ugyancsak a Ligetben, 1983. aprilis
6-an lejatszott ASA — Steaua meccs
is el6ttem van, amikor 4-0 ardnyban
leiskolaztuk a févarosi katonacsa-
patot. Akkor a néhai Gall Dezs6 két
golt szerzett.

— 71 évesen még mit vdr az élet-
t6l Gicd Ciorceri?

— Dr. Halmagyi Imre, az ASA
egykori orvosa tobbszor hangoz-
tatta, hogy 0 varja, hogy feltalaljak
azt a csodagyodgyszert, amelynek
koszonhet6en 120 évig is lehet élni.
En is azt varom! — fejezte be a be-
szélgetést viccesen a vasarhelyi fut-
ballélet egyik legtiszteltebb és
legkedveltebb képviselGje, George
Ciorceri.

folhagytam a futballal.

— Akkor kezdett edzéskodni?

— Igen. Id6k6zben elvégeztem a
Roman Labdartgé-szovetség edzo-
iskolajét és kozoltem Cornel Caco-
veanuval, hogy szeretnék dolgozni
a klubnal. Meg is kaptam a lehet6-
séget: elészor az ifjusagiaknal vol-
tam, majd a nagycsapathoz
keriiltem, kezdetben masodedz6-
ként, majd vezet6edzOként tevé-
kenykedtem.

— Még melyik hazai csapatokndl
edzGskodott?

—2001-ben a Temesvari Politeh-
nicahoz keriiltem, az olasz Claudio
Zambon anyagi tamogat6 és Marian
Iancu klubelnok idején — itt egy
évet toltottem —, aztan 2002 4prili-
sdban a Kolozsvari CFR kezdett
foglalkoztatni. Az évek soran még
edzoskodtem a Poli AEK Temes-
varnal (2004), az Aranyosgyéresi
Huzalgyarnal (2004-2005), a Dési
Unireanal (2006), a Gyulafehérvari
Unireanal (2007), de az id6kozben

Arpad (j) és Hajnal Gyula (j2) tarsasagéaban.

A tizenharom éve, 2013-ban késziilt felvételen Onutan Karoly (b), Béloni Laszlé (k), Siké
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A veretlenség megorzése tovabbjutast er
a Ferencvarosnak

A Ferencvaros egygolos elény birtokédban fogadja a torok
Trabzonspor egytittesét a labdarig6-Eurdpa-liga rajatszasanak
mai visszavagdjan, és ha folytatja veretlenségi sorozatat, bejut
a masodik szamu kupasorozat ligaszakaszaba.

A kupagy6ztes zold-fehér garda a mostani kiirdsban még
nem kapott ki a nemzetk6zi porondon: a szerb Vojvodinat ket-

kozvetitik.

Fotablara keriilhet az Eurépa-ligaban a Craiova is

A CSU Craiova ma 19 6ratél az érményorszagi Jerevanban 1ép pa-
lyara az Ararat-Armenia elleni Eurépa-liga-playoff visszavagojan,
amelyen a f6tablara jutas a tét. A két csapat az els6 mérk6zésen 1-1-es
dontetlent jatszott Craiovan, igy a tovabbjutas kérdése nyitott maradt.
A mérkdzést a Vazgen Szargszjan Stadionban rendezik, a talalkozét a
litvan Donatas Rumsas vezeti, a VAR-szobaban pedig lengyel jaték-
vezet6k dolgoznak majd. A taldlkozét a Voyo streaming platformon

®
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t6s gy6zelemmel bucstiztatta, a holland Twentével az idegen-
beli sikert kdvet6en hazai palyan dontetlent jatszott, majd a
lengyel Gornik Zabrze ellen otthon nyert és vendégként ,,ik-
szelt”. A Trabzonspor elleni els6 felvonason a norvég Kristof-
fer Zachariassen szerezte a taldlkozo egyetlen goljat.

A pérharc els6 felvonasan a torok bajnoki bronzérmes sem

talalt fogast a Ferencvaroson, a garda legnagyobb
sztarjat, a nyaron szerzddtetett egyiptomi Moha-
med Szalah-t , kivették a jatékbol” a zold-fehérek.
A Liverpool korabbi legendaja ugyanakkor az el-
mult hétvégén mar Gj csapataban is megkezdte a
goblgyartast, duplazott a Basaksehir elleni ssze-
csapason.

A két csapat négy évvel ezel6tt mar talalkozott
egymassal a Groupama Aréndban, a 2022/23-as
csoportkor els6 fordul6jaban a zold-fehérek a 16.
perctdl emberhétranyban jatszva 3-2-re nyertek.

A 21.30 6rakor kezd6d6 dsszecsapast a szlovén
Rade Obrenovic vezeti, az M4 Sport televizi6 €él6-
ben kozvetiti.

A Ferencvaros mindenképpen f6tablan jatszhat
az Gsszel, sorozatban a nyolcadik idényben. Ha ki-
ejti a torok egyiittest, akkor hatodszor az Eurdpa-
ligaban, ha elvesziti a parharcot, akkor pedig
masodszor a Konferencialigdban.

Eredményjelzd

Bajnokok Ligdja, selejtezd, playoffkér, visz-
szavdgo: Sabah — Hapoel Be’er Sheva 5-2, to-
vabbjutott: a Sabah, 6-4-gyel; FK Bodg/Glimt
— NEC Nijmegen 3-0, tj: FK Bode/Glimt, 6-1-
gyel; LASK Linz — Celtic Glasgow 5-1 hosz-
szabbitas utan, tj: LASK, 5-4-gyel.

Europali
futballbajnoki
eredmenyek

* Angol Premier Liga, 1. fordulé: Arsenal — Co-
ventry City 3-0, Hull — Manchester United 2-0, Ever-
ton — Crystal Palace 2-0, Ipswich — Sunderland AFC
2-1, Nottingham Forest — Leeds United 0-1, Brent-
ford — Tottenham 3-0, Brighton & Hove Albion —
Aston Villa 4-0, Manchester City — Bournemouth 2-
1, Newcastle United — Liverpool 2-2, Fulham —
Chelsea 2-3;

* Spanyol La Liga, 1. forduld: Atlético Madrid —
Malaga 2-0, Deportivo La Coruna — Elche 1-1, Ala-
vés — Getafe 3-0, Espanyol — Levante 3-0, Sevilla —
Rayo Vallecano 2-1, Valencia — Betis 0-1, Racing
Santander — Villarreal 2-2, elhalasztott mérk6zések:
Celta Vigo — Osasuna, FC Barcelona — Athletic Club;
2. fordul6: Athletic Club — Sevilla 1-3, Atlético Mad-
rid — Villarreal 2-2, Betis — Real Sociedad 1-0, Osa-
suna — Levante 0-0, Espanyol — Real Madrid 1-2,
Elche — FC Barcelona 0-5, Getafe — Racing Santan-
der 1-0, Malaga — Deportivo La Coruna 1-1, Valen-
cia — Celta Vigo 0-0, Rayo Vallecano — Alavés 1-1;

* Olasz Serie A, 1. fordul6: Udinese — Como 1-1,
Inter — Monza 4-1, Genoa — Napoli 0-2, Parma — Cag-
liari 0-1, Venezia — Lecce 0-2, Frosinone — Juventus
0-1, Atalanta — Sassuolo 2-1, Torino — AC Milan 1-
2, Bologna — Lazio 0-1, AS Roma — Fiorentina 4-0;

* Francia Ligue 1, 1. fordulé: Olympique Marse-
ille — Strasbourg 4-0, Lens — Auxerre 5-2, Troyes —
Paris FC 0-0, Toulouse — Lyon 0-2, Le Mans — Brest
2-2, Nice — Lorient 0-0, Angers — Lille 0-2, Le Havre
— AS Monaco 0-1, Stade Rennes — Paris Saint-Ger-
main 2-2.
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AKTUALIS

(Folytatds az 1. oldalrdl)
Az egyiittlét elején — a 19. sza-
zadi pincérek ,azonnali bankari”,
hitelezd szerepe kapcsan — az el6-
adé egy Lengyel nevii vasarhelyi
vendéglatés alakjat idézte fel, aki
egyszer egy sarokba elvonulva
éppen az ugynevezett adéskonyvet
toltotte ki, amikor megkérdezték
t6le, hogy mit ir. Erre csak ennyit
valaszolt: , kérem, idonként iroda-
lommal is kell foglalkozni”. Egy
korabeli pincér egyébként, ha elég
tigyesen gazdalkodott, és elég bor-
ravalot szedett 0ssze a hitelez6itdl,
egy id6 utan kivalt a kavéhazbdl, és
maga nyitott egy hasonlét. Ezeket a
létesitményeket altalaban olyan em-
berek miikodtették, akiknek mar
volt némi tapasztalatuk a vendégla-
tas ezen agazataban.

Ahova jatszani,
ébredni és jovat josolni is
jartak

A pincérek mellett a kdvéhazak
fontos ,.tartozékai” voltak a kiilon-
boz6 jatékok, gyakran a tiltott sze-
rencsejatékok, amelyek miatt a
rend6rségi razzia sem volt ritka ese-
mény ebben a szérakoztatdsra — de
nem csak — teremtett vilagban. A
hatésag esetleges érkezését a ,,kuk-
kerek” figyelték, akik id6ben
figyelmeztették a kartyazokat. Le-
bukas ellen ugynevezett triikkos
asztalokat is hasznaltak a szeren-
csejatékosok — tudtuk meg az el6-
adotol.

A tovabbiakban Sebestyén Spiel-
mann Mihaly a kavéhazak sokféle
funkcidjat taglalta. Els6sorban a ta-
lalkozas terei voltak ezek a — szi-
nésznok kivételével — ndk altal nem
vagy csak férfi kiséretében latoga-
tott 1étesitmények. De szobeli tizlet-
kotéshez és jogi vagy egészségiigyi
tanacsadashoz is a kdvéhazak bizto-
sitottak a megfelel6 helyszint, az Gj-
sagiréknak pedig kiapadhatatlan
informacio6forrasként szolgéltak. A
szinészek els6 kavéjuk mellett fel-
ébredni, a néz6ék kedvenc szinésze-
ikkel, szinészndikkel talalkozni
jartak ezekre a politikai forumként
is miikddé helyekre. Itt alakult ki a
kavéhazi Konrddok embertipusa,
amely a valdsaggal teljesen parhu-
zamosan mondta meg a tutit, els6-
sorban a habori soha be nem
kovetkez6 kimenetelérdl josolva.

A kavéhazak ugyanakkor bot-
ranykozpontok is voltak, ahol meg-
csalasokra is fény deriilhetett, a
felszolgélt alkohol hatdsara pedig
gyakran verekedésekre is sor kertilt.

A széban forgd vendéglatoegy-
ségek ett6l fiiggetleniil jol jove-
delmeztek, egyrészt ugyanis a sze-

Kavehaz

.o
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Lazok Klara és Sebestyén Spielmann Mihaly

rencsejatékosok a nyereményiikbdl
fizettek a tulajdonosnak, mésrészt a
tulaj gazdasagi valsag idején emel-
hetett az drakon, még a pohar vizet
is dragithatta. Az 1930-as évek
anyagi nehézségektdl terhes id6sza-
kéaban ugyanakkor egy legalabb tiz-
napos pincérsztrajkra is sor kertilt
Marosvaséarhelyen — mesélte a mii-
vel6déstorténész.

Transzilvania, Erdély,
Royal, Korzé

Sebestyén Mihdly ezt kove-
téen egymas utan mutatta be hall-
gatésaganak a 19-20. szazadi béke-
id6k hires marosvasarhelyi kavé-
hézait, els6ként a legrégebbi, 1873
decemberében a f6tér és a Bo-
lyai utca talalkozasanal megnyitott
Transzilvania Széll6 és Kavéhaz
nevii 1étesitményt, amelyet Knopf-
ler Vilmos orvos, parlamenti képvi-
sel6, vallalkozé, a vasarhelyi
takarékpénztar megalapitdja épitte-
tett. Nemcsak kavéhaza, hanem
cukraszdai része is volt az ingatlan-
nak, a késébbiekben pedig egy szin-
hazteremmel is bdvitették. A
szallodat a Knopflerékkel rokon-
sagban 1év6é Ugron csalad tartotta
fenn. Ebbe a kdvéhazba jart Ber-
nady Gyorgy és parthivei, baréatai,
és itt rendezett Bernddy rendszere-
sen olyan polgarmesteri vacsoréakat,
amelyeken az ellenfelei is tisztele-
tiiket tették, hogy politikai munici6t
kapjanak a vérosi tanacs iilésein
val6 felszélalashoz.

Egy masik kavéhaz az Eur6pa
nevet viselte, az egykori Bem téren,
a var mellett miikodott, és kerthe-
lyisége is volt. A kés6bbiekben —
mas kavéhazakhoz hasonléan —
megvaltozott a neve. A harmadik
kavéhaz, a Royal, a késébbi Maros
vendégld elédje igen modern hely-
nek szamitott, ugyanis szeparéval és
bilidrdasztallal is rendelkezett.
1904-ben nyilt meg a f&tér, illetve a
Bartok Béla utca sarkan, a Bissin-
gen-haz foldszintjén a leghosszabb

Fotok: Nagy Tibor

életli vasarhelyi kdvéhaz, a Korzé
(Corso), amelybe olyan padlét épi-
tettek be, ami nem csuszik, marva-
nyasztalai és szeparéi voltak, s6t egy
hétso kijarattal is rendelkezett, ami a
hamiskartyasoknak kinalt menekii-
lési ttvonalat a rend6rségi razzidk
alkalmaval. Ez ut6bbi kavéhaz tobb-
szor megbukott, tobbszor bezartak,

| iIloutazas Sebestyen Spielmann Mihallyal

Szélhamossagok,
biivésztrikkok, irodalmi
rendezvények

— Hogy kell elképzelni egy ilyen
kdavéhdz belsé kialakitdsdt, volt
ennek valamilyen szabdlyrendszere,
vagy ez attdl fiiggott, hogy mit ldt-
tak az esetleg kiilféldon megfordulé
tulajdonosok? — hangzott el az esz-
mecserét elindité kérdés.

— Els6sorban maga az épiilet
adta a lehet6séget a kdvéhazhoz. Ez
legtobbszor foldszinti tizlethelyiség
vagy régi haz volt, kozvetlen beja-
rattal az utcarol. Fontos szempont
volt, hogy lehet6leg tagas legyen a
hely, és legyenek benne oszlopok,
amelyek egyfajta intimitast biztosi-
tottak. A szeparé is fontos volt, ahol
kiilon mulatsagokat lehetett ren-
dezni, vagy akar el lehetett vonulni
a kivancsi tekintetek el6l — sorolta
Sebestyén Mihaly a feltételeket,
majd a két- és legalabb négyszemé-
lyes asztalok, valamint a pihenésre

karesti sz6nyegarus volt. De a ka-
véhazakban mutatték be tritkkjeiket
a biivészek is, akiknek nagy sike-
riik volt. A mult szdzad huszas-har-
mincas éveiben azonban komo-
lyabb irodalmi esteket is tartottak a
kavéhazakban, nem lévén mas,
ilyen jellegii rendezvényeket befo-
gado tér.

A foszerepldok
eltiinése

— Mi torténik ezzel a rendki-
viil szines vildggal a vildghdbort
utdn? — fogalmazodott meg a torté-
netet lezar6 kérdés.

— Az els6 vildghdbort utdn a
Transzilvaniat a roman értelmiség
sajatitja ki maganak, a roman hiva-
talnokok és a miivészek a New
York kavéhazat, igy a Korz6 marad
a kisebbségi kavéhaz. A masodik
vilaghabort utan, az 1948-as alla-
mositaskor az 0sszes kavéhaz a
roman dallam tulajdondba Kkeriilt,
egy résziiket bezartak, egyesek he-

Corso-kdvéhiz

A Corso kavéhaz 1915 koriil

és az emlitett pincérsztrajkra is itt ke-
riilt sor, ugyanakkor ez a kavéhaz
adta egy rovid id6re az utca nevét.

Az emlitett nevezetes f6téri ka-
véhazak mellett a varos mdas pont-
jain is nyiltak hasonlé vendég-
latoipari egységek, ezek azonban
korantsem voltak olyan sikere-
sek, és gyakran kocsmava alakultak
at — zarta kivetitett képekkel szine-
sitett bemutato6jat az eladd, akit a
tovabbiakban Ldzok Kldra, a Te-
leki Téka fokonyvtarosa kérdezge-
tett errdl a letlint, régen pezsg6 vi-
lagrol.

Marosvdsérhely

lehet6séget ad6 pamlagok meglétét
emlitette. Fontos volt a biliardasztal
és a kartya is, tovabba a kiilonféle
Ujsagok sem hianyozhattak. Volt
id6, amikor Marosvasarhelyen egy-
szerre négy lap jelent meg, és ezek
mind megtalalhatok voltak a kavé-
hazakban a — vonatjarastél fiiggéen
egy nap késéssel érkezd — kozponti
lapokkal egytitt.

— Hogyan illeszkedtek bele a vd-
rosi habitusba ezek a létesitmények,
mikor jdrtak az emberek kdveé-
hdzba? — tudakolta Lazok Klara.

— A derék polgar egész nap ott
iilhetett, ennek nem volt meghata-
rozott ideje. A dolgozé ember in-
kabb délutan vagy este iilt be. Mig
az éttermeket és a kocsmakat éjfél-
kor be kellett zarni, a kavéhazak éj-
szaka 2 vagy 3 06rdig nyitva
maradhattak, de ezért kiilon kellett
fizetni a varosi tanacsnak. A kavé-
hazak jelentették a vdarosi ember
szamadra azt a helyet, ahova elsza-
badulhatott a csaladjatol egy fél
oOréra, egy orara, egy napra.

A tovabbiakban az est hazigaz-
daja a vésarhelyi kavéhazakhoz
kothetd esetleges irodalmi vagy ko-
zéleti pletykakra kérdezett ra. Ven-
dége elmondta, hogy a tehetség
mocorgasa rendszerint Kolozsvarra
vagy Budapestre iranyitotta az al-
kotédkat, igy a varos nem igazan
szamitott irodalmi k&zpontnak.
Anndl inkébb viragzott azonban a
kavéhazakban a szélhamossag,
amelynek egyik gyakorléja egy bu-

Ftéri. részlet

lyén mészarszéket nyitottak. A ka-
véhazi emberek eltlintek, egyeseket
letartoztattak, masokat kitoloncol-
tak a varosbdl, és voltak, akik el-
mentek, kivandoroltak. Ugyanak-
kor hianyzott a kavéhazakba jaro,
illetve kavéhazakat mikodtetd
zsidé polgari réteg, amelynek tagjai
a lagerekben vagy munkaszolgélat-
ban vesztették életét, vagy ha fia-
talemberként haza is jottek a
deportalasbél, nem a kavéhéazakat
keresték, hanem csaladot szerettek
volna alapitani, egzisztenciat pro-
béltak teremteni.

Az egyiittlét végén Lazok Klara
arrol kérdezte vendégét, hogy me-
lyek azok a forrasok, amelyekbdl a
fiatal kutatok és mas érdekl6dok is
adatokat gyijthetnek a vasarhelyi
kavéhazakrol. Sebestyén Spielmann
Mihély a Diamantstein Gyorggyel
kozosen szerkesztett Id6tdr soroza-
tot ajanlotta a hallgatésag figyel-
mébe (amelynek 10. kotetét pén-
teken 17 6ratél mutatjak be a Téka-
forgatag keretében a varudvaron),
tovabba a Marosvasarhelyi Keres-
kedelmi és Iparkamara jelentéseit
tartalmazé levéltari iratokat. Mivel
az utolsé kavéhazak ota lassan
nyolcvan esztend® telt el, szemtani-
kat mar nemigen talélni, igy hat ma-
radnak az firott forrdsok és az
analégiak a budapesti kavéhazak vi-
lagaval, amelyek, persze pusztan
feltételezések, és amelyeket a forra-
sok majd megerdsitenek vagy meg-
cafolnak — 6sszegzett az el6ado.
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Még tart a kampany a nagy meretii, a textil-

=

és a veszelyes hulladekok begyiijtéesere

Augusztus 27 — 31. koézott a Belvedere és a Kovesdomb negyedekben a kovetkezd
helyszineken lesznek kihelyezve a konténerek:

Csalho utca, a parkolok mellett, a 13-as tdmbhaz jobb oldalanal; Kévesdomb utca, a
12-es szamu tombhaz parkol6jaban; Kods Ferenc utca, a 14-es tombhaz el6tti parkoloban;
Petru Dobra utca, az 1-es, 3-as, 5-0s tombhazak mogott, a Segesvari ut fel6l; Ion
Buteanu utca, a Maros Miivészegyiittes épiilete mogott; Paring utca, a PROFI aruhaz
parkol6jaban; Magura utca, a Magura és a Legeld utca keresztez6désénél; Madrid utca

(Belvedere negyed) also rész.

A hirdetési rovatban megjelent kozlemények, reklamok
tartalmdért a hirdetésfelado vdllalja a felelésséget!

IMATEX-INDIANOK,
Veres Lajos, Tordai Tibi,
KERLEK, HIiVJATOK FEL!
00-46-736183507, Sanyi. (28910-I)

KULONFELEK

MUNKALATOKAT vallalunk: héaztet6készitést cserépbdl,
lemezbdl, szigetelést, meszelést, kisebb javitasokat stb. Tel.
0753-643-414. (28911-1)

Spalatorie si detailing auto

automoso &s -kozmefika
- kills6-belso tisztits
- karpittisztitas, polirozds, viaszozds

Marosvasarhely
Predeal u, 97 sz.

Telefon: 0265/223-902
0740-393-060

VALLALUNK szobafestést, barmilyen szigetelést, ramolast,
takaritast, kbmdvesmunkat, készitiink Uj tet6t, teraszt, balkont,

@elirand

DORA OPTICS

az egesz csaiadna

od - .
Q) Szemészet 23 Gasztroenterologia

%’ Kardiolégia 5‘% FUl-orr-gégészet
? Ersebészet @{L@ Tudégyogydszat

Plasztikai sebészet

( &) DORA

ereszcsatornat. Tel. 0742-344-119, Szabolcs. (28912-1)

MEGEMLEKEZES

Hét éve mar, hogy
elmentél téliink,
de sziviinkben azéta is
veliink vagy.
Hianyod csendje elkisér
nap mint nap,
emléked pedig 6rékké
benniink marad.
Nem felediink, mert akit
szivbél szeretiink,
az o6rokre veliink marad,
amig csak éliink.
Soha el nem mulé szere-
tettel emlékeziink
ZOoLYowmi
ZSOLT DANIELRE
halalanak hetedik évforduléjan.
Béanatos sziilei és testvérei csaladjukkal. (p-1)

ELHALALOZAS

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy a szeretett férj, édesapa,
nagyapa, dédnagyapa, rokon, j6 barat,
id. SZAVA SANDOR
84 éves koraban hosszas szenvedés utan elhunyt.
Temetési szertartdsa augusztus 28-an 14 érakor lesz a
marosvasarhelyi reformatus temetében.
A gyaszol6 csalad. (-I)

FONTOS TELEFONSZAMOK

‘

* Kézpontositott lgyelet +DIGI - 0365/400-401 :
: (Renddrség, Tiizoltosag, SMURD, . - 0365/400-404
: Csenddrség, Mentallomas): 112 *Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929 :
i o ' - vidék - 0265/929 :
:+ Renddrség -0265/202-305 , yeyoa7 Grid - 0265/200-928 :
'+ SMURD (betegekkel

] - 0800/800 928 :
kapcsolatos informaciok)- 0265/210-110 Aquaserv: l
 » SlirgGsségi szolgalat: - hideg viz-csatorna
;- gyermekeknek - 0265/210-177 - kdzOnségszolgalat
:+ Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal - kzpont

' - 0265/268-330

- 0265/215-702 :
- 0265/208-888 :
- 0265/208-800 :
- 08008 208-888 :

@ www.doraopticsro (® 0733 553 976

-« Prefektira
- « Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442

: « Optika-Optofarm

- 0265/266-801

- 0265/262-907

* Gyulafehérvari Caritas, otthongondozé
szolgalat, 8-16 o6ra kozott: 0736-883-110
-+ Procardia Egészseglgyi Kozpont

- Orvosi rendelék:

M. Eminescu u. 3. sz.:

- 0265/210-087

- Fizioterapia: Arany Janos u. 46. sz.:
- 0730-545-646
- 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351

* Optolens szemsebészet - 0265/263-351
- * Dora Optics

- 0733-553-976
- 0733-553-976

* Fogyasztdvédelmi hivatal - 021-9551 :
* Vasutallomas - 0265/236-284 :
« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés
(0-24 6ra), professzionélis
balzsamozas
Nemzetk6zi halottszallitas l
- 0265/215-119 :
- 0744-282-710 :
* Alkony Kft. temetkezés (24 6.) i
- 0265/263-865
- koporsok, kellékek, - 0745-606-215 :
- koszortk - 0745-606-269 :
- halottszallitas - 0758-047-604 :

Méltanyos reklamdij fejében
allandé szerepléje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268-854-es
telefonon.
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