Maros megye legolvasottabb napilapja!

’ 2022. februar 3., csiitortok

LXXIV. évfolyam

26. (21001.) sz.

Ara: 3 lgj

(el6fizetdknek 1,57 lej)
KOZELET! NAPILAP

Befejez6dott a marosvasarhelyi Teleki-palota felljitasa Ne feledje
IDEJEBEN

Visszakoltoztek " Ho cltfice, |
BIZTOSAN

az esperesi hivatalok kézhez hapja
el

0742-828-647

A koronavirus-
fertbzés
utdhatasainak
kezelése

Itt a kezelérészlegen haromféle tera-
piat alkalmazunk. A légzétorna a leg-
fontosabb. Meg kell tanitani a pacienst
helyesen Iélegezni, megerdsiteni a
légz&izmokat, és megtdlteni a tlidét a
kiildnbdzé poziciokban levegbvel, amit
egyéb gyogytornaknal is hasznélunk.

S,

Evfordulds filmnap
az unitariusoknal

Rendhagy6 rendezvény helyszine volt
januar 27-én, a holokauszt nemzetkozi
emléknapjan a marosvasérhelyi Bolyai
téri unitarius egyhazkdzség Dersi
Janos terme. Balint Mihaly segédlel-
kész dtlete nyoman a negyedszerre
megtartott filmnap keretében az 1983-
ban készilt, majd 2019-ben restauralt
Job lazadasa cim(, Oscar-dijra jelolt
klasszikus magyar filmet vetitették, a
marosvasarhelyi zsido hitkdzség kép-
visel6i, Dub Laszl6, Diamantstein

Fotd: Nagy Tibor | Gydrgy, dr. Naftali Gyérgy és Salamon
A marosvasarhelyi Bernady Gyorgy téren all6 Teleki-haz fel- detiség megd6rzésére, hogy az épiilet a varos ékessége ma- | Samuel, tovabba a hazigazda Nagy
ujitasan harom évig dolgoztak, s aki arra jar, lathatja, mi- radhasson. LaszI6 unitarius lelkész és fiatal érdek-
lyen impozans épiiletté alakitottak at Teleki Domokos M Sarolt |6d6k jelenlétében.
féispan palotajat. A 220 éves miiemlék épiilet igényes mun- "c2€Y Sarolta 6
kat kovetelt, vigyazni kellett minden apro részletre, az ere- (Folytatds a 4. oldalon) '
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A ldtds szakértdje Nem beszélnek rola,

Szolgaltatasaink: A
Fkontaktlencse-feliras és rendelés de cafOInak

*ingyenes szemiivegfelirds komputeres szemvizsgalattal

Fmindenik szakuzletiink orvosi szakrendelGvel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket kiildépapir nélkiil fogadjuk

#a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezziik (kellemetlen pupil-
latagitas nélkiil, tavolsagi fotozassal)

»hkotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére

#korszeril szamitogép-vezérlésii japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és liveglencsét egyarant (gyors, olcsd és preciz munkaval)

»szemiivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

0] amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra

*terapiak betegség és sériilés utani rehabilitaciora, memoria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara

Antalfi Imola

Nem csoda, hogy a médiabol arado, a nyugdijkorhatar emelésével
kapcsolatos hirek, beszélgetomiisorok megzavarjak, elbizonytalanitjak
az embereket. A legutobbi néhany évben komolyabb nyugdijreform
nem tortént, a beigert valtozasok érvénybe léptetése valahogy mindig
tovabb tolodott. A rendszervaltas utani nyugdijreformot nem nevez-
hetjiik tul sikeresnek. Az adofizetok szemszogébdl a hosszu tavi ter-
vezhetdség hianya, a nyugdijak idékézénkenti ki- és atszamolasa egy
preciz, atlathato és korrekt kiszamitasi mod hianydaban igazsagtalan-
sagokat sziilt, a tarsadalmi fesziiltséget tovabb szitotta a specialis
nyugdijak bevezetése, a bizonyos dgazatokban érvényes korai nyug-

Marosvasarhely: dijkorhatdr.

4 Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555 A napokban a kedélyeket az borzolta, hogy Radu Oprea, a PSD szo-
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zésert. A munkaiigyi miniszter ezt azzal egészitette ki, hogy a térvény
jelenleg is lehetoséget biztosit arra, hogy az emberek sajat kérésre

_/ (Folytatds a 3. oldalon)
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Ma BALAZS,
pja.
A Nap kel RAHEL: héber eredetli néi
7 ora 44 perckor, név, jelentése: barany, anyajuh.
lenyugszik CSENGE: ismeretlen jelen-

17 6ra 29 perckor.
Az év 34. napja,
hatravan 331 nap.

tésti régi magyar személynév-
bdl szarmazik, de lehet a cseng
| 20 képzett alakja is.

IDOJARAS ENR 2022 fobrabe 2.
Havazas lehetséges 1EUR 49462
o 1USD 43731
Homérscllet: ii::fl 100 HUF 1,390
min. -4 °C Big? = 1 g ARANY 253,5240

ELOFIZETES A SZERKESZITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkeszt6ségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,

2. emelet, 57-es iroda. Borbély Erné,
naponta 9-14 6ra kozott, szombat — vasarnap zarva.

Tel. 0742-828-647

Megyei hirek

Utjavitas Marosvasarhelyen

Megkezd6dott azoknak a marosvasarhelyi utcaknak a ja-
vitasa, amelyek megrongalddtak az elmult hetekben. Az
utburkolat javitasat az elkdvetkez6 napok idéjarasanak
fi]é;gvényében végzik a varos teriletén, ahol szukséges —
adta hirul k6zdsségi oldalan a Marosvasarhelyi Polgar-
mesteri Hivatal.

Februar kozepéig lesz nyitva
a varbeli korcsolyapalya

A varbeli korcsolyapalya tovabbra is nyitva tart, a jol ismert
program szerint varja a korcsolyazokat februar 15-ig,
amennyiben az idGjaras engedi. A Ligetben levé miijégpalya
bezart — kdzolte a Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatal.

Csutortok a muzeumban#3

A Csutortok a muzeumban rendezvénysorozat harmadik
eseménye a Kulturpalotaban kiallitott Magyar Képtarat
(1850—-1920) mutatja be. Az érdeklédék februar 3-an te-
kinthetik meg az allandé galériat az épulet bal szarnyanak
harmadik emeletén. 17—-18 6ra k6z6tt magyar nyelvi ve-
zetést tart Oniga Erika, a miivészeti osztaly muzeologusa,
18—19 6ra kozo6tt roman nyelvl vezetés kovetkezik Cora
Fodorral, a mivészeti osztaly kutatojaval. Belep&jegyek:
16 lej (felnétteknek); 8 lej (nyugdijasoknak); 4 lej (diakok-
nak). Az eseményen beIéEdjeg?yel, elézetes foglalas alap-
jan lehet részt venni. Foglalni a pr@muzeulmures.ro
e-mail-cimen vagy a 0749-912-992 telefonszamon lehet a
rendelkezésre allo helyek fliggvényében (a termek befo-
gadoképességének 30%-a). Jegyek elévételben a Kultur-
palota jegypénztaranal vagy a helyszinen vasarolhatok.

Felfuggesztik

az online jegyvasarlast
A Marosvasarhelyi Nemzeti Szinhaz felhivja a nézok figyel-
mét, hogy tekintettel a koronavirus-jarvany okozta hely-
zetre, februar 1-t6l egy honapra felfuggesztik az online
jegyvasarlast. A mar megvéséroltjegyek érvényesek ma-
radnak. Foglalasért hivjak a szinhaz jegypénztarat a 0365-
806-865 telefonszamon (hetfétél péntekig 9:00 — 18:00),
vagy irjanak a secretariat@teatrunational.ro cimre, illetve
a Tompa Miklés és a Liviu Rebreanu tarsulat Facebook
Messengerére. Jegyvasarlasra a kdvetkezd idészakban a
jeé;ypénztérnél van lehet6ség a megtekinteni kivant el6-
adas napjan, az alabbi médon: hétkdznaponként a nyitva-
tartas teljes ideje alatt; hétvégente eléadasok el6tt két
oraval. Annak érdekében, hogy ne alakuljon ki torlédas a
jegg;t))énztér el6tt, tisztelettel kérik a nézdket, a jegyeket mi-
elobb valtsak ki (az eléadas napjan, a program szerint).

Projekteket keresnek

a 10. Adomanyozaéi Korre

A Marosszéki Kozosségi Alapitvany altal meghirdetett 10.
Adomanyozo6i Korre olyan, arosvésérhelg/t es kornyekét
érint6 helyi kezdemeényezessel lehet jelentkezni, amellyel
a kdzdsseg életét tennék jobba — lehet ez egyéni kezde-
ményezés, egy nagyobb projekten bellli részprojekt, ta-
ﬁasztalt szervezet vagy lelkes csoportosulas — a lényeg,

ogy azert a kozbGssegert szeretnének tenni valamit,
amelyben élink. A legutdbbi, 9. Adomanyozéi Kor jovolta-
bdl, amelyre tavaly decemberben kerllt sor, a hatranyos
helyzetleket segité Divers Egyesilet, a falltetéssel fog-
lalkozo Pando Egyesiilet és az Art Equest Lovasterapias
Egyestlet egy-egy fontos kezdeményezeését sikerdlt tamo-
gatni. Idén kisse nagyobb lélegzetli, 7500-10.000 lej ko-
z6tti tamogatast keres6 projekteket karolnanak fel. Egy
szervezet csak egy tervvel jelentkezhet, a benyuijtasi ha-
tarido februar 6., vasarnap éjfel. A bekuldott projektek kdzdl
a Marosszéki Kozosségi Alapitvany zsUrije valasztja ki a
10. Adomanyozo6i Kdrre javasolt harmat.

Hirszerkeszt6: Menyhart Borbala
NEPUJSAG

Az utobbi idében megnoévekedett esetszam koze-
pette nagy nyomas nehezedik a mentdszolgala-
tokra, hiszen a betegek ellatasa mellett a
koronavirus-tesztelésben is oroszlanrészt vallal-
nak. Maros megyében az elmilt héten napi két-
szaz koriill volt a mentészolgalatra harulé
tesztelések szama. A tegnap Alexandru Rafila
egészségiigyi miniszter arra kérte a koronavirus-
fert6zésre utalo tiineteket mutato személyeket,
hogy inkabb a csaladorvosi rendel6kh6z fordulja-
nak tesztelésért, hogy ezaltal is tehermentesitsék
a mentdszolgalatokat, valamint a siirgésségi egy-
ségeket.

Menyhart Borbala

A napokban szamolt be a fovarosi mentdszolgalat me-
nedzsere az egyik hirtelevizionak arrol, hogy nagyon ne-
hezen tudnak eleget tenni a megndvekedett tesztelési
igénynek, volt olyan, hogy a paciensekhez harom nap utan
jutottak el, és eléfordult, hogy kétezren voltak a vardlistan.
De nemcsak a fovarosbol, szamos megyébdl érkeznek ha-
sonlo hirek.

Erdeklédésiinkre, hogy kornyékiinkon mi a helyzet ezen
a téren, dr. loan Ivanici, a Maros Megyei MentOszolgalat
igazgatoja lapunknak elmondta, a rajuk harulo feladatok
mellett a mentdsok részt vesznek a tesztelésben, gyorstesz-
teket, PCR-teszteket végeznek. Az utdbbi 3-4 nap naponta
tobb mint 200 tesztet végeztek, zomében antigéngyorstesz-
tet, s napi 15-20 PCR-tesztelésre vonatkozo igény is ér-
kezik hozzajuk. A tesztelést minden reggel 7.30-kor kezdik,
¢s altalaban éjfélig szallnak ki a tiineteket mutato paciensek
otthonaba, napkozben harom, az esti orakban és éjjel két
csapat foglalkozik teszteléssel. Mint mondta, 6k a nap 24
orajaban tudnak végezni a tesztelést, viszont a paciensek
szamara altalaban kellemetlen, ha ¢éjszaka érkeznek. Az
igazgato szerint nagy munka, idéigényes is, eléfordul, hogy
nehezen megkdzelithetd helyekre kell eljutniuk a ment6-
soknek, viszont ugy szervezték meg a munkat, hogy a
PCR-mintavételt igyekeznek még a kérés napjan, az anti-
géngyorsteszteket pedig 12—24 dran belil elvégezni. Az
eredményeket kozlik a csaladorvosokkal, a kdzegészség-
gyl igazgatosaggal, és bevezetik a Corona Forms plat-
formra.

Dr. loan Ivanici kifejtette, az 6tddik hullamban 6k is azt
tapasztaljak a mindennapi munkajuk soran, hogy annak el-
lenére, hogy nagyon magas a fertézések szama, tobbnyire
enyhe a betegség lefolyasa, és nagyon sok fertézott az ott-

| A csaladorvosok bevonasaval tehermentesitenék a mentdszolgalatokat
Megnovekedett a tesztelési igeny

Foto: Nagy Tibor (archiv)

honaban elkiiloniilve gyogyul. Gond elsésorban a be nem
oltott személyekkel adodhat, akik kdzepesen stlyos vagy
sulyos allapotba kertilhetnek — tette hozza dr. Ivanici.

A ment6szolgalat munkatarsai koziil is fertézédtek meg,
annak ellenére, hogy az operativ személyzet kilencven sza-
zaléka be van oltva. Ilyenkor atszervezik a programot, fel-
fliggesztik a szabadsagokat, hogy potolni tudjak a hianyzo
kollégakat.

Orszagszerte négyezer csaladorvos kapcsolddott be

Alexandru Rafila egészségiigyi miniszter szerdan felhi-
vast intézett a koronavirus-fertézés tiineteit mutatd szemé-
lyekhez, hogy a haziorvosi rendelékben teszteltessék
magukat, mert igy gyors diagnoézisban ¢s orvosi feliigye-
letben részesiilnek.

A csaladorvosi rendelkben torténd tesztelés tehermen-
tesiti a siirgésségi szolgalatokat, a mentdszolgalatokat és a
megyei egészségiigyi igazgatoésagokat, ahol hosszu varo-
listak alakultak ki — nyilatkozta a miniszter. Orszagszerte
tobb mint 4000 haziorvos kotott szerzodést az egészség-
biztositasi pénztarral a paciensek Covid-tesztelésére, ezek-
ben a rendeldkben a tesztelés ingyenes, amennyiben a
paciensnek koronavirusra utald tiinetei vannak. A teszte-
Iésben részt vevo csaladorvosok jegyzéke megtalalhato az
egészségligyi minisztérium, illetve az orszagos egészség-
biztositasi pénztar (CNAS) honlapjan. A haziorvosok nem-
csak sajat pacienseiket tesztelhetik, hanem barkit, aki a
fertézésre utalod tiinetekkel jelentkezik naluk, ha az illetd
legutobbi tesztelése ota eltelt legalabb 48 ora.

A csaladorvosi rendeldk mellett lehet6ség van bizonyos,
tesztelést végzo patikakhoz is fordulni, ahol szintén anti-
géngyorstesztet végeznek, az altalunk megkérdezett két
marosvasarhelyi gyogyszertarban 25 lejbe keriil a teszte-
Iés.

Mind a csaladorvosnal, mind a patikaban elvégzett teszt
esetében az eredmény hivatalos, a fertézott személy nyil-
vantartasba keriil, bevezetik a Corona Forms platformra, és
az egészségiigyi szakhatosag ugyanugy tudja kovetni, mint
a PCR-teszt eredményét. Az egészségligyi minisztérium
ms.ro honlapjan telepiilésekre lebontva elérhetdk azok a
patikak, ahol tesztelnek, Maros megyében a jegyzék szerint
tiz ilyen gydgyszertar van, Marosvasarhelyen 7, egy Ma-
rosszentgyorgyon, egy Szaszrégenben és egy Dicsdszent-
martonban. Ugyanakkor a Maros Megyei Kozegészségiigyi
Igazgatosag www.aspms.ro honlapjan megtalalhaté annak
a megyében dolgozo kozel szaz csalddorvosnak a neve,
cime ¢és telefonszama, akik a rendel6jiikben antigéngyors-
tesztet végeznek.
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Rendorok tiintettek Bukarestben, magasabb béreket
és létszambovitést kovetelve

A rendorok és bortonorok szakszervezetei tartottak
tiintetést szerdan Bukarestben, magasabb béreket,
a felszerelés korszeriisitését és a létszam bovitését
kovetelve.

Bar a koronavirus-jarvany miatt bevezetett veszélyhelyzet-
r6l sz616 kormanyhatarozat szerint a tiintetéseken legfeljebb
szaz résztvevo lehet jelen, a szerdai szakszervezeti megmoz-
dulésra tobb mint kétezer rendér érkezett buszokkal Buka-
restbe az orszag minden tajarol. A szakszervezeti vezetok
pedig ugy nyilatkoztak: vallaljak, hogy kifizetik az engedé-
lyezettet meghalado 1étszam miatt kiszabott birsagot.

A kormany székhaza el6tti téren 6sszegytilt tiintet6k délben
atvonultak a beliigyminisztérium épiilete el¢, majd a parla-
mentnél fejezték be a tiltakozé megmozdulast. A renddrtiinte-
tés tobb mint négy kilométeres titvonalanak kornyékén orakra
megbénult a kdzlekedés Bukarest bevarosaban.

A tiltakoz6 akcidt szervezd 16 renddr- és bortondr-szakszer-
vezet a 2017-es bértorvény altal eldirt bérek és potlékok ma-

radéktalan folyodsitasat, az elavult felszerelés €s jarmtipark kor-
szerlisitését, a szolgalati nyugdijak inflaciokdvetd ndvelését
kovetelte. A rendorok arra panaszkodnak, hogy a vilagjarvany
kezdete ota olyan kozegészségiigyi feladatok elvégzésére
kényszeriilnek, amelyekhez nincs megfeleld képesitésiik, a
kréonikus 1étszamhiany miatt pedig folyamatos az allomany
tulterhelése.

Az elszabadult energiadrak és a ndvekvo inflacié kozepette
Romaniaban egymast érik a szakszervezeti megmozdulasok
az allami szektorban, miutan az idei koltségvetés megtervezeé-
sekor az allamhaztartasi hidny leszoritasa érdekében a kor-
many elnapolta a korabban tervezett kozalkalmazotti
béremelések egy részét.

Két hete a pedagogusok tartottak kétoras figyelmeztetd
sztrajkot Romanidban, a statisztikusok a legnagyobb kormany-
part székhaza eld6tt tlintettek, januar 20-at6l kezdédden pedig
6t napra megbénult a felszini tomegkdzlekedés Bukarestben
a jarmiivezetok spontan munkabesziintetése miatt. (M71)

Bortonbuntetésre itélték
a Brasso megyei onkormanyzat volt elnokeét

A Brassoi Tablabirésag korrupcios biincselekmények
miatt jogerdsen hét év és tiz honap letoltendo bor-
tonbiintetésre itélte kedden a Brass6 megyei 6nkor-
manyzat volt eln6két, Aristotel Cancescut.

A Brassé megyei rendérség kozolte, hogy a 70 éves politi-
kust kedden be is kisérték a feketehalmi bortonbe.

A Nemgzeti Liberalis Part (PNL) szineiben haromszor is a
megye ¢élére valasztott Aristotel Cancescut befolyassal iizér-
kedés, csuszopénz elfogadasa €s hivatali visszaélés tigyében
talalta binosnek a birosag. Felmentették ugyanakkor a birak
a hivatali visszaélésre felbujtas vadja alol.

Cancescu ellen a korrupcioellenes ligyészség (DNA) emelt
vadat 2014 decemberében. A vadirat szerint a politikus ké-
résére a megyei dnkormanyzat 6tszor is palyazat nélkil egé-
szitett ki egy, a megyei utak karbantartasara kotott
szerz6dést. Ezzel az eredeti Osszeg tobb mint tizszeresére
duzzasztotta az Gtkarbantartonak folyositott kifizetéseket. Az
utépitd cég a szerzddés-kiegészitéseket kovetden fiktiv rek-
lamszerzédés alapjan fizetett jelentds dsszegeket a tanacsel-
nok cégének.

Aristotel Cancescu 2000 és 2012 kozott toltotte be a Brasso
megyei Onkormanyzat elnoki tisztségét. (MT1)

Lemondott diplomajardl a luxemburgi kormanyfo
a plagiumbotrany miatt

Xavier Bettel luxemburgi kormanyfé lemondott
posztgradualis diplomajarél, miutan tavaly oktdber
végén egy Ujsagiroi oknyomozé vizsgalat kideri-
tette, hogy a szakdolgozata tiilnyomé részét plagi-
zalta — irta kedden a Luxemburg Times hirportal.

Bettel a dolgozatot politikatudomany- és kdzjog szakos
hallgatoként 1999-ben irta a kelet-franciaorszagi Université
Nancy II. egyetemen (mai nevén Université de Lorraine) az
eurdpai parlamenti valasztasok lehetséges reformjarol. A Re-
porter.lu luxemburgi hirportal oktdber végi tuddsitasa szerint
Bettel idegen nyelvii forrasokat hasznalt megjeldlés nélkiil, 54
oldalon keresztiil az 55 oldalas dolgozataban. Tovabba tobb
mint 20 oldalt kdzvetleniil az Eurdpai Parlament honlapjarol
masolt ki, illetve egy gordg unios parlamenti képviseld kuta-
tasabdl is atvett kilenc oldalt.

A Luxemburg Times az egyetem kozleményére hivatkozva
azt irja, hogy ,,Bettel munkaja tartalmazott néhany olyan pasz-
szust, amely a pontatlan hivatkozasok miatt egyfajta plagium-

nak tekintheté”. A kozleményben az all, hogy Bettel vissza-
utasitotta az egyetem ajanlatat, hogy modositsa szakdolgozatat
annak érdekében, hogy megtarthassa diplomajat. A kormanyfo
kérvényezte tovabba, hogy vonjak vissza a diplomajat, ,,hogy
eloszlassanak minden kétséget a tudomanyos fokozat érdemeit
illetden, és elkeriiljék az akadémiai munkaba vetett bizalom
elvesztését”.

A plagiumvad felszinre keriilésekor Bettel azt nyilatkozta,
hogy ,.legjobb tudasa és meggy6z6dése szerint irta a szakdol-
gozatot”, hangsulyozva, hogy mind a témavezet6je, mind az
egyetemi zsiiri elégséges osztalyzatot adott neki, mivel tézise
szobeli megvédésében jobban teljesitett, mint az irasbeli rész-
ben.

Bettel népszeriisége a luxemburgi valasztok korében a bot-
rany kirobbandsa utan hét szazalékponttal csokkent egy tavaly
novemberi felmérés szerint. A kormanyfd 2013 6ta irdnyitja a
valamivel t6bb mint félmilli6é lakosu nagyhercegséget a libe-
ralis Demokrata Part szineiben. (MTI)

Vizsgalati jelentés a Downing Street-i bulikrol
Sulyos vezetoi hibakat ro fel a brit kormanynak

Sulyos vezet6i hibakat, mulasztasokat ro fel a brit
kormanynak az a vizsgalat, amely a londoni minisz-
terelnoki hivatalban és mas kormanyhivatalokban a
koronavirus-jarvany elleni korlatozasok idején ren-
dezett 6sszejovetelek, partik hatterét volt hivatva
feltarni.

A vizsgalati jelentés elézetes, 12 oldalas dsszefoglalojat
hétfo délutan tette kozz¢ a Downing Street. Boris Johnson mi-
niszterelndk nem sokkal késobb, a londoni alséhazban tett nyi-
latkozataban elnézést kért, amiért a kormany egyes iigyekben
»hem megfelelden cselekedett”, és azért is, ahogy a partik
iigyét kezelte. Johnson ugyanakkor nem ajanlotta fel lemon-
dasat, ellenben kozolte, hogy konkrét intézkedéseket tesz a
miniszterelnoki hivatal munkajanak javitasara.

Az eldzetes vizsgalati dokumentum egyebek mellett meg-
allapitja: ,,nehéz indokot talalni” az dsszejovetelekre olyan
idészakokban, amikor a kormany a mindennapi életvitelt szé-
les korben korlatozo intézkedések elfogadasara kérte a lakos-
sagot.

A vizsgalat, amelyet Sue Gray, a brit kozigazgatasi szolgalat
magas beosztasu tisztviseldje iranyitott, tizenhat rendez-

vényre terjedt ki. A helyzetet ugyanakkor jelentdsen bonyo-
litja, hogy a jarvanyiigyi zarlatok idején rendezett Downing
Street-i partik {igyében a mult héten a Scotland Yard is vizs-
galatot inditott, és arra kérte Sue Grayt, hogy az altala dssze-
allitando vizsgalati jelentésben egyeldre csak ,,minimalis
utalasokat” tegyen azokra a rendezvényekre, amelyeket a
renddrség is vizsgal. A vizsgalat husz honapra és tizenhat ren-
dezvényre terjedt ki.

A korlatozasok idején tartott partik tigye — amelyekrdl az
elso hirek decemberben szivarogtak ki — az elmult néhany hét-
ben Johnson 2019-ben kezdddott miniszterelnoki iddszakanak
eddigi legnagyobb belpolitikai botranyava fajult.

Az iigyben inditott vizsgalatot kezdete ota fesziilt figyelem
kiséri a brit sajtoban és a belpolitikaban, mindenekel6tt amiatt,
mert a botrany az ellenzék és a kormanyzo Konzervativ Part
szamos prominens képviseldje szerint is Boris Johnson mi-
niszterelndk lemondasat indokolna.

A londoni als6haz konzervativ frakcidjanak tobb tagja bi-
zalmi szavazast is kezdeményezett Johnson ellen, ¢és allitolag
tovabbi tory képviselok is erre késziilnek, csak meg akarjak
varni a teljes vizsgalati jelentés kozzétételét. (MTI)

Orszag - vilag
35.802 uj fert6zottet
diagnosztizaltak

A stratégiai kommunikaciés torzs (GCS) szerdai kdz-
|ése szerint az utdbbi 24 6raban 35.802 személyt di-
agnosztizaltak SARS-CoV-2-fertézéssel, és 120
koronavirussal 6sszefliggésbe hozhaté halalesetet
regisztraltak. Tizenharom halaleset korabban kovet-
kezett be. Romaniaban eddig februar elsején je-
gyezték a legnagyobb napi fertézésszamot,
40.018-at. (Agerpres)

Megblintették Traian Basescut

Otezer lejre biintette meg szerdan az Orszagos
Diszkriminaciodellenes Tanacs (CNCD) Traian Ba-
sescu volt allamf6t, amiért diszkriminativ és sért6 ki-
jelentéseket tett a romakra nézve. Basescu tobbek
kozott azt irta egy 2020-as Facebook-bejegyzésben,
hogy ,a ciganyklanok egy része hazatért, és ugy
tinik, kategorikusan elutasitja az orszag térvényei-
nek tiszteletben tartasat”. Ugyanabban a bejegyzés-
ben ,cigany maffiacsoportokrél” is beszél. A CNCD
igazgatotanacsa szerint a volt allamfének az etnikai
hovatartozast a blin6zéssel 6sszekapcsolod kijelen-
tései diszkriminativak és sértik a méltdosaghoz valo
jogot, ezért 5 ezer lejes birsagot rottak ki ra.
(Agerpres)

A gyermekhalandésag
lekiizdése a cél

A sziléssel kapcsolatos anyai elhalalozas aranya
két év alatt megkétszerez6dott Romaniaban — hivta
fel a figyelmet szerdan a Mentsik Meg a Gyerme-
keket szervezet. K6zleményuk szerint a gyermekha-
landésag orszagos szinten a 2019-es 5,8 ezrelékrdl
2020-ban 5,6 ezrelékre csokkent ugyan, de jelent6-
sek a megyénkénti eltérések: Szatmar megyében
példaul 11,1 ezrelékes a mutatd, mikdzben Buka-
restben csak 2,4 ezrelékes. A szliléssel kapcsolatos
anyai elhalalozas ekdzben exponencialisan ndveke-
dett: a 2018-ban jegyzett 8,5 ezrelékrdl 16,1 ezre-
Iékre 2020-ban. A statisztikai intézet adatai szerint
2020-ban Szatmar és Tulcea megyében meghaladta
a 10 ezreléket a gyermekhalandésag. Kézleményé-
ben a szervezet emlékeztetett arra, hogy az elmult
11 évben hétmillié eurdval tamogatott 6sszesen 102
egészségligyi intézményt az orszag 6sszes megyé-
jéb6l a gyermekhalandésag lekiizdésében.
(Agerpres)

Gazolaj-tamogatas a gazdaknak
Idén 309 millid lejt szan a szaktarca a mez6gazda-
sagban felhasznalt gazolaj utani tamogatasra, ebbdl
az 6sszegbdl a 2021-re még ki nem fizetett szubven-
ciot is torlesztik — nyilatkozta Sorin Moise allamtitkar.
A kormany szerdai Ulésén fogadta el az errél szo6l6
jogszabalyt. Idén a gazolaj-tamogatas értéke 1,63
lej literenként. (Agerpres)

Nem beszélnek rola,
de cafolnak

(Folytatas az 1. oldalrol)

a nyugdijkorhatar elérése utan is dolgozhassanak, de a
nyugdijkorhatar emelését nem tamogatjak, ,,mivel a ro-
maniai lakossag varhato élettartama alacsony, az unios
atlag alatti”. Ami bizony igaz. Az Eurostat adatai szerint
ugyanis ,,a romaniai lakossag varhato élettartama 1,4
evvel csokkent, és mas eurdpai orszdagokhoz képest ala-
csonyabb az egészségesen eltoltott varhato élettartam is.
Romaniaban a nyugdijkorhatart elerd férfiak atlagosan
6 és fel évig élnek még egészségesen, Németorszagban
viszont (ahol a nyugdijkorhatdar mindossze 7 honappal
magasabb a romaniainal) atlagosan még 11 és fél évig,
Spanyolorszagban 12 és fél évig, Lengyelorszagban 8
eévig élvezhetik egészségben nyugdijas éveiket”. Ezek az
adatok persze orszdagon beliil, régionként is valtoznak.

Az utobbi években a nyugdijrendszer fenntarthatosa-
gaval kapcsolatos problémak, a demogrdfiai elérejelzé-
sek  (eloregedés,  kivandorldas, népfogyatkozas)
kesztethették arra a kormanyt, hogy targyaljon a nyug-
dijtémarol. A nyugdijreform azonban té6bb annal, mint
hogy vezényszora megemeljék a korhatart vagy kam-
panyidoben betarthatatlan mértékii nyugdijemeléseket
igérjenek, ezeket torvénybe foglaljak, és végiil ne tartsak
be. Hiteltelen, szakmaiatlan dontések sziiletnek, amelyek
miatt egyre bizalmatlanabb a tarsadalom a kormannyal
szemben. A reformra mdrpedig sziikség van, ezen a te-
riileten talan még inkabb, mint mashol. A nyugdijrend-
szer hosszu tavu fenntarthatosaga a legfobb kihivas,
éppen emiatt fontos az éngondoskodas szorgalmazdsa
egészen fiatal kortol, a feketemunka kifehéritése stb.
Mert ellenkezd esetben — amint a szocialdemokrata vezér
is kijelentette — ,,nagyon kevesen fognak nyugdijban ré-
szestilni”.
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Visszakoltoztek az esperesi hivatalok

(Folytatas az 1. oldalrol)

Az épiilet 1935-ben keriilt a re-
formatus egyhaz tulajdonaba, érte-
lemszerlien a tulajdonos feladata
volt felgjitani, amit mult év végén
fejeztek be. A felujitasrol Henter
Gyorgy, a marosvasarhelyi reforma-
tus egyhdz kuratoriumanak elnoke,
vartemplomi lelkipasztor szamolt
be lapunknak.

— A Teleki-haz a tiz marosvasarhe-
lyi reformatus egyhazkdzség vagyon-
kezel6 kuratoriumanak tulajdona-
ban van. 2008-ban felmeriilt az
otlet, hogy palyazzunk unids tamo-
gatasra, s ebbdl yjitsuk fel az épii-
letet. Az akkori kuratérium azt
tervezte, hogy egyhdzmegyei mize-
umot is 1étrehoznak benne. Az unids
palyazat nem nyert timogatast. Egy
évtized telt el, és az épiilet allaga to-
vabb romlott, a falak kiviil is, beliil is
megrepedtek, a termek mennyezetén
is latszottak a repedések. A tetdszer-
kezettel is gond volt, a héjazat jo
ideje cserére vart, tobb helyen bea-
zott az épiilet. Mivel az ingatlannak
csak téglaalapja volt, a pince ¢és a
foldszinti termek falai nedvesedtek a

beszivargé viz miatt. Epiiletgépészeti
szempontbdl is nagyon nagy gondok
voltak. Elavult volt a flitési rendszer
¢s a villanyhalozat, konvektorokkal,
csempekalyhakkal flitottiink. Ezeket
ki kellett cserélni, hogy a rendszert
gazdasagosabban lehessen tizemel-
tetni. Ezek voltak az indokok, amiért
az épiilet feljitasat szorgalmaztuk.
A koltségek felét magyarorszagi
tamogatashal alltak

— Milyen uj lehetéség adodott a
felujitas finanszirozasara?

— 2018-ben volt egy projekt az
Erdélyi Reformatus Egyhazkeriilet-
ben: olyan egyhazmegyékben, ahol
nem volt esperesi hivatal, a magyar
kormany tamogatasaval ezek fel-
épitésére lehetett palyazni. Innen
jott az otlet, hogy mivel a Teleki-
hazban két esperesi hivatal — a ma-
rosi €és a maros-mezdségi
mikddik, forduljunk Katé Béla
plispdk urhoz, és jelezzik, hogy
mi nem Uj épiileteket szeretnénk
épiteni, hanem a meglévé kurato-
riumi épiiletet felyjitani. Ezt tamo-
gatta a pispok, s a felujitas
koltségeinek felét vallalta a piis-

Fotd: Nagy Tibor
pokség, a masik felét a kuratérium
¢és a két egyhdzmegye hozzajaru-
lasaval sikeriilt eldteremteni. A
felujitas Osszkoltsége 700 ezer
eur?d volt, ennek felét az egyhazke-
riilet a magyar kormany tAmogata-
sabol fedezte.

— Mikor kezdték el a munkat?

— A munkat 2019-ben kezdtiik el
anéhai Bende Sandor irdnyitasaval.
Mindenekel6tt az épiilet alapjat kel-
lett megerdsiteni, ez azt jelentette,
hogy 80 centiméterenként az alap
ala kellett asni, s betonnal meger6-
siteni a téglaalapot. A pincében 30
cm vastagsagu beton volt, ezt el kel-
lett tavolitani, s rengeteg foldet is ki
kellett hordani, hogy mélyitsiik a
pincét. Most kényelmesen lehet
jarni a boltivek alatt. Volt egy kis in-
cidens, mert az aldbetonozast végzd
elsé vallalkozé nem fejezte be a
munkat, és az épiilet két-harom ho-
napig ugy allt, hogy az alap egy sza-
kaszon ki volt asva, és alatta még
jobban megrepedt a f6homlokzat.
Uj kivitelezot kerestiink, s Demeter
Zoltan vallalkozot, a Demzoltar
Kft.-t biztuk meg vele. A tovabbiak-

ban ez a cég folytatta a feltjitast. Az
alap megerdsitése utan kovetkezett
az épiilet drénezése, azaz az alapok-
nal elhelyezett vizelvezetd rendszer
kialakitdsa, majd a tetdszerkezet
felujitasa, a 1écezés és az ujrafedés.
Az épiilet patingjat szerettiik volna
megOrizni, ezért nem 0j cserepek-
kel, hanem a Vartemplom felujita-
sakor leszedett, jo allapotban levd
hédfarkt cserepekkel fedtiik ujra az
épiiletet. Kovetkeztek a kiilso falak,
a nyilaszarok, a belso falak és a
padlo. Ahol meg lehetett menteni a
parkettet, megtettiik.

A jo szakemberek jelentették

a minbségre a garanciat

— Kik tervezték a felujitast?

— Keresztes Géza miiépitész volt
a tervezd, Csakany Dezsé a stati-
kusmérnok, 6k feleltek a tervekért,
és feligyelték a kivitelezést. Klosz
Balint presbiteriink a fiitésért, Sods
Botond a villamos halézat felujita-
saért volt felelés. A Teleki-palota
kédiszitéseit, kétornacat, oszlopait
Nagy Béni korestaurator restaurélta,
0 dolgozott a Vartemplom korésze-
inek a felgjitasan is.

— Mikor lett kész az épiilet? Visz-
szakoltoztek a hivatalok?

— Az épiilet mult év november
vége felé késziilt el, a felujitas ko-
rilbeliil harom évet tartott. Vissza-
koltozott a két esperesi hivatal, a
marosi €s a maros-mezdségi, illetve
a vartemplomi egyhazi hivatal. Ez
utébbi a nyugati szarnyban kapott

helyet, az eddigi irodaival szemben.
A két esperesi hivatal irodai az eme-
leten vannak, a nagy tanacstermet
kozosen hasznaljak az egyhazme-
gyek. A volt vartemplomi irodakat
bérbe szeretnénk adni, a pincéket
szintén. A mizeum nem valdsult
meg, cttél a tervtdl elalltunk. Az
épiiletben helyet kapott egy kavézo,
amelyet a sepsiszentgyorgyi diako-
niai kdzpont miikddtet. Ennek beja-
rata a Posta utca fel6l, a volt
babszinhaz udvarardl lesz.

A volt babszinhaz épiiletét 6ssz-
hangba hozzak a Teleki-hazzal

— Tervezik a szomszéd épiilet, a
volt babszinhaz épiiletének felujita-
sat is?

— Igen, szeretnénk stilusaban a
Teleki-hdzhoz kozeliteni. A tetd-
szerkezetet Ossze kell hangolni a
Teleki-hazéval, s sort kell keriteni a
homlokzat feltjitasara, valamint a
vizelvezetd rendszer beépitésére.
Tamogatasrél egyelére nem volt
sz0, a marosvasarhelyi egyhazak
kuratoriuma probalt elkiiloniteni
egy Osszeget, amivel elkezdjik a
tervezést ¢és az épitést. Az épiilet
nagytermét és a mellette levd két ki-
sebb termet a MIFIKE-nek, az
egyetemista ifjaknak adtuk haszna-
latba. Ezeket a helyiségeket a nya-
ron feltjitottuk, szintén a magyar
kormany tamogatasaval. Koriilbeliil
25 ezer euros befektetés volt itt — ta-
jékoztatott Henter Gyorgy lelki-
pasztor.

A hideg és kiallhatatlan télbél
menekiiltiink el néhany napra az
enyhébb mediterran télbe. Mene-
kiilestink nem volt szégyenletes
futas, sokkal inkabb megkisértett
benniinket a felfedezés izgalma, az
utazas vagya, a kimozdulas impe-
rativusza. Most is Spanyolorszagra
esett a valasztasunk, mint a tavaly
osszel, am ezuttal Madridtol 300
km-rel északkeletebbre kitott ki ve-
liink a Kolozsvarrdl indulo Wizz
Air jarat. Zaragozaban.

A varosrol, bevallom, nem sokat
tudtam, valami derengett egyete-
mes torténelmi tanulmanyaimbol,
de Italia mindeddig sokkal koze-
lebb dllt hozzam. A varos az Ebro
partjan fekszik. I. sz. 24-ben alapi-
tottak, meghoditottak, kiépitettéek a
romaiak, leromboltak a keltak,
meghoditottak az arabok a VIIL
szazadban, majd a XII. szazad
végen a keresztények vették be a
varost, amely akkorra mar régota
az aragoniai tartomany fovarosa
volt. Ma is az — a moroktol maradit,
csodalatosan helyreallitott varkas-
telyban, eréditményben van Arago-
nia autonom tartomany
parlamentje. Az iilésterem bejara-
tanal egy parlamenti patkoban
minden képvisel neve és portréja
is fel van tiintetve. A varban a mor
stilus (d la Alhambra) keveredik a
spanyol gazdag diszitésii rene-
szansz miiveszettel, amulatra mélto
mennyezetekre tekinthet fel a lato-
gato a tronteremben és a palota

tobbi termében, ahol az aragon
uralkodo csalad élt és kormany-
ZOtHt.

Szekesegyhdza, a Miasszonyunk
Pillar az Ebro folyo partjan allo
hatalmas épiilet. Déli oldalanal
tertil el a 660 ezres varos fotere. Az
un. mor-keresztény miivészet egy-
mdasra hatasabol sziiletett mudejar
stilus jegyei uralkodnak az épiilet
kiillemén, bent tobzodik a végtele-
niil komplikalt, szemkaprdaztato,
megunhatatlan sokasagu varidci-
oval diszes barokk imadat, a ku-
pola mennyezetét Goya festette.
(Van Goya-muzeum is, ujsagirok-
nak kedvezménnyel.)

A fotéren all, ahogy illik, a varos-
haza, elétte szombaton a varoshazi
alkalmazottak egy csoportja, gép-
kocsivezetok, villamoskalauzok
tiintettek hangos szoval, zenével,
larmaval, Osszeiitott vaslabasokkal
magasabb bérért. Szenvedélyes két
ora kialtozassal, molinokkal,
transzparensekkel. A kiszallo téve
riporterétol tudom, akit kérdore
fogtam angolul. Gydnge jegyei le-
hettek a suliban idegen nyelvbol.

Nem tudom, milyen eredménnyel
zarult a megmozdulas, tény azon-
ban, hogy a kozlekedeés zavartalan
volt, a piros-eziist szinii villamosok
csondesen usztak a fobb utcdkon,
autobuszok dalltak meg percenként a
Spanyol téri vegallomdason. Az elég-
seges szolgalatnal joval tobb jarmii
kozlekedett. Igaz, mi egyet sem vet-
tiink igénybe, kivéve a bejévetel és

Januar Zaragozaban

kikocsikazas félorait, amikor taxiba
vagtuk magunkat, és behajtattunk,
illetve kiautoztunk a reptérre. Sze-
reny acélvazas csarnok, a hivatal-
nokok piszmognak, a szdzméteres
sorban dllas emlékeztetett arra,
ahogy egykor Ferihegyen az orosz-
lanfuttatoban alldogaltunk mi, fa-
padosokra  érdemesiilt  eurdpai
(masod)polgarok. Egyébként min-
deniitt maszkolnak, és betartjak a
megkivant tavolsagot. A vendeégla-

Csiitortoki

= Schestvén Mihdily rovata —

toipar ennek ellenére sem pang.
(Egy kocakézgazddasz megallapita-
saibol.)

A vdarost rengeteg torony jel-
lemzi, diszitett templomok soka-
saga. Minden szentnek van dam
kobdl épitett csodacsarnoka. Fény-
képezni valo varos. Ezuttal japan
turistak nélkiil. Valosziniileg mi keé-
peztiik pillanatnyilag az idegenfor-
galmat. Ennek okan alig talaltam
egy-két iizletet, ujsagosstandot,
ahol képeslapot és bélyeget lehetett
vasarolni. Szuvenirboltok is ritkan
fordulnak elé. A Covid és a tél
lenne az oka?

Szallasunk a varoskézpontban
helyezkedett el — nem tudom, hogy
a keleti szélesség és a deli verdfény
hanyadfokan, de az elegans sétalo-
utcabol, az 1. Alfonz kiralyrol elne-
vezett korzobol nyilt. A belvaros
épiileteinek stilusa minden korsza-

kot jol tiikréozétt, a kozépkortol a
harmincas évekig és az avantgard
épitészetig minden megtalalhato
volt. Az utcadk tisztak, egyenesek,
sakktablaszerii  utcahadlozattal.
Néhol palmafak emlékeztettek a
délutani orakban +16 fokig is fel-
melegedd januari télben arra, hogy
Vasarhelynél joval délebbre ja-
runk, bar a tenger, a Mare Nostrum
messze van Zaragozatol.
Rengeteg kavéhaz, élénk kave-
hazi élet, ami késé délutantol éjfe-
lig is elnyulik, sok ember az
utcakon, fiatalok és oregek, kutyd-
sok, pletykas, bundas, dreg, tulék-
szerezett nok, agyondolgozott,
reszketeg bankarok és nyugalma-
zott vezeérigazgato oregurak ka-
véznak, kurizalnak a teraszokon is
— januar ide, januar oda —, hatalmas
gazlangoszlopok tévében iilnek az
utcasarkokon, zart, kedves kis tere-
ken, benyilokban, arkadok alatt, sz6-
kékutak és mesterséges vizesések
szomszédsagaban, és beszélnek, be-
széelnek. A kave erds és olaszos, a
croissant kifogastalan, az arak
mérsékeltek. Alighanem a spanyol
nyelvben a halk kifejezés mint be-
szedstilus nem ismeretes. Az iizletek
délben bezarnak, délutan, estefelé
kinyitnak, a fogyaszto kézonség szo-
kasaihoz alkalmazkodnak.
Bejarhato varos. Befogado, ked-
ves. El6zékeny emberek és kiszol-
galas, vonzo iizletek, rengeteg.
Minden emeletes haz foldszintje
boltokkal van megrakva. Jaték és
¢elelmiszer, optika és miiszaki cik-
kek, miiszerek, haztartasi gépek,
butort és belso dekoraciot kinalo

szalonok, rengeteg lottoarus, tea-
bolt, trafik, pékseg. Nagy, fehér pa-
pirzacskot cipeld, elegans nok
valamely vilagmarkas bolt cégjel-
zésevel sietnek tova. A szolgaltatdst
végzok nem beszélnek angolul,
gondolom, a dél-amerikaiakhoz
vannak szokva, akikkel nem meriil-
nek fel nyelvi nehezségek. Még a
hotelben is — kiilonben haromecsil-
lagos, kitliné szallashely — olykor
nagyobb mozdulatkultira dran
tudtuk magunkat megertetni.

Az egykor engedélyezett bikavi-
adalokra épitett, csodas sarga
aréna nem latogathato, ezzel szem-
ben mindig elamultunk a vasar-
csarnok boséges huis- és zoldség-,
gytimolcskindlatan. A zaragozai
vasarcsarnok diszes szecesszios
épitmeny, mint pesti kortarsai.
1903-ban épiilt. Egyetemi varos
1542 ota. (Vasdrhelyen abban az
esztendbben kétszer is orszaggyii-
lést tartottak. Ekkor valamivel né-
pesebb lehetett varosunk.) A klinikai
halozat Miguel Serveto (1511-1553)
spanyol orvos, tudos, reformator
nevét viseli. Mi ugy ismerjiik mint
Szervet Mihaly — Siité Andrdas drd-
mdjabdl, a Csillag a maglyan-bol.
Kiilonben a varos egyetemén teve-
kenykedett az 1906-os megosztott
Nobel-dij egyik nyertese, Ramon y
Cahal orvos, az idegrendszer kuta-
toja, és itt sziiletett Buriuel filmren-
dezd, valamint szamos iro, akiknek
nevet sajnos nem ismertem. Valoszi-
niileg az aragonok is igy vannak ve-
liink. De Sk nem jarnak hozzank
diét szedni. Mint honfitarsaink
epret. Es koldulni.
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Egeszséeg — eéletmdod — otthon
Szerkesztette: Bodolai Gyongyi

Februar 4-e rakellenes vilagnap

Egy konyv a rak ellen

Megsziintetni a rakgondo-
zasban kialakult szakadé-
kot a méltanyos ellatas
biztositasaval — ez a Nem-
zetkozi Rakellenes Unidnak
(UICC) a kovetkezo harom
évre sz6l6 programja. A vi-
lagnap jo alkalom arra,
hogy figyelmeztessen a be-
tegségre, kiilonosképpen
annak megel6zésére, vala-
mint a kérismézésére és a
kezelésére, ugyanakkor a
kotelezettségvallalasra is,
hogy a betegség vilagmé-
retii hatasat csokkenteni
lehessen.

A vilagjarvany késleltette
vagy megakadalyozta a rakos be-
tegek ellatasat. Ezt sok orszag-
ban, ahogy nalunk is, a
megfeleld gyogyszerek hianya
fokozta. Ugyanakkor sok rakbe-

Dr. Mate Gabor

Oplen

A test lazadasa

| Ismerd meg
! astresszbetegségokot

teg kezelése késett vagy elma-

radt. A rakellenes uni6 altal meghirdetett haroméves
program azon kivan segiteni, hogy a vilagjarvany ne
okozzon fennakadast a daganatos betegek ellatasaban.
A masik fontos cél a kovetkezo iddszakra, hogy meg-
el6zzék a munkahelyi artalmak, a rakkelté anyagok-
nak valo kitettség hatasat, ami a munkahelyhez
kothetd halalesetek tobb mint a felét okozza.
Valoszintileg tobben lattak a Roman Televizid 1-es
csatorndjanak vasarnap esti adasaban a dr. Maté
Gabor, Kanadaban €16 vilaghirii tudossal késziilt in-
terjut. Az orvos konyveivel a szenvedély- és kronikus
betegségek és elsésorban a rak tdgabb Osszefiiggé-
seire hivja fel a figyelmet. Ez utobbirol szol 4 test
lazadasa/ Ismerd meg a stresszbetegségeket cimii
konyve (Vintage Canada, Toronto, 2004), amely na-

szamit.”

kulasdhoz vezet —

tényez0, mert noveli a pszicholdgiai nyomast a szer-
vezeten. Nem egyediil fejti ki hatasat, hanem mas
kockazati tényezokkel, példaul a reménytelenség és
a tAmogatas hidnyanak érzésével egylitt. Az a sze-
mély, aki nem érez vagy nem fejez ki »negativ« ér-
zelmeket, stressznek teszi ki magat még akkor is, ha
baratok veszik koriil. A reménytelenség érzése annak
kovetkezménye, hogy valaki tartésan képtelen az
Oszinteségre onmagaval szemben. A reménytelenség
rdadasul tehetetlenséghez vezet, mivel az egyén min-
denrdl, amit megtehetne, azt gondolja, hogy Gigysem

Az elfojtott harag és a hosszan tartd reménytelen-
ségérzet pedig az esetek 78 szazalékaban a rak kiala-

lunk is megvasarolhat6. A Boga-
csi Balazs forditasaban és az
Open Books gondozasaban meg-
jelent konyv arrél sz6l, hogy testi
egészségiinket miképpen befo-
lyasoljak érzelmeink ¢és lelkialla-
potunk. Tudomanyos kutatdsok
eredményei és pacienseinek a pél-
dajabol kiindulva esettanulmanyok
egész soran at bizonyitja, hogy mi-
lyen karos kdvetkezményekkel jar-
hat az érzelmek elfojtasa.

Az alabbiakban a Stressz, hor-
monok, elfojtas és rak cimi feje-
zetbdl idéziink egy részletet.

»A rakkal kapcsolatos szamos
vizsgalatban a legegyontetiibben
azonositott kockazati tényez6 az
érzelmek, kivaltképp a haraghoz
tarsuld érzelmek kifejezésének
képtelensége. A harag elfojtasa
nem elvont emocionalis jellegze-
tesség, amely rejtélyes modon be-
tegséghez vezet. Ez a f6 kockazati

olvashatjuk a konyvben.

Német kituntetést kapnak
a BioNTech vezetoi, koztuk

Kariké Katalin

A miiszaki tudomanyok terii-
letén egyik legrangosabbnak
szamito német elismerést, a
Werner-von-Siemens-Ringet
(Werner von Siemens-gyiiriit)
kapja meg Kariko Katalin és a
BioNTech harom masik veze-
téje, Christoph Huber, Ugur
Sahin és Ozlem Tiireci — jelen-
tette be a dijat gondoz6 ala-
pitvany.

A szervezet sajtokdzleménye sze-
rint Kariké Katalin 2013-ban csat-
lakozott a BioNTechhez. 2020
elején felismerték, hogy az eredeti-
leg daganatos betegségek kezelé-
sére kidolgozott mRNS-technoldgia
a vilagjarvany elleni oltdéanyag fej-
lesztésének platformjaként is szol-
galhat. A megoldas egy uj vakcina
fejlesztését és klinikai tesztelését
tette lehetdvé kevesebb mint egy év
alatt.

Az mRNS-technologia nemcsak
a virusos fertézések megel6zésében
nyit oriasi tavlatokat, hanem a da-
ganatos, autoimmun, allergias vagy
az orokletes betegségek kezelésé-
ben is. Az mRNS-technologia elmé-
letbdl a gyakorlatba vald atiiltetése
a gyogyitas uj korszakaba , katapul-
talta” a vilagot — all a kozlemény-
ben.

Karik_() Katalin

Foto: Cseke Csilla, MTI

A Werner von Siemens-gylr{i
idei masik dijazottja Stefan Hell. A
2014-ben Nobel-dijjal kitlintetett
német fizikus altal kifejlesztett
STED-mikroszkopia (STimulated
Emission Depletion Microscopy)
olyan felbontasban mutatja a biolo-
giai strukturakat, amely korabban
fénymikroszkoppal fizikailag lehe-
tetlennek tiint. A STED-mikroszkdp
segitségével példaul megfigyelhetd,
hogyan helyezkednek el a fehérjék
a sejtben, és miként hatnak egy-
masra. A tuddésok igy jobban meg-
érthetik az olyan betegségek
molekularis mechanizmusait, mint az
Alzheimer-kor, a Parkinson-kor vagy
a rak. A Werner von Siemens-gytrtt
1916-ban alapitottak a névado sziile-
tésének szazadik évforduloja alkal-
mabol. Az elismerést, egy
smaragdokkal és rubinokkal diszitett
aranygyurtit 1952 6ta haromévente
adjak at azoknak, akik munkajukkal
jelentds elérehaladast értek el a mi-
szaki tudomanyok terén, vagy akik
kutatdéként 1j miiszaki utakat nyitot-
tak meg.

Az elismerésrdl beszamold Sze-
gedi Tudomanyegyetem kozlemé-
nye szerint a Werner von

crer

decemberben tartjak. (MTI)

A koronavirus-fertozés utohatasainak kezelése

Dr. Kikeli Pal kardiologuspro-
fesszor elorelatasat bizonyitja,
hogy a szivbetegek rehabilita-
cigjat és kezelését ellato Pro-
cardia Rendeléintézet Arany
Janos utcai gyogytorna- és fi-
zikoterapiai kezelési kozpontja
a sziv- és mozgasszervi, vala-
mint a neurologiai panaszok-
kal kiizd6 betegek gyogyitasa
mellett mennyire hasznossa
valhatott a koronavirus-fert6-
zés sulyosabb eseteit kove-
téen kialakult sz6vodmények
poszt-Covid-tiinetek kezelé-
sében is.

Bodolai Gyongyi

A kiilonb6z6 tipustt csoportos
tornakon kiviil Bartha Zsuzsa kine-
toterapeuta és munkatarsai vezeté-
sével a Gymnastic klubban
személyre szabott gyogytorna teszi
lehetévé az ortopédiai miitétek
utani rehabilitaciot, degenerativ
izlileti elvaltozasok, neurologiai
korképek kezelését.

A fizikoterapias kezeldben gal-
vanfiirdd, elektro- és ultrahang, va-
lamint 1ézerterapia segit a fajdalom
enyhitésében, a magnetoterapianak
pedig a fajdalomcsillapitas mellett
nyugtatd hatdsa van.

Korabban mar beszamoltunk
arrol is, hogy a kdzpont a robotizalt
neurologiai és mozgasszervi keze-
16vel boviilt, ahol magas szintii
technoldgia és robotika segitségével
végzik a bénult betegek rehabilita-
ciojat. A gyakorlatok serkentd ha-
tasa gyors és hatékony
eredményekhez vezet a felndtteknél

¢és gyermekeknél is. Ezen a részle-
gen a robotizalt eszkdzokkel Ko-
vacs Tibor kinetoterapeuta iranyitja
a paciensek felépiilését.

O foglalkozik a poszt-Covid-tiine-
tektol szenvedd paciensek rehabilita-
cidjaval is. Ezattal err6l kérdeztiik,
ugyanis egyre tobben vannak, akik a
koronavirus-fertézés sulyos valtoza-
tain atesve a felépiilés utan kelle-
metlen utdhatasokkal kiizdenek.

—2021. majus elején kezdtiik el
a poszt-Covid-rehabilitacidt, és
azoéta tdbben is részt vettek ebben a
programban. Igyekeztiink megfe-
lelni a novekvé igényeknek, és se-
giteni azokon, akik sziv- ¢és
érrendszeri, valamint 1égzdészervi
panaszokkal fordulnak hozzank. A
tiinetek az egyén allapotatol, a be-
tegség sulyossagatol, valamint a ke-
zelésiikre adott gyogyszerektdl
fiiggben tobbfélék lehetnek.

— Gondolom, hogy a lélegeztets-
késziiléekek hosszan tarto alkalma-
zasa sem mulik el nyomtalanul.

— Kiemelném az egyik pacien-
sem helyzetét, aki korabban lezse-
rebben ¢lt, nem figyelt az
egészségére, ¢és a koronavirus-ferts-
z¢s sulyosan érintette. A csokkent
vér-oxigéntelitettség miatt annak a
lehetésége is felmeriilt, hogy egész
¢letében oxigénfiiggd lesz, maszkot
kell hordania, és maga utan huznia
az oxigénpalackot. Szerencsére na-
gyon jo volt a terhelhetdsége, kilo-
kat adott le, ami egy kicsit magahoz
téritette ebbdl az allapotbol.

— Hogyan gyogyitjiak a poszt-
Covid-tiineteket?

— Itt a kezel6érészlegen haromféle
terapiat alkalmazunk. A Iégzdtorna a
legfontosabb. Meg kell tanitani a pa-
cienst helyesen lélegezni, megerdsi-
teni a 1égz6izmokat, és megtolteni a
tiid6t a kiilonb6zo pozicidkban leve-
gbvel, amit egy¢b gydgytornaknal is
hasznalunk. Masféle gyakorlatokat
is végziink, amelyek ugyanolyan
eredményesek a poszt-Covid-rehabi-
litacidban, ezt a kutatasok is bizo-
nyitjdk. A lézerkezelés, amivel a
tiido allapotanak javulasat segitjiik,
nagyon jol bevalt, mivel csokkenti a
gyulladast, és eldsegiti a sejtregene-
raciot. A magnetodiaflux-kezelés
nagymeértékben hozzajarul a tiido-
szovet megerdsitéséhez, ugyanis
sejtszinten hat, és a sejt anyagcseré-
jét javitja. Ezzel a harom terapiaval
nagyon jo eredményt lehet elérni.
Természetesen, mindezek mellett a
tiidogyogyasz és/vagy a kardiologus
altal eldirt gyogyszeres kezelést is
tovabb kell folytatnia a paciensnek.

— Hogyan, milyen mértékben ka-
rosodhat a tiidészovet?

— Ez a betegség lefolyasatol, a
beteg egészségi allapotatol fiigg. A
tiiddszovet helyét a rontgenfelvéte-
len iivegszeriinek 1atszo, modosult
fibrozus szovet veszi at, ami mar
nem a légzést szolgalja. Vannak,
akiknél nagyobb szintii a karosodas,
mint a korabban emlitett férfi ese-
tében, akinél semmi esély nem volt
arra, hogy visszaalakuljon a norma-
lis allapotba. A fennmaradt tiid6szo-
vetet viszont, ami még egészséges
volt, meg tudtuk erdsiteni annyira,
hogy a szervezet tartalékait minél
jobban fel tudja hasznalni.

— A szivet illetéen milyen utoha-
tasokat tapasztaltak?

— A magasabb vérnyomast, ami a
Covid-fert6zésre adott gyogyszeres
kezelés kovetkezménye is lehet, a
csokkent terhelhetdséget, az altala-
nos faradtsagérzetet, de az utdhata-
sok pontos diagnosztizalasa a
szivgyogyasz szakorvosra tartozik.
Szivérintettség esetén nagyon
enyhe intenzitasi kezeléssel kell
kezdeni a rehabilitaciot.

— Mennyi ideig tarthat az utoke-
zelés?

— Miutan sikeresnek itéljiik a
beteg helyzetének a javulasat,
sokan maradnak hosszabb tavra is,
akar egyéni, akar csoportos foglal-
kozasainkon, hogy megorizzék az
elért eredményt. Célunk az, hogy
mindenki, aki hozzank fordul, meg-
értse, hogy az egészség az elsd, és
konnyebb a bajt megel6zni, mint
kezelni, tovabba a mar kialakult
problémat illetéen is van kiut azok
szamara, akik kitartoak.

— Van-e olyan paciensiik, aki a
védooltas okozta kellemetlenség
miatt fordult a kézponthoz?

— Eléfordulhatnak mellékhata-
sok, amelyek kellemetlenek is le-
hetnek. De ilyen természetii
panasszal ritkan keresnek fel.

— Melyik esetiik a legsikeresebb?

— Volt egy id6s, 80 év koriili pa-
ciensiink, akit gerinc- és periférias
neurologiai problémaval kezeltiink,
de egyszer kimaradt, mert ugy
érezte, hogy meg van hiilve. Mivel
hosszu ideig nem jott, felhivtam, és
kidertilt, hogy a korhazban fekszik
koronavirus-fertézéssel, oxigént
kap, de szerencsére nem kellett in-
tubalni. Miutan felépiilt, 6 volt ez
els6, akivel a poszt-Covid-rehabili-
taciot elkezdtiik, nagyon lelkesen
dolgozott, és helyrejott. Az utovizs-
galatok soran a pulmonologiai kon-
zultacion a kiillonb6zé méréses
eredmények és a kontroll-CT szé-
pen mutatta a tiido teljesitoképessé-
génél a javulast.

— Legutobb akkor beszélgettiink,
amikor a sulyos autobalesetet szenve-
dett és harom honapig komas allapot-
ban [évé fiatalember eredményes
rehabilitaciojarol szamolt be. Hogy
alakul a Tamas allapota?

—Ma s tornasztunk. A koronavirus-
jarvany miatt sajnos nem utaz-hatott
el Budapestre egy kézspecialistahoz,
aki azt lizente, hogy tornasszunk to-
vabb. Az utazas azota is késik a ko-
rilmények miatt. Tamds viszont
tovabb javult, és fejlodott, de jo
lenne minden aspektust figyelembe
venni, hogy a maximumot hozzuk ki
a terapiabol. Szerencsére nagyon
ambicios, és nem adjuk fel.

— Visszatériti-e az egészségbizto-
sitasi pénztar a poszt-Covid-tiinetes
személyek kezelését?

— Ot kezelést térit meg.

— Eredményes munkat kivanok a
tovabbiakban is.
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Job lazadasa a holokauszt-emleknapon
Evfordulos filmnap az unitariusoknal

Rendhagy6 rendezvény hely-
szine volt januar 27-én, a ho-
lokauszt nemzetkozi
emléknapjan a marosvasar-
helyi Bolyai téri unitarius egy-
hazkozség Dersi Janos terme.
Balint Mihdly segédlelkész
otlete nyoman a negyed-
szerre megtartott filmnap
keretében az 1983-ban ké-
sziilt, majd 2019-ben restau-
ralt Job lazadasa cimii,
Oscar-dijra jelolt klasszikus
magyar filmet vetitették, a
marosvasarhelyi zsido hit-
kozség képvisel6i, Dub Laszlo,
Diamantstein Gyorgy, dr. Naftali
Gyorgy és Salamon Samuel, to-
vabba a hazigazda Nagy Laszl6
unitarius lelkész és fiatal ér-
dekl6dok jelenlétében.

Bodolai Gyongyi

Atadni az 6rokséget

A liraian szép és a néz6t mélyen
megérinté film kiilonlegessége,
hogy egy otéves kisfit szemszogé-
bdl abrazolja a videki zsidosag el-
hurcolasat megel6zé 1943-as év
torténéseit. A Tisza menti faluban
gazdalkodé zsidd boltos hazaspar,
amely sorra hét gyermekét temette
el, ugy akar urra lenni a sors altal
rajuk mért tragédian, hogy az arva-
hazbol kiveszik a legvirgoncabb,
legéletrevalobb széke keresztény
kisfiut, és annak adjak at anyagi és
szellemi javaikat, hogy az 6 életiik
folytatasaként varja a Messias érke-
z€sét. A vidéki kornyezetbdl szar-
mazdé vadoc  kisfi, akinek
kezdetben csak egy célja van, a me-
nekiilés, fokozatosan a hazasparhoz
idomul, megkedveli 6ket, és 6vo
szeretetiiket megérezve a torokgyi-
kot is taléli. A zsido6 csaladnal toltott
¢év alatt humorba csomagolva lattat-
jak a film készit6i, ahogy a gyer-
mek felfedezi a koriildtte 1évo
vilagot, a taj sz€pségét, a cselédlany
¢és a szolgalegény testi szerelmét, a
nevel6sziilok vallasgyakorlasanak
kiilonleges hangulatat. A fasizmus
fenyegetd elészelében a zsidd ha-
zaspar gondosan késziti eld az
orokbe vett gyermek jovojét, akit a
tanyan alkalmazott és id6kdzben
hazassagot kotott fiatal parra biz-
nak, majd értékeiket adtadva nekik,
az elhurcolasukra varnak. Bar ugy
érzik, hogy eldre lattak mindent, az
erészakos elvalas élményétol a kis-
fiut nem tudjak megdvni. A csen-
dorkisérettel tavozo  sziileinek
taszitod viselkedését megtapasztalva,
akik ily médon neveltjiiket akarjak
védeni, tehetetlen elkeseredésében
a kisfiu még sokaig keresi fiiben,
faban a Messiast.

A filmet Gyodngydssy Imre és
Kabay Barna rendezte, akik Petényi
Katalinnal egyiitt a forgatokdnyv
szerz6i is egyben. Zenéjét Jeney
Zoltan szerezte, az operatér Szabd
Gabor volt. A fobb szerepeket
Zenthe Ferenc (Job), Temessy Hédi
(Roza), Fehér Gabor (Lackd), Ru-
dolf Péter (Jani), Leticia Cano
(Ilka) jatsszak.

Ertékeldi szerint a megrendit6 al-
kotasbol mindenki tanulhat. ,,Benne
van a filmben a remény, hogy hitbdl
nyilatkozta Varszegi Asztrik pan-
nonhalmi féapat. ,,Egy szép és igaz
torténet hagyomanyroél, erkdlesrol,
kotelességrdl, az embertarsak, az
Isten szeretetér6l” (Forward, 1984
Masha Leo).

Fontos a fiatalok jelenléte

Laza filmes esték utan az emlék-
nap hatasara valasztottak a fiatal
szervezok a Job lazadasa cimi fil-
met, és gyujtottak gyertyat arra
gondolva, hogy az emléknaphoz
kotoédo témarol szol. A film auten-
tikusan mutatja be a magyar kor-

nyezetben €16 vidéki zsido csalad
mindennapjait, azt, hogy a falusi
boltos hdzaspar hogyan vezet be
egy keresztény kisfiut a zsid6 szo-
kasokba és abba az élménybe, hogy
a vilagon van valami, amit ugy ne-
veziink, hogy Isten, aki mindenben
jelen van, és vilagit, mint a janos-
bogar. A filmes estére azért hivtak
meg a marosvasarhelyi zsid6 hit-
kozség képviseldit, hogy kozdsen
beszélgessenek a témarol — vezette
be a filmet Balint Mihaly segédlel-
kész. Majd elarulta azt a szandékot
is, miszerint tisztazni kellene, hogy
mit is jelent Job lazadasa.

A beszélgetés kezdetén a 82 tag-
bal allo hitkdzség képviseldi besza-
moltak arrol, hogy a
marosvasarhelyi emlékmitinél dél-
el6tt kisebb csoportban emlékeztek
meg a nemzetkdzi holokausztnap-
rol. A tovabbiakban szo esett a
rendszeresen megszervezett zilahi
rendezvényrdl, amelynek kapcsan
elhangzott, hogy nemcsak a hivata-
lossagok, hanem a fiatalok jelenléte
is fontos ezeken emléknapokon, to-
vabba, hogy a film hatasosabb volt
a hosszl beszédeknél. A januari em-
léknapon kiviil Marosvasarhelyen
majusban emlékeznek meg a marti-
rokroél, akiket abban az idészakban
deportaltak. Oktober 11-én pedig a
roman holokauszt napja van, amire
a megemlékezést a helyhatosag
szervezi. Ennek kapcséan a hitkdz-
ség vezetdje elmondta, hogy csak
annyi kérésiik van a vasarhelyiek-
hez, hogy egy percig gondoljanak
arra a januar 21-i napra, ami a leg-
nagyobb koncentracios lager, az
auschwitzi felszabaditasanak az év-
forduldja.

Elhangzott, hogy Salamon Sa-
muel, aki Szatmaron sziiletett, és
akinek a felesége vasarhelyi lany
volt, azért tért vissza Marosvasar-
helyre, hogy a zsinagdgai szertarta-
sokon eldimadkozo legyen, aki
eredetiben olvassa a Torat, ugyanis
héberiil mar gyermekkoraban meg-
tanult.

A kérdésre, hogy az emlékezok
miért tesznek kdvet a zsidé sirokra,
Dub Laszl6 valaszolt: a hagyomany
azokbol a régi idokbdl ered, amikor
a kdsivatagban, ahol a zsidok éltek,
nem volt virag, csak ko, igy azzal
emlékeztek meg a halottakrol. Fel-
tehetden ebbdl eredt a sirkdallitas
szokasa is. A tovabbiakban a részt-
vevok kérdéseire valaszolva a ke-
resztényekétdl eltérd zsido temetési
szokasokat részletezték: a szombati
napi temetési tilalmat, a gyalulatlan
deszkaladat, a gyors temetést, a tiz
zsido férfi jelenlétének a sziikséges-
ségét, ami ma mar sok telepiilésen
nehézségekbe litkozik. Szoba kertil-
tek a boncolassal, a szervdonacio-
val kapcsolatos tilalmak is. Szé

esett a vidéki falvakban 1év6 zsido
temetdkrdl, amelyekbdl 62 szerepel
a hitkdzség nyilvantartdsaban Maros,
Kovaszna ¢és Hargita megy¢bdl, de
mint kideriilt, lehetséges, hogy van-
nak olyan temetkezési helyek is né-
hany sirral, amelyek nincsenek a
hitk6zség nyilvantartasaban.
Akit probara tett az Isten

A beszélgetés fonalat Job 1azada-
sahoz Diamantstein Gyorgy téritette
vissza, aki értékelte, hogy a film
¢lethiien mutatta be a zsido6 innepe-
ket falusi kornyezetben. Majd el-
hangzott a kérdés, hogy mit tudunk
a bibliai Jobrol, akit probara tett az
Uristen, és miben all a lazadasa.
Dub Lészl6 kiemelte, hogy meny-
nyire szép Job konyvének a szo-
vege. Torténete pedig nagyon
emberi torténet — vette at a szot
Nagy Laszlo. A boldogsagban és
gazdagsagban €16 Job, aki istenféld
ember, annak ellenére, hogy minde-
nét elveszti, gyermekei meghalnak,
beteg lesz, a satani megkisértés pro-
bajat is kiallva kitart Istene mellett.
A jo baratok pedig, ahogy ez a min-
dennapokban is megtorténhet, ahe-
lyett hogy nagy nyomorusagaban
segitenék, arra akarjak rabirni, hogy
tagadja meg Istent, ¢és azt allitjak,
hogy btineiért kell szenvednie —
flizte hozza az 6szovetségi torténet-
hez Nagy Laszl6. Mivel Job tudja,
hogy ez nem igaz, perbe hivja az
Urat, akinek valaszaban elhangzik,
hogy az emberi 1ét nagy titkara, a
szenvedésre a valasz nala van és
marad. Job elismeri Isten nagysa-
gat, kitart mellette, és visszakap
mindent, amit korabban elvesztett,
baratai pedig megszégyeniilnek. A
filmbeli ,,J6b”, a falusi boltos laza-
dasa abban all, hogy hét gyerme-
kének elvesztése utan is mélyen
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hivé emberként hittarsainak ellen-
érzését kivaltva egy keresztény kis-
fiut fogad 6rokbe, akit kezdetben
feleségével gy mustralnak, mint a
vasari allatot, majd megszeliditik,
¢és beavatjak ¢letiikbe, vallasukba,
hogy legyen aki tovabbvigye a ra-
bizott 6rokséget — hangzott el a be-
sz¢lgetés soran.

Nehéz 6rokség

Gyermekkoraban, bar szivesen
nézték a haborus filmeket, nem tud-
tak, mert nem volt, aki elmagya-
razza, hogy mirdl szolt a fasizmus,
a zsidok deportalasa, emiatt nagyon
fals kép alakult ki benne, és csak
felnottkoraban értette meg, hogy mi
van a latszat mogott — jegyezte meg
Nagy Laszlo. Az elhangzottakat
megerdsitette Dub Laszl6 is, aki el-
mondta, hogy mennyire csodalkoz-
nak a zsiddo muzeumot meglatogato
gyermekek, amikor kozli velik,
hogy Jézus is zsid6 volt.

A kérdésre, hogy a zsido csala-
dokban beszéltek-e a holokausztrol,
a valasz az volt, hogy csak egy bi-
zonyos id0 eltelte utan. A habort
végén a zsidok két csoportra oszlot-
tak, egyik résziik elment Izraelbe,
masok maradtak, de azt, hogy mi
tortént veliik a lagerben, magukba
zartak.

— 12-13 éves koromban mondta
el édesanyam, hogy zsidok va-
gyunk, amit tudtam, de nem értet-
tem, hogy ez miért fontos. Apam,
aki munkaszolgélatos volt, nagyon
keveset beszélt a vele torténtekrol,
de anyam elmesélte, hogyan mene-
kiilt meg az asszonyok menetoszlo-
pabol, amikor Budapestrdl Ausztria
fel¢ vitték dket, hogyan bujkalt és
keriilte el a vonatallomésokat, ame-
lyek tele voltak csendérokkel —
hangzott el egyik vallomasban,
majd a kovetkezdkben kideriilt,
hogy minden személy masképpen
¢lte at ezeket a szornyliségeket.

Egy masik csaladban az unokak
talaltak meg azt a filmet, amelyet az
amerikaiak készitettek 1944-ben,
amikor felszabaditottak az ausch-
witzi lagert, és a filmen megdroki-
tették a ma 99 éves nagymamat ¢€s
a dédnagymamat.

Elhangzott, hogy Izraelben
egyaltalan nem beszéltek ezekrdl az
emlékekrél. A mult évben meghalt
id6és nagynénivel Spielberg (a
Schindler listaja cimii film rende-
z6je) készitett interjut, de a beszél-
getésen nem volt szabad jelen lennie
a csaladnak, amelynek tagjai csak a
nagynéni halala utan talaltak meg a
felvételt. A hozzaszo6lo az édesanyjat
egyéves kordban vesztette el, és
évekig probalkozott, hogy kideritse
halalanak koriilményeit. Apja vi-
szont az egész csaladot megeskette,
hogy nem mesélik el a gyermekek-
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nek, mi tortént az édesanyjukkal —
emlékezett az egyik résztvevd. Ami-
kor pedig a csaladfat allitotta 6ssze,
kideriilt, hogy a csaladtagok 70 sza-
zaléka nem jott vissza a lagerbdl.
Felesége csaladjabol csak az apdsa
maradt életben, akit az unokai fag-
gattak ki a torténtekrol.

Egy masik csaladban is a 12 évet
betoltott gyermekkel kozolték a
sziilok, hogy zsidd. Az 1967-es
arab—zsid6 haboru idején az iskola-
bol hazatérve az ott hallottak alap-
jan mondta el az apjanak, hogy
»ezek a zsidok mit csinalnak”.
Akkor iilt le mellé térképpel a kezé-
ben az édesapja, és megmagyarazta,
hogy mi torténik Izraelben, és tuda-
tosult a gyermekben, hogy 6 is
zsido.

— A lanyaimnak elmondtam,
hogy én zsid6 vagyok, az édesany-
juk reformatus, majd rajuk biztam,
hogy valasszanak. Bar az anyjuk
vallasat valasztottak, az iskolaban a
kisebbik lanyom osztalyaban még-
sem maradt el a zsidozas — hangzott
el egy masik vallomasban.

A Messiasra varva

A tovéabbiakban a jelenlévok ér-
deklddésére a zsido vallas jellegze-
tességeirdl  szamoltak be a
meghivottak. Egy héber feliratos
falvéd6 kapcsan, amelyet Nagy
Laszl6 a hitkdzségnek ajandéko-
zott, elhangzott, hogy a zsido val-
lasban annyira tisztelik Istent, hogy
tilosnak tartjak az abrazolasat és ne-
vének a kimondasat is. Az ortodox
zsidok szamara a Szentirast Mozes
0t konyve, a Tora, valamint a Tal-
mud jelenti. Izraelben az allami is-
koldkban bevezették ugyan a teljes
Oszovetség oktatasat, de az Ujszo-
vetséget nem ismerik el, mivel Jé-
zust csak embernek tartjak.
Szerintiik a Messias, aki elhozza a
vilag békességét, nem isteni 1ény-
ként, hanem Isten felkent kiildotte-
ként fog eljonni.

Szdba keriilt még a zsid6 iddsza-
mitds és naptar jellegzetessége,
amely hatféle hosszlisagt évbal all,
mert vannak tinnepek, amelyek
csak a hét bizonyos napjara eshet-
nek. Az j nap nem ¢jfél, hanem
napnyugta utan kezdddik, és nem
vasarnap, hanem szombat a pihen6-
nap, amit a vallasos zsidok szigo-
rian betartanak.

A hosszura nyult, de tartalmas
beszélgetés végén egy fiatal holgy
bevallotta, most értette meg, hogy a
csaladjaban miért nem beszélnek
szivesen arrol, hogy ki zsid6 ¢és ki
nem. O viszont szeretné felmendi
nyelvét, a hébert megtanulni. Va-
laszként elhangzott, hogy egyediil
ez nagyon nehéz, és akinek nincs
komoly motivacidja, annak nehezen
sikeriil, de biztattak, hogy probal-
kozzon.
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A kertek elOkészitése a kozelg0 tavaszra
A metszés

Hirtelen el sem tudjuk kép-
zelni, hogy egy b6 hénapon
beliil mar javaban zajlani fog-
nak a kerti munkalatok. A ter-
mészetben jelenleg még
minden alszik, igazi tél tom-
bél, de mégis vannak olyan
munkalatok, amelyeket
ebben a nyugalmi idészakban
kell elvégezniink, hogy a ker-
tiink készen alljon a tavaszra.

Szigeti Botond kertészmérnok

A lassan aktualis kerti munkala-
tok egyike és egyben a legfonto-
sabb a metszés. Fontos, hogy egyes
fajok esetében, amikor az id6jaras
plusz 5 Celsius-fok f61¢ emelkedik,
elkezdjiik a gytimolcsfak apolasat,
a tavaszra valo eldkészitését, ezaltal
befolyasolva az idei termést.

Sajnos a mi kdrnyékiinkén na-
gyon eclterjedt az a felfogas, misze-
rint a gylimolesfakat egyaltalan
nem vagy csak nagyon ritkan kell
metszeni. Gyakran hallani olyan ki-
jelentéseket, hogy az adott gyii-
molcsfat folosleges metszeni, tgyis
csak kétévente hoz termést, vagy
azt, hogy a fa mar kidregedett, és
ugysem terem.

A kovetkezdkben ezekre a tévhi-
tekre szeretnék racafolni és magya-
razatot adni.

Az elsé tévhit, hogy a gylimoles-
fak csak kétévente teremnek. Ha a
fakat minden évben megmetssziik,
¢és beallitjuk a vegetativ-generativ
aranyt (a zoldtdmeg €s a gyiimol-
csok kozti arany), akkor minden
évben biztos termést takarithatunk
be.

Mivel a gyiimolcsfak termorii-
gyei az el6z06 év junius-juliusaban

Foto: Szigeti Botond
alakulnak ki, ha a fan tal sok a gyii-
molcs, nem lesz képes megfeleld
mennyiségll termoriigyet képezni a
kovetkezo évre. Ezért nagyon fon-
tos a tavaszi metszésnél csak egy
optimalis mennyiségili termériigyet
hagyni, hogy a fat ne terheljiik tal.
Ezaltal nemcsak az aktualis, hanem
az ezt kdvetd év termését is befo-
lyasolni tudjuk.

A masik nagy probléma a kiore-
gedett faké. Ezek esetében altalaban
kétféle helyzettel taldlkozunk. Az
elsd, hogy bizonyos id6s fak renge-
teget teremnek, de a termésiik apro,
nem piacos, ez legfoképpen az al-
matermésiickre érvényes. Ezt ugy
tudjuk befolyasolni, hogy erdtelje-
sebb metszést alkalmazunk, erre a
fa tgy fog reagalni, hogy elkezd

friss hajtasokat hozni, valosaggal
megujul és megfiatalodik. A masik
lehetdség foként a csonthéjas gyii-
molcsot termd fakra érvényes,
ugyanis ezeknél megjelenik az ugy-
nevezett ostorosodas, ami azt je-
lenti, hogy a fa csak az agai végén
hoz termést, és annak mennyisége
és mindsége is elég silany lesz. Ezt
ugy tudjuk befolyasolni, hogy az
ostorok szamat folyamatosan csok-
kentjiik, ezaltal visszaallitjuk a fa
egészséges allapotat és a megfeleld
termésmennyiséget.

A tavaszi metszés utan érdemes
lemosd permetezést is végezni,
amivel a fan telel6 rovarok, gombak
nagy részét elpusztitjuk, igy elérve,
hogy év kozben kevesebb vegyszer-
rel is megfelel6 védekezést tudjunk
biztositani.

Egypar dolog, amire érdemes
odafigyelni, ha azt szeretnénk, hogy
a gyimolesfaink egészségesek le-
gyenek, és kielégit termésmennyi-
séget hozzanak:

— A metszést csak megfeleld esz-
kozokkel végezziik. Fontos, hogy
az ollok élesek legyenek, a metsz-
lap ne legyen roncsolddott, és min-
denképpen legyen egyenes.

— Az ollokat gyakran kell fertot-
leniteni, hogy a kiilonb6z6 betegsé-
gek szaporitoképleteit ne vigyiik at
egyik farol a masikra.

— Mindig hasznaljunk sebfeliile-
teket kezel6 anyagot.

— Fontos figyelembe venni a fa
allapotat, hiszen annak megfelel6en
kell megmetszeni, hogy a fa egész-
ségi allapotat pozitivan befolyasol-
juk.

— A barackot csak a fagyok el-
multa utan metssziik, aprilis-majus
koriil, amikor mar nagyobb eséllyel
tudjuk megvédeni a gutaiitéstol,
ugyanis van egy korokozo, amely a
metszési sebeken at keriil be a gyii-
molcsfa szallitoszoveteibe, itt el-
kezdi felemészteni a fa nedvében
talalhato cukrokat, igy ezek hianya-
ban a fa konnyen elfagyhat.

Ha lehet, kérjiik szakember segit-

ségét vagy tanacsat, hogy ne te-
gylink tobb kart, mint hasznot.

A legfontosabb, hogy a metszés
hatasa egy szezon alatt nem fog
szemmel lathatéan megmutatkozni,
kezdetben csak a fa egészségi alla-
pota valtozik. Ne varjunk csodat
egyetlen alkalom utan, hiszen ez
egy tobbéves folyamat.

Ember és allat harmoniaja
Macskanatha - elkaphatja a kutyam?

A lakotelepek gazdatlan macskait
egyesek sajnaljak és etetik, masok
gyllolettel viszonyulnak hozzajuk,
betegségek terjesztbinek tartjak oket.
Az arva cicak kozott akad olyan ragasz-
kod6 teremtmény, amely testvér és
gazdi hianyaban egy-egy kutya pajta-
sava szeretne valni. Az esti sétak alkal-
maval par napja a semmibdl bukkant
fel, és azota tapodtat sem tagitva
kovet egy cica. A finom falatok sem ér-
deklik, tarsasagra vagyhat, és bizton-
sagot érezhet az ajdonsiilt kutya barat
tarsasagaban a hideg téli estéken.

Szer Pélosy Piroska

Gyakori tiisszentései miatt azonban a
macskanatha tovabbadasarol, a fert6zéssel
jaré kovetkezményekrol, a betegség kezelé-
sérdl szerettem volna tobbet megtudni.

— Szobakutya elkaphatja-e az esetleges fer-
tozest a minduntalan hozzad simulo, tiissz6go
kobor macskatol? — kérdeztem a szakembert.

— Sem a kutya, sem az ember nem kaphatja
el a macskanathat — oszlatta el az aggodalmat
dr. Pdlosi Csaba, a marosvasarhelyi Noé
Barkaja kisallatklinika vezetdje. Ugyanakkor
a differencialdiagnozis fontossagat hangsu-
lyozta, mint mondta, a tiisszentés sok beteg-
ség velejardja lehet, ezért a macskanatha
konnyen dsszetéveszthetd a mas eredetti (ide-
gen test, sériilés okozta) kotéhartya-gyulla-
dassal vagy mas 1égzdszervi
megbetegedéssel, tiidogyulladassal, allergia-
val, de a macska immunhianyos betegségére
(hasonl6 az emberi AIDS-hez) is utalhat a
gyakori tlisszentés.

Foto: Antalfi Imola
A macskanatha rendkiviil ragalyos 1égz6-
szervi betegség, amely végzetes is lehet, kii-

I6ndsen a nagyon fiatal, idés vagy a
legyengiilt immunrendszer(i allatok esetében.
Két f6 korokozoja a macskaherpeszvirus és a
macska-calicivirus. A kezdeti tiisszogést laz,
étvagyvesztés, levertség, szem- ¢s orrvaladé-
kozas, szajfekély és kotohartya-gyulladas ko-
vetheti. A gazdi abbdl kdvetkeztethet a
betegségre, hogy a cica szeme konnyezik, az
allat hunyorog, csipas lesz, esetleg beragad a

szeme, az orrnyilasai eltomddnek, nehezen
kap leveg6t, szortyog, priiszkdl, az orrvala-
déka nyalkas-gennyes jellegli. Az allat 1azas,
bagyadt (iziileti gyulladas), étvagytalan, sok-
szor még inni sem tud (a szajfekély miatt), és
a kiszaradas veszélye fenyegeti. Sulyos eset-
ben a felso 1éguti elvaltozasok atterjedhetnek
a tiidore, és tidégyulladast is okozhatnak. A
macska- (feline) calicivirus-fert6zés stlyo-
sabb, szisztémas formait (sargasag, a bor 6dé-
maja) is megfigyelték.

— Mi a kezelés a beteg szobacicaknal, il-
letve a partfogasunk ala vett gazddatlan, kébor
macskaknal?

— Nem mindegy, hogy szabadban é16 vagy
lakasban tartott macskardl van sz, mivel a
kinti, gazdatlan macskanak egyszerre gyanit-
hatdan tobb betegsége is lehet. A macska-
natha elsédleges korokozoi  virusok,
amelyekkel szemben torzskony-
vezett gyogyszeres kezelés je-
lenleg nem all rendelkezésre.
Egyik legfontosabb teendé a
kinti macskak esetében a féreg-
telenités egy széles spektrumu
féregtelenitével, mivel egyre
gyakoribbak nalunk is az 0jab-
ban elterjedt (un. egzotikus) be-
tegségek, koztiik a
szivférgesség, tiildoférgesség. A
macskanatha kezelése a masod-
lagos bakterialis fertdzések meg-
elézésére és/vagy legyOzésére
iranyul, antibiotikumok, immun-
er6sitok, folyadékterapia, vala-
mint kitarto gondozas
segitségével. Ha bakterialis sz6-
védmeény all el6 (gyakran eléfor-
dul a Chlamydophilaval és/vagy
Bordetellaval valo egytittes fer-
téz6dés esetén), az allatot egy-
két hétig antibiotikummal kell
kezelni, kiegészitésként immun-
erdsitoket, vitaminokat, nyakol-
dokat (Bromhexin, parasitas),
probiotikumot adva.

A fertdzott és veliikk érintkezésben 1évo
macskakat el kell kiiloniteni a fertdzés to-
vabbterjedésének elkeriilése érdekében, me-
leget kell biztositani szamukra, ez sajnos a
gazdatlan macskak esetében nem kivitelez-
hetd. A macskanatha ellen a fiatal korban két-
szer beadott, majd évente ismételt kombinalt
vakcinakkal eredményesen lehet védekezni.
Ezek az oltasok kivalo hatékonysaguak, és a
macskak fontosabb virusos 1€gz6- és emész-
tdszervi betegségeivel szemben nyujtanak vé-
dettséget. Kiilonosen ajanlott ezek rendszeres
alkalmazasa, ha egy helyen tobb macskat is
tartanak, mert a fert6z6dés veszélye ott hat-
vanyozottan jelentkezik. Az egy haztartasban
1év6 Osszes macskat be kell oltani, mivel a
vakcinak segitenck a betegség megeldzésé-
ben, illetve a sulyosabb szovédmények elke-
rilésében.

Foto: Szer Palosy Piroska
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Kinai uj év
A Viz Tigris uralma alatt

Bar nem a mi vilagunk, évente egyszer érdekes be-
tekinteni tavoli népek szokasaiba is. Vessiink hat
egy pillantast arra, hogy miképpen koszonti az uj
évet tobb milliard ember a Tavol-Kelet orszagaiban.
A kinai holdnaptar szerint februar elsejétol szamit-
jak a 2022-es év els6 napjat, ami a téli napfordulé
utani elsé holdtoltét jelenti. Mozg6 iinnep, amely-
nek datuma januar 21. és februar 21. k6zott lehet.
Az esemény jelent6ségét igazolja, hogy Ferenc
papa is készontotte a kinai Gj évet, amelyet a Viz
Tigris ural, és 2023. januar 21-ig tart.

A Tigris-évek: 1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010,
2022

A tigris, ha a macskafélék csaladjaba tartozo nagy testi,
hajlékony ragadozo6 allatra gondolunk, a cselekvést, a megra-
gadott szerencsét jelképezi. Ha a viz tarsul mellé, ami az ér-
zelmek szimboluma, akkor ebben az évben az ellentétes
dolgokra szamithatunk, ha merészen beleugrunk, a viz fenn-
tarthat, de ha nem tudunk uszni benne, el is siillyedhetiink. A
kinai hiedelmek szerint azok szamara, akik a Tigris jegyében
sziilettek, a gyors, dramai valtozasok ideje kovetkezik, ha cse-
lekvésre mindig készen meg tudjak ragadni a megfeleld al-
kalmat, hogy sorsukat jobbra vagy még jobbra forditsak.
Mivel a négy elem koziil a viz tarsul a tigrishez, az érzelmi
életiik is kiegyensulyozott lesz, és ha nincs még tarsuk, tobb
mint valdszinli, hogy megtalaljak, de ezért cselekednitik is
kell.

A kinaiak nagy pompaval iinnepelik meg az Gjévet. Ez a
vidamsag tinnepe, amelynek uralkodé szine a piros. Nemcsak
a lampionok, hanem az iinnepi asztalra keriilo ételek kdzott
is van piros szinli. Fontos, hogy a pénzt, gazdagsagot jelké-
pez6 hal ne hianyozzon a meniib6l, és a mi hiedelmiinkkel el-
lentétben ugy tartjak, hogy a csirke szerencsét hoz. Az
iinneplésbdl nem hianyoznak a petardak és a latvanyos tlizja-
tékok sem.

Bar a jegy sziilottjeinek a sikert igéri a 2022-es év, de csak
azzal a feltétellel, ha megdolgoznak érte. Pénze akkor fog
gyarapodni, ha adéssagait rendezi, a nyereséget pedig befek-
teti, és jotékonykodasra is fordit beldle. A munka mellett
egészségének megdrzése érdekében nagy figyelmet kell for-
ditania az idénkénti kikapcsolddasra, pihenésre. Ezt vizes he-
lyeken, fiird6kon, tengerparton teheti meg a leghatasosabban.
Erzelmi élete kiegyensulyozott lesz. Meglévd kapcsolatait

meger6sitheti, aki egyediil van, az valdszintleg tarsra talal,
de csak akkor, ha tesz is érte — igy foglalhatnank 0ssze a jegy
szlilottjeire vonatkozo keleti joslasokat.

A Patkany szerencsés iddszakra szamithat mind a karrier,
mind az érzelmi élet terén, és a gyermekaldas is kilatasban
van.

A Bivaly, ha tarsat keres, megtalalja, anyagi gondjai pedig
biztosan nem lesznek.

A Nyul szamara lehetséges az igazival valo talalkozas, de
ha hazassagban ¢él, jobb lesz, ha ellendll a csabitasnak.

A Kigyo parkapcsolata kiegyensulyozotta valik, allando
odafigyeléssel az anyagiakban sem fog hianyt szenvedni.

A Lora érzelmi téren boldogsag var, vallalkozasa sikerrel
kecsegtet.

A Kecske legyen ovatos a szerelemben, munkajaban a rég
vart sikerre szamithat.

A Majom ratalalhat az igazira, ha dnbizalommal kezeli ér-
zelmi életét. Munkdjaban a nehézségek ellenére is sikeres
lehet.

A Kakasra Gjdonsagok varnak, a munkaban pedig akkor
szamithat eredményre, ha nem riad vissza a kezdeményezés-
tol.

A Kutyanak hatarozottsagra van sziiksége, hogy parkap-
csolata kiegyensulyozott legyen. A munkaban jovedelmez6
vallalkozasok varnak ra.

A Disznd jegy sziilottjeinek érzelmi életét az ellentétek fog-
jak jellemezni, de munkajukban elégtételt talalnak.

A kinai joslatokkal el lehet jatszani, de fontos megjegyezni,
hogy semmit sem kapunk ingyen sem a parkapcsolatban, sem
a munka, sem az egészség terén. Ezért legyenek mindig résen,
ahogy a tigris teszi, ahogy egyre szlikebb életterében vadaszni
indul.

Az izletes rizike lett
az ev gombaja

Az izletes rizike lett az év gombaja a Magyar Mi-
kologiai Tarsasag honlapjan rendezett kozonség-
szavazason — kozolte a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem (MATE).

Az izletes rizike a barsonyos fapereszkét és a vordses
nyalkasgombat megelézve nyert a szavazason, amely 2022
legnépszertibb fajardl dontott.

,»A tejeldgombak koz¢é tartozo faj termetes, szine naran-
csos, nagyon jellegzetes a kalapon 1év6 korkords zonazott-
saga. Az id6sebb példanyok zoldesen foltosodnak. Husa
altalaban narancssarga tejnedvet enged a megtort feliileten.
A tejelégombakon beliil a rizikék egy kisebb csoportot ké-
peznek, melyek fenydfélékkel élnek szimbionta (mikorr-
hiza) kapcsolatban. Az izletes rizike a kéttis fenyvesek
(fekete- és erdeifenyd) gyakori, dsszel termd faja. Ritkab-
ban, foként csapadékosabb iddszakokban mar nyaron is
megjelenik, de inkabb dsszel terem, egészen a tartdsabb
fagyokig. Talaj szempontjabol nem valogatos, meszes és
savanyu talajon egyarant béségesen terem” — idézi a kdz-
lemény Benedek Lajost, a MATE Novénytermesztési-tu-
domanyok Intézetének egyetemi adjunktusat.

Az izletes rizike kdnnyen elkiilonithetd a stilyosan mér-
gez6 gombafajoktol. Leginkabb mas, szintén ehetd rizike-
fajokkal téveszthetd Ossze. Hasonlit hozza az égetden
csipds izii sargulotejii tejelégomba, amely viszont a tolgy-
fak alatt terem, és tejnedve nem narancsos, mint a riziké-
nek, hanem kezdetben fehér, majd hamar kénsarga szinti
lesz. Ezt a fajt népies nevén bolond ember rizikéjének hiv-
jék. A gombakbdl valtozatos és igen izletes ételek készit-
heték. Mindenképpen érdemes szélesiteni a palettat, és
kiprobalni a konyhdban a vadon termd gombafajokat is,
amilyen példaul az izletes rizike — emelik ki a kdzlemény-

ben.

Mint ramutatnak, a gombak megfelelnek a modern,
egészséges taplalkozas altal timasztott igényeknek. Ala-
csony a kaloriatartalmuk (zsir- és szénhidrattartalmuk), bi-
zonyos részeik az emberi emésztOszervrendszer szamara
nem bonthatok, ezért jo ballasztanyagok. Nehéz emészt-
hetdségiik miatt fontos, hogy egyszerre csak kisebb meny-
nyiséget fogyasszunk a gombas ételbdl, késo este viszont
egyaltalan ne. Emellett érdemes figyelni arra is, hogy heti
egy-két alkalomnal tobbszor ne egylink gombat, valamint
arra is, hogy az elkészitett gombas ételt a lehetd leghama-
rabb fogyasszuk el, ugyanis ezek az ételek hamar megro-

molhatnak. (MTI)
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( Januar 27-i rejtvényiink megfejtése: EInézést, nem vagyok idevalosi, megmutatna, hogy merre lakik?
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Edzovaltasok az 1. ligaban

Két 1. ligas futballklub is vezetdedzot
valtott a héten. Els6ként az UTA szakve-
zetdje koszont el, majd a CFC Argesnél
nyujtottak kezet egymasnak a felek.

Aradon Balint Laszl6 két nappal az-
utan jelentette be lemondasat, hogy a 23.
forduléban 1-1-re jatszottak a Rapid
1923 Bukaresttel. A fdvarosban rende-
zett mérkozésen a sikert tigy engedte ki
a kezébol az UTA, hogy elényben volt a
tabellan, és emberfolényben jatszott. A
2019. julius 1-jén érkezett Balint Laszlo
szerz6dése idén junius 30-an jart volna
le, csapata 23 fordul6 elteltével a tizedik
helyen all a tabellan, 28 ponttal. Helyére
Tonut Badeat nevezték ki, aki keddi, be-

mutatkozd sajtotajékoztatojan bejelen-
tette: annak ellenére is megcélozza a fel-
s6hazi rajatszast, hogy csak matematikai
az esélyiik az els6 hat koz¢é kertilésre.

Felallt a kispadrél a Campionii FC
Arges vezetdedzbje, Mihai lanovschi is.
Balint Laszlotol eltéréen azonban a pi-
testi-i klub szakvezetdje kozos megalla-
podassal tavozott. A 2020 decemberében
érkezett lanovschi Andrei Prepelita tar-
sasagaban irdnyitotta a lila-fehér csapa-
tot. A tovabbiakban a volt valogatott
jatékos egyediil marad az egyiittes ¢lén,
amely a legutobbi hat mérkdézésen egyet-
len gy6zelmet aratott, és jelenleg nyol-
cadik a ranglistan, 31 ponttal.

Hazai palyan ikszelt az éllovas
Dontetlenre jatszott Kolozsvaron a bajnoki cimvédé és éllovas CFR 1907 a

Botosani FC-vel hétfo este, a labdartigd

1. liga 23. forduldjanak zaromérkozésén.

A hazigazdak az els6 félido hosszabbitasaban Ciprian Deac révén biintetdbol sze-
reztek vezetést, vendégiik kilenc perccel a vége el6tt egyenlitett a kameruni hat-
véd, Joyskim Dawa révén. Az 1-1-es végeredmény azt jelenti, hogy a kolozsvariak
elénye nyolc pontra csokkent az iild6z6 FCSB-vel szemben, amely vasarnap
3-0-ra nyert az 6srivalisnak tekintett Dinamo 1948 otthonaban.

siakrobatak is megméretik magukat.

A curlingvetélke-
dés a vegyes parosok
selejtezdjével vette kez-
detét, ma tiz parhar-
cot rendeznek. A tiz-
csapatos n6i hokitor-
nan az A csoportban
elébb Kanada — Svijc,
majd  Finnorszag
Egyesiilt Allamok, a B-
ben pedig sorrendben
Csehorszag — Kina és §
Svédorszag Japan §
mérkézést rendeznek. A 9
cimvédé az amerikai
egylittes.

A siakrobatika kiiz-
delmei a ndi és férfi
mogul selejtezdjével
rajtolnak, a férfiaknal
szombaton, a holgyek-

Kezdodik a téli olimpia

Az els6 curlingmérkdzésekkel szerdan elkez-
dddtek a téli olimpia versenyei, és a pénteki nyi-
tolinnepség eldtt mar a ndi jégkorongozok és a

nél vasarnap lesz a dont6. A pekingi téli olimpia
februar 20-ig tart, a hivatalos megnyitd pén-
teken, romaniai id6 szerint 14 érakor kezd6-
dik.

Fotd: a pekingi Gtkarikas jatékok kozosségi oldala

Rafael Nadal 2

Avolt vilagelsd Rafacl [ZF
Nadal nyerte meg a férfi
egyes kiizdelmeit a mel-
bourne-i ausztral nyilt te-
niszbajnoksagon, mivel a
vasarnapi dontében két-
szettes hatranybol for-
ditva legybzte az orosz
Danyiil Medvegyevet, ¢s
begytjtotte rekordot je-
lent6 21. Grand Slam-tro-
feajat.

A mallorcai sztar torté-
nelmet akart irni azzal,
hogy begytijti 21. Grand
Slam-serlegét, ezzel
megel6zi az drokranglis-
tan egyarant 20-20-szal
allo Roger Federert és
Novak Djokovicot. A
svajci legenda térdmiitét-
jei utan csak tavasszal 1ép
ujra palyara, mig a szerb
klasszist beoltatlansaga
miatt a rajt el6tt haza-
kiildték Ausztraliabol.

A 25 éves Danyiil
Szergejevics Medvegyev

egyszer mar megakada-
lyozta a ,torténelem- g
irast”: a tavalyi US

Open-dontoben legydzte

a 21. trofedjara hajtd Djokovicot, aki-
nek igy az egy éven beliili négy GS
sem jOtt Gssze.

A dont6 az elejétdl fogva a negyedik
GS-finaléjaban szerepl6 és a bukméke-
reknél favorit Medvegyev egyértelmi
folényét hozta. A tavaly is dontds orosz
két brékkel, 42 perc alatt szettelénybe
keriilt, am a folytatdsban varatlanul
visszaesett. A spanyol sztar 3:1-re meg-
1épett, majd 5:3-nal adogatoként jatsz-
malabdéja volt, de nem tudott élni vele,
kozben pedig egy nézé berohandsa
miatt biztonsagiak jelentek meg a pa-
lyan, és korbevették a jatékosokat. A
szettet lezar6 roviditésben Nadal 5-3-
nal az (ijabb jatszmalabdaért adogatott,
de a fontos pillanatokban rendre hiba-
zott, igy 2 ora 5 perc elteltével Medve-
gyev mar a siker kiiszobén allt.

A harmadik felvonasban fej-fej mel-
lett haladtak a felek, és sikeresen ha-
ritottdk a bréklabdakat, mignem a
2009-ben AO-gy6ztes spanyol 5:3-nal
elvette ellenfele adogatdsat. Ezut-
tal mar nem remegett meg, magabiztos
jatékkal szépitett, és 2017 utan ismét
szettet nyert a melbourne-i donto-
ben.

A negyedik szettben Nadal hamar 1é-
péseldnybe keriilt, am Medvegyev rog-
ton visszabrékelt, négy o6rahoz ko-
zelitve mar két elcsigazott teniszezd
kiizdott a palyan. A spanyol egy ujabb
brékkel kozel keriilt a dontd jatszma-
hoz, majd 5:4-nél hozta a szervajat, és
4 ora 12 percnél kiegyenlitett.

v

——

Fotd: az ausztral nyilt teniszbajnoksag kézosségi oldala

Johetett tehat az idei Australian
Open utolso szettje, amelyben 2:2-nél
Nadal egy bamulatos tenyeres eliitéssel
hatodszor is elvette rivalisa adogatasat.
Tobb mint 6t ora elteltével a mallorcai
5:4-nél a bajnoki cimért adogatott, 30-
semminél mar csak két labdara volt a
diadaltol, de Medvegyev brékelt, igy
ujra nyilt lett a csata. Az egyre farad-
tabb orosz ismét elbukta az adogatasat,
majd Nadal mésodjara mar kiszervalta
a meccset, amely 5 ora 26 percig tar-
tott.

A 90. tornagy6zelmét begyljtd
Nadal palyafutasa 21. Grand Slam-tro-
feaja — a Norman Brookes Challenge
Kupa — mellé 4,4 milli6 ausztral dollart
(3,1 millié amerikai dollar) kapott.

Eredményjelzé

Ausztral nyilt teniszbajnoksag:

* ferfi egyes: Rafael Nadal (spanyol,
6.) — Danyiil Medvegyev (orosz, 2.)
2:6, 6:7 (5-7), 6:4, 6:4, 7:5

*noi egyes: Ashleigh Barty (ausztral,
1.) — Danielle Collins (amerikai, 27.)
6:3,7:6 (7-2)

Azt sem tudta, valaha
visszatérhet-e a profi teniszbe

A 35 éves Nadal egyaltalan nem
vart magatol ilyen szereplést Melbo-
urne-ben, miutan tavaly a Roland
Garros utan csak 6t mérkézést vivott
labsériilése miatt, négy hdnapig nem
versenyzett, ¢s decemberben koro-
navirusos is volt. Egy ideig az sem
volt egyértelmi, hogy valaha vissza-
tér-¢ a profi teniszbe. A felkésziilése
nem sikeriilt rosszul, megnyerte az
egyik felvezetd versenyt Melbourne-
ben, és tizmeccses sikerszériaban
volt.

»Palyafutasom egyik leginkabb
érzelemdus meccse volt ez, nem is
tudom, mit mondjak. Fantasztikus,
mert masfél honapja azt sem tudtam,
allhatok-e még teniszpalyan. Most
pedig itt vagyok a kozonség eldtt
ezzel a trofeaval, és nem is tudjatok,
mennyit harcoltam ezért* — mondta
el a dontd utan a spanyol vilagsztar.

Masodik melbourne-i diadalaval
Rafael Nadal lehetett a negyedik
ferfi jatékos a sportag torténetében,
aki mind a négy GS-t tobbszor meg-
nyeri.

Nadal GS-diadalai

* Australian Open: 2009, 2022

* Roland Garros: 2005, 2006, 2007,
2008, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014,
2017, 2018, 2019, 2020

* Wimbledon: 2008, 2010

* US Open: 2010, 2013, 2017, 2019

*21: Rafael Nadal

* 20: Roger Federer,
Novak Djokovic

* 14: Pete Sampras
(amerikai)

* 12: Roy Emerson
(ausztral)

* 11: Rod Laver (auszt-
ral), Bjorn Borg (svéd)
*10: Bill Tilden (ameri-
kai)

Foté: az Australian Open
kézbsségi oldala

A legtobbszoros ferfi GS-bajnokok

A n6knél Ashleigh Barty
nyert

A hazai kdzonség el6tt szerepld vilagelsé Ashleigh Barty
nyerte meg a ndi egyes kiizdelmeit a melbourne-i ausztral
nyilt teniszbajnoksagon, mivel a szombati dontdben két szett-
ben legy6zte az amerikai Danielle Collinst.

A 25 éves Barty mar megizlelhette a sikert a Roland Gar-
roson és Wimbledonban — és parosban a US Openen is —,
Ausztraliaban viszont el6z6leg 1978-ban diadalmaskodott
hazai jatékos Christine O’Neil személyében, akit kiilon ko-
szontottek az idei felvezetd ceremonian. (A férfiaknal Mark
Edmondson 1976-os sikeréig kell visszalapozni.) A kdzon-
ségkedvenc Barty az idén imponaldé magabiztossaggal me-
netelt el a finaléig, ugyanis az el6z6 hat meccsén dsszesen
21 gémet bukott, az adogatasat pedig csupan egyszer vesz-
tette el. A leggyengébb szettje egy 6:4-re megnyert jatszma
volt a nyolcaddontében az amerikai Amanda Anisimova
ellen. A queenslandi teniszezd legutobb tavaly szeptember-
ben kapott ki a US Open harmadik fordul6jaban, s az idén
megnyerte az egyik felvezetd adelaide-i versenyt is, igy tiz-
meccses veretlenséggel biiszkélkedhetett.

Foto: az Australian Open k6zosségi oldala

A harom évvel id6sebb Collins elsé GS-dontdjére késziilt
azok utan, hogy 2019-ben el6dontdt vivott a Melbourne
Parkban, 2020-ban pedig negyeddontés volt a Roland Gar-
roson. Tavaly aprilisban komoly ndgydgyaszati miitéten esett
at, juliusban viszont mar az el6dontdig jutott a budapesti
WTA-tornan, majd megnyerte a palermoi €s a San Jose-i vi-
adalt is.

A szombati csataban mindkét fél hozta a szokott stilusat:
Barty tiirelmesen iranyitott az alapvonalrél, mig Collins
elemi erejti iitésekkel igyekezett gyorsitani a labdameneteket.
A 27. kiemelt amerikai — aki eddig két szettet vesztett Mel-
bourne-ben — 2:3-nal egy varatlan kettés hibaval elbukta a
szervajat, az el6z6 harom mérkdézésén amerikait bucstztatd
ausztral pedig 32 perc elteltével egy asszal lezarta a jatszmat.

A folytatasban Collins — aki ezuttal sem iilt le a térfélcse-
réknél — egyre hatékonyabban bombazta rivalisa térfelét, és
negyedora alatt 3:0-ra elhuzott. A vilagelsd némi meglepe-
tésre tovabbra sem nyugodott meg, kereste a jatékat, az ame-
rikai viszont 5:1-nél elbizonytalanodott, sorra jottek a rontott
ttések, és 5:3-nal sem tudta kiszervalni a szettet. Ett6] Barty
ujfent erére kapott, bator jatekkal kiegyenlitett, majd a rovi-
ditésben mar egyértelmtien 6 volt a jobb.

A harmadik Grand Slam-dontdjében a harmadik diadalat
begylijté Barty palyafutasa 15. serlege, a Daphne Akhurst
Trofea mellé 4,4 millio ausztral dollart (3,1 millié amerikai
dollart) kapott.
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Charles Lindbergh, aki el6szor repulte at egyedul
az Atlanti-oceant, 120 éve szuletett

Szazhusz éve, 1902. februar
4-én sziiletett Charles Augus-
tus Lindbergh amerikai pilota,
aki el6szor repiilte at egyediil,
leszallas nélkiil az Atlanti-
d6ceant. Az MTVA Sajtoéarchi-
vumanak anyaga:

Lindbergh 1902. februar 4-én
sziiletett Detroitban, egy évvel az-
el6tt, hogy a Wright fivérek eldszor
emelkedtek levegdbe gépiikkel.
Svéd szdrmazasi apja Minnesota
allam szenatora, apai nagyapja még
a svéd parlament tagja volt. A ka-
landvagy6 ifju huszévesen abba-
hagyta mérnoki tanulmanyait, hogy
szenvedélyének, a repiilésnek ¢él-
hessen. Mirepiild bemutatdkkal
jarta Amerikat, ejtéernyds ugrasok-
kal szérakoztatta a kozonséget, sé-
tarepiilésre  vitte az  elszant
érdeklddoket. 1923-ban vasarolt
egy leselejtezett vilaghaborus repii-
16gépet, s beiratkozott a légierd te-
xasi pilotaképzd iskoldjaba, ahol
egy évet tanult, és a tartalékos 6rna-
gyi rangig vitte.

Ezutan rovid ideig postajaratot
vezetett St. Louis és Chicago ko-
z06tt, de mar nagy alma, az Atlanti-
ocean atrepiilése foglalkoztatta.
Egy amerikai szallodatulajdonos
1919-ben 25 ezer dollaros, akkori-
ban csillagaszatinak szamito jutal-
mat tzott ki annak, aki elGszor
repiil New Yorkbol Parizsba. (Az
Atlanti-6ceant mar 1919-ben atre-
piilték, de a gép Uj-Fundlandon, az
Azori-szigeteken €s Lisszabonban
is leszallt. Nem sokkal késobb ket
brit piléta leszallas nélkiil repiilt Uj-

Charles Lindbergh
Fundlandbél irorszagba, de a New
York—Parizs tavolsag ennek csak-
nem a kétszerese.) Az dsszeg sokak
figyelmét felkeltette, de a probalko-
zas inkabb lutrinak szamitott: nyolc
¢év alatt a vallalkozok koziil négy
meghalt, kettd nyomtalanul eltiint,
négy sulyos sériilésekkel kertilt kor-
hazba.

Lindbergh még kétezer oras re-
ptlési tapasztalatdval sem talalt
konnyen szponzorokat, s csak
1927-re sikeriilt kilenc St. Louis-i
iizletembertdl 15 ezer dollaros ta-
mogatast 6sszekalapoznia. Sajat ta-
pasztalatait felhasznalva épittette
meg egymotoros, egyliléses mono-

Forras: Wikipédia

planjat, amely tamoga-
toinak tiszteletére a Spi-
rit of St. Louis nevet
. kapta. Sokan kételked-
=i tck abban, hogy a ma-
' sina alkalmas lesz a
célra, hiszen korabban
nagyobb repiildgépekkel
=1 ¢&s legalabb ketten vag-
tak neki az utnak. Lind-
bergh azonban, akit a
lapok csak ,,repiilé bo-
= londként” emlegettek,
hajthatatlan maradt. A
gépet O vitte San Dieg6-
bol New Yorkba, felal-
litva a leggyorsabb
transzkontinentalis atke-
1és rekordjat.

A rossz 1d6 miatt csak
a tervezettnél egy héttel
| késobb indulhatott, de
" 1927. majus 20-an, reg-
gel 7 6ra 52 perckor be-
inditotta a motorokat. Lindbergh
mindent a célszeriiségnek rendelt
ald: csak négy szendvicset és két
iveg vizet vitt magaval, még a
radié és az ejtéernyd helyét is
iizemanyag foglalta el, a tlterhelt
gép csak a kifutopalya legvégén tu-
dott a levegdbe emelkedni. Tobb al-
kalommal mérlegelte a
visszafordulast, mert a stiri kodben
a kilatast akadalyoz6 lizemanyag-
tartalyok miatt csak periszkoppal
tudott navigalni, az Gt kdzepén al-
mossaggal kiiszkddott, a gép tobb-
szor is csak néhany méterrel a
hullamok fo16tt bukdacsolt. Tajéko-
z6dasat segitette azonban az egyik

legels6 utirany-ellenérzo miiszer €s
egy korszerti, foldi indukcidju
iranyti. Amikor egy kis haldszhajot
latott, mar tudta, hogy kozel jar a
szarazfoldhoz, s miutan atrepiilt Ir-
orszag ¢és Anglia folott, mar a kivi-
lagitott  Eiffel-torony folott
korozott.

A New York—Parizs kozotti 5800
kilométeres utat 33 6ra és 27 perc
alatt tette meg, a repiildtéren
szazezren vartak. A motort azonnal
le kellett allitania, mert fél6 volt,
hogy a propeller kart tesz a kordont
atszakitd tomegben, az emberek
vallukra emelve, diadalmenetben
hordoztak kortil a holtfaradt Lind-
berghet. A huszondt éves fiatalem-
ber masnap reggel az amerikai
kovetség erkélyérdl iidvozolte a to-
meget, a kovetkezé harom napban
hatvanétezer iidvozlo taviratot ka-
pott, és kilenc légitarsasag hivta
meg igazgatosagi tagjai kozé. A
hadseregben ezredessé 1éptették
eld, megkapta a francia Becsiilet-
rendet, s egy hadihajo szallitotta
haza. Rogvest el6adokorutra indult,
49 allam 92 varosaban beszélt a re-
piilés elonyeirdl.

,»Lucky Lindy”, Amerika ked-
vence 1929-ben feleségiil vette
Anne Morrow irénét, s a kovetkezd
évben fiuk sziiletett. A pilota 1932
elején keriilt ujra a lapok cimolda-
lara, amikor nyaral6ojukbdl — maig
tisztazatlan koriilmények kozott —
elraboltak husz honapos gyer-
mekét. Az 50 ezer dollaros valtsag-
dijat kifizették ugyan, de a
Lindbergh bébinek csak a holttestét

talaltadk meg. A kétévi eredményte-
len nyomozas utan letartoztatott
német szdrmazasti Bruno Haup-
tmann acsmester mindvégig taga-
dott, a bir6sag azonban blinosnek
talalta, 1935-ben ki is végezték. Fe-
lesége a tragédia utan is kitartott
Lindbergh mellett, és tovabbi 6t
gyermekiik sziiletett.

A légitarsasagok miiszaki tanacs-
adojaként dolgozo Lindbergh a har-
mincas  években  antiszemita
kijelentéseivel keltett feltiinést,
nyiltan vallalta rokonszenvét a naci
rezsim irant. 1936-ban ellatogatott
a német repiilés kozpontjaiba, a
német kormany is kitiintette, ami
miatt komoly tamadasok érték ha-
zajaban, akarcsak 1940—41-ben tar-
tott beszédeiért, amelyekben az
Egyesiilt Allamok semlegessége
mellett allt ki. 1941 aprilisaban le-
mondott repiil6tiszti  rangjarol,
Amerika hadba Iépése utan szolga-
latra jelentkezett, de elutasitottak. A
légierd civil tanacsadojaként vi-
szont alkalmaztak, s 1944-t6l fél-
szaz éles bevetésben vett részt a
csendes-Oceani hadszintéren. 1954-
ben Eisenhower elndk a 1égierd tar-
talékos dandartabornokava nevezte
ki, és Pulitzer-dijat kapott az At-
lanti-6cean atrepiilését leiré kony-
véert.

A modern repiilés uttéréje 1974.
augusztus 26-an halt meg rakbeteg-
ségben, a Hawaii-szigetekhez tar-
toz6 Mauin. Nevét tobb amerikai
repiilétér viseli, a torténelmi repii-
1ésének emléket allitdo szobor a pa-
rizsi Le Bourget repiil6téren all,
1957-ben késziilt a The Spirit of St.
Louis cimii film, amelyben a pilotat
James Stewart személyesitette meg,
¢letérdl tobb dokumentumfilm is
készilt. (MTI)

Olajfolt fenyeget

egy hires thaifoldi uduloszigetet

A kedvezo szél- és tengeri aramlatok miatt
ugy tiinik, hogy a miult héten tengerbe 6m-
lott koolaj elkeriili a kelet-thaifoldi strando-
kat, a szennyezés azonban elérheti a mas
iranyban fekvo vilaghirii idiilésziget, Ko
Szamet strandjat és sekélyvizi koralljait —
kozolték a thaifoldi hatosagok.

Mult kedden kdolaj szivarogott a tengerbe egy
meghibasodott viz alatti olajvezetékbdl, amelyen egy,
a Thai-, mas néven Sziami-6bolben 1évé tengeri ki-
rakodohelyrdl juttatjak el a szarazfoldre a tartalyha-
jokon érkezett nyersolajat. A szivargast néhany 6ran
beliil elallitottak a vezetéket miikddtetd olajfinomito
szerint, de addigra 20-50 ezer literre becsiilt olaj
szennyezte el a tengert egy 20 kilométer hosszua sav-
ban a part mentén.

Szombaton katasztrofa sujtotta teriiletté nyilvani-
tottak ¢s lezartak a Rajong tartomanyban fekvé Mae
Ramphueng strandot, ahol a kdolaj egy része pénte-
ken este elérte a partot.

A legfrissebb miiholdas felvételek szerint 67 négy-
zetkilométeren szennyezi olaj a tengert. A felvételek
elemzésébdl ugy tinik, hogy a kiszivargott olaj vas-

tag folt helyett inkdbb vékony réteget képez a tenger
felszinén.

Varavut Szilpa-arcsa kornyezetvédelmi miniszter
tajékoztatasa szerint most annak megakadalyozasa a
legfontosabb, hogy az olajfolt nagyja elérje a Szamet-
szigetet az Ao Prao-6bdlnél, ahol stlyos karokat
okozhat a sekély vizben €16 koralloknak.

A hatésagok repiil6gépekrodl szornak vegyszereket
¢és dobnak lebegd védmiiveket, hogy csapdaba ejtsék
¢és artalmatlanithatéva tegyék a kdolajat. A kornye-
zetvédelmi miniszter szerint a korallok egy része 6ha-
tatlanul megszenvedi az olajszennyezést, de egyeldre
bizik abban, hogy a természeti er6forrasok, kozte a
korallzatonyok tobbségét sikeriil megvédelmezni, és
minimalisra leszoritani az embereknek okozott kelle-
metlenséget is.

Az olajszennyezés megnehezitheti a pandémia
okozta valsagbol épp csak kilabaloban 1évo tidiil6tu-
rizmus helyzetét, és hatdssal lehet a halaszatra is. A
kornyezetvédelmi miniszter szerint az olajfoltot va-
losziniileg egy héten beliil szem eldl el tudjak tiin-
tetni, teljes okologiai eltiintetése azonban évekig is
eltarthat. (MTI)

A felmelegedésrol pontosabb képet nyuijt
a homérseéklet és a paratartalom egyuttes vizsgalata

A globalis felmelegedés hatasainak vizsgala-
taban nemcsak a homérséklet, hanem a pa-
ratartalom megallapitasa is fontos szerepet
jatszik — hangsulyozta egy Gj tanulmany.

A kutatok szerint a hdmérséklet dGnmagaban nem
méri az éghajlatvaltozas szélsdséges kovetkezmé-
nyeit, ¢és lebecsiili a tropusokon jelentkezd hatasokat.
A leveg0 nedvességtartalma és a homérséklet egyiit-
tes vizsgalata azt mutatja, hogy az 1980 6ta bekovet-
kezett klimavaltozas csaknem kétszer olyan sulyos,
mint azt korabban kiszamitottak — olvashat6 az ame-
rikai tudomanyos akadémia folyoirata (PNAS) hétfoi
szamaban megjelent tanulmanyban, amirdl a phys.org
tudomanyos ismeretterjesztd portal szamolt be.

A sz¢€lséséges iddjaras, viharok, arvizek és es6zé-
sek ereje a levegOben 1év6 viz mennyiségével fligg
Ossze. Ezért az amerikai és kinai tudosokbol allo cso-
port elemzéséhez az ekvivalens potencialis hdmér-
séklet, a theta-e mérdszamat hasznalta, amely a
légkor nedvességenergijat tiikrozi — mondta a tanul-
many tarsszerzdje, Veerabhadran Ramanathan, a Ka-
liforniai Egyetem San Dieg6-i Scripps Oceanografiai
Intézete és a Cornell Egyetem éghajlatkutatdja. A
mértékegység fokokban van meghatarozva, akarcsak

a hémérséklet. A vilag felmelegedésével a levegd
tobb nedvességet tartalmaz, 7 szazalékkal tobbet min-
den egyes Celsius-fok utan. Amikor ez a nedvesség
lecsapodik, hot vagy energiat szabadit fel, ,,ezért van
az, hogy amikor esik az esd, akkor most mar zuhog”
— magyarazta a tudds. Hozzatette, hogy a vizgdz a
légkorben egy erés hdcsapdagédz, amely fokozza az
éghajlatvaltozast.

Korabbi szamitasok szerint 1980 és 2019 kozott a
vilag 0,79 Celsius-fokkal lett melegebb. A paratarta-
lombol szarmazo energiat is figyelembe véve azon-
ban 1,48 fokkal lett melegebb és parasabb a Fold. A
tropusokon ez a felmelegedés elérte a 4 fokot.

Ha csak a hdmérséklet alapjan itéljiik meg, akkor
ugy tlinik, hogy a felmelegedés Eszak-Amerikaban,
a kozépso szélességi korokon és kiilondsen a sarkvi-
dékeken a legjelentdsebb, a tropusokon viszont ke-
vésbé. Ramanathan szerint azonban ez nem igy van,
mert a tropusok magas paratartalma fokozza a vihar-
tevékenységet, a rendszeres viharoktol kezdve a tro-
pusi ciklonokig és monszunokig.

Ez a légkori latens energiandvekedés szélsdséges
iddjarasi jelenségekhez vezet: aradasokhoz, viharok-
hoz és aszalyokhoz — fiizte hozza a tudos. (MTI)

EB: a foldgaz és az atomenergia
segitheti a megujulo
energiaforrasokra valo atallast

Az Eurépai Bizottsag szerint a
kornyezetvédelmi  célokat
szolgal6 zoldatmenetben sze-
repe van a foldgaznak és a
nuklearis energianak, illetve
az ezekbe torténd befekteté-
seknek, figyelembe véve a tu-
domanyos szakvéleményeket
és a technoldgiai fejlodést —
k6z6lte Mairead McGuinness
pénziigyi szolgaltatasokért,
pénziigyi stabilitasért és a t6-
kepiaci uniéért felelés biztos
szerdan.

Az unios biztos briisszeli sajtota-
jékoztatojan kijelentette: a gaz- €s
nuklearis energidhoz tartozo tevé-
kenységek 0sszhangban vannak az
Eurépai Uni6 éghajlat- és kdrnye-
zetvédelmi célkitiizéseivel, és lehe-
tové teszik az  elmozdulas
felgyorsitasat a kdrnyezetszennye-
z0bb tevékenységek, mint példaul a
szénkitermelés feldl, a klimasemle-
ges jovO iranyaba, amely tobbnyire
megujulo energiaforrasokon alapul.

Elmondta, az Europai Bizottsag
éghajlatvaltozas mérséklésérol és az
éghajlatvaltozashoz valo alkalmaz-
kodasrol szo6l6, taxonomiai éghaj-
lat-politikai eldterjesztése a gazzal
¢és az atomenergiaval kapcsolatos
bizonyos tevékenységekre terjed ki.

Az EU 2050-es klimasemleges-
ségi céljanak eléréséhez tekintélyes
volumenli maganberuhdzésra van
szlikség. Az unios taxondmia célja,
hogy a maganbefektetéseket a kli-
masemlegesség eléréséhez sziiksé-
ges tevékenységekhez iranyitsa. A
taxonémiai osztalyozds nem irja
eld, hogy egy adott technoldgia
része legyen-e a tagallamok ener-
giamixének, vagy sem, hanem az
atmenet felgyorsitasat célozza, és
minden lehetséges megoldast figye-
lembe vesz annak érdekében, hogy
az EU elérje éghajlat-politikai cél-
jait.

A briisszeli testiilet kdzleménye
szerint a taxondmiai rendelet egyér-
telm és szigoru feltételeket hataroz
meg, amelyek teljesiilése esetén a
gazzal és az atomenergiaval kap-
csolatos tevékenységek atmeneti
jelleggel kiegészithetik az éghajlat-
valtozas mérséklésérdl és az ahhoz
valé alkalmazkodasrol szolo jog-
szabaly hatalya ald tartozd tevé-
kenységeket. A jogszabaly
modositasara azért van sziikség,
hogy a befektetok egyértelmtien be-
azonosithassak, mely befektetési le-
hetdségek foglalnak magukban
gazzal vagy atomenergiaval kap-
csolatos tevékenységeket, és igy
megalapozott dontéseket hozhassa-
nak — kozolték.

Az Eurdpai Bizottsag korabbi ta-
jékoztatasa szerint az unios taxono-
mia, azaz az unios szinten egységes
osztalyozasi rendszer iranymutatas-
sal szolgal a befektetdk szamara,
hogy olyan tevékenységek jussanak
maganberuhdzasok révén finanszi-
rozashoz, amelyekre sziikség van
ahhoz, hogy a kovetkez6 30 év fo-
lyaman az Eurdopai Unio klimasem-
legességet  érhessen el. Az
atomenergia és a foldgaz bekertiilése
az unids taxonomia-rendeletbe azt
jelenti, hogy ezeket az energiaforra-
sokat egyértelmii és szigoru feltéte-
lek mellett kell besorolni. Példaul
biztositani kell, hogy a foldgaz
vagy megujuld forrasokbol szar-
mazzon, vagy 2035-re alacsony
szintli kibocsatast generaljon.

A kidolgozas alatt allo jogsza-
baly hatalya ala tartozo tevékenysé-
gek felgyorsitjadk majd a karosabb
energiaforrasok, példaul a szén ki-
vezetését, és elosegitik, hogy az Eu-
ropai Unio alacsonyabb
szén-dioxid-kibocsatasu, kornye-
zetkimélobb energiaszerkezet felé
mozduljon el — tették hozza a Bi-
zottsag illetékesei. (MTI)
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Sajtofoto-palyazat

A Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetem saj-
tofoto-palyazatot hirdet, amelyre XI. és XII.
osztalyos tanulok jelentkezését varja. A palya-
z0ktol egy 3-6 képbdl alld, sajtdfoto jellegili so-
rozatot varnak, amelynek egy torténetet kell
elmesélnie, eseményt rogzitenie vagy illuszt-
ralnia (példaul hir- vagy eseményfoto, képri-
port, tarsadalomabrazolds, dokumentarista
fotografia). Nevezési hataridd: 2022. marcius
27.

A palyamiiveket e-mailben kell eljuttatni a
kovetkezé cimekre: jakabtibor@hotmail.com
és kos.anna@yahoo.com.

Az e-mail targy rovataban fel kell tiintetni:

1. A palyazo neve, elérhet6sége (e-mail, te-
lefonszam);

2. Az iskola neve, cime, a palyazo osztalya;

3. A képsorozat cime, az egyes képek ala-
irasa;

Formai és technikai kovetelmények

A képek késziilhetnek analog vagy digitalis
fényképezdgéppel, de akar telefonnal is. Az
analog géppel késziilt fotokat digitalis forma-
ban lehet elkiildeni.

Az elbiralasnal a képek torténetet kozvetitd
(elmeséld) ereje eldnyben részesiil a technikai
kivitelezéssel szemben.

A bekiildott palyamtiveket a Marosvasarhe-
lyi Miivészeti Egyetem szakbizottsaga fogja el-
biralni.

Az els6é harom helyezett dijban részesiil. A
legjobb palyazéd konnyitett felvételt nyer az
egyetem audiovizualis kommunikacid: forga-
tokonyv- és reklamiras, média szakara.

A palyamunkakbol kiallitast szerveznek,
amelynek megnyitdjara 2022. majus 6-an, a
Marosvasarhelyi Miivészeti Egyetem minden
évben megrendezett médiatudomanyi konfe-
renciajanak keretében keriil sor — all a Maros-

Varjakat alkalmaz egy sved cég
a csikkek felszedegetesere

Varjakat alkalmaz egy cég az eldobott cigarettacsikkek felszedegetésére egy svéd varos
kozterein — szdmolt be rola a The Guardian online kiadasa.
A vadon €16 madarak egy kis ételt kapnak minden egyes csikkért, amelyet felcsippen-
tenek és elhelyeznek egy erre a célra tervezett gépbe a Stockholmhoz kdzeli Sodertiljé-

ben.

,»A vad madarak 6nkéntes alapon vesznek részt a munkaban” — magyardzta a modszert
kitalalo Corvid Cleaning nevii startup alapitdja, Christian Giinther-Hanssen.

A Tartsuk Tisztan Svédorszagot alapitvany szerint évente tobb mint egymilliard ciga-
rettacsikket dobnak el a svéd utcakon, tereken, ami az 6sszes koztéri szemét 62 szazalékat
jelenti. Sodertélje 20 milli6 koronat (682 millié forint) kolt évente a kozteriiletek takari-
tasara. Glinther-Hanssen becslései alapjan madaras modszeriikkel a koltségek legalabb 75
szazalékat meg lehet takaritani. Sodertiljében egyeldre kisérleti projektet folytatnak, mi-
el6tt a varjudnkénteseket raengednék az egész varosra. ,,Konnyen tanulnak, és j6 az esély
arra, hogy egymastol is ellesik a munkat. Ugyanakkor kicsi a veszélye, hogy tévedésbol
lenyelik a csikket” — tette hozza a cégvezetd. ,,Egy csikk felszedésének a koltsége 80 dre,
masok szerint akar két korona is lehet. Ha varjak csipegetik fel, akkor egyenként 20 6rére

-----

Tomas Thernstrom szerint a kisérletben rejlé lehetéségek a finanszirozason mulnak.
»Erdekes lenne megnézni, mas kornyezetben is miikddik-e a modszer. A varjaknak

4. zi‘xdatf)k arrf')l, "hogy ’hOl, milyen esemé- vasarhelyi — Miivészeti Egyetem meg tudjuk tanitani, hogy szedjék dssze a csikkeket, de az embereknek nem tudjuk meg-
nyen és mikor késziilt a képsorozat. sajtokdzleményeben. tanitani, hogy ne dobjak el 6ket, ez is érdekes szempont” — mondta. (MTI)
L, . . A i!irdetés_l_' rovatlban
A marosvasarhelyi nyugdijasok megjolent kizlomeny ek, Minden évben eljon a nap,
B ami a sziviinkben fajé emlék

figyelmébe!

Tudatjuk, hogy a korabban kiallitott ingyenes nyugdijasbérlet-
igazolvanyok érvényessége meghosszabbodott Marosvasarhely
onkormanyzati testiiletének februari iilésszakdig. Addig a nyug-
dijasok tovabbra is ingyen utazhatnak Marosvasarhely teriiletén.

A Kozszallitasi Vallalat

vallalja a felel6sséget!

marad.

Hirtelen halalod megtérte sziviin-

ket,

Orékké 6rizziik draga emlékedet.
Soha el nem mulé szeretettel em-

ELADO 2 szobas lakas a Pandurok
sétanyon. Tel. 0746-520-903, délutan.

lékeziink februar 3-an
LASZLO ERZSEBETRE

FONTOS TELEFONSZAMOK

+ Emma vendéglé, - 0740-083-077 (14764-1) halalanak 6. évforduléjan.

 Romtelecom-tudakozé hidegtalak készitése - 0365/404-664 i Szerettei. (14707-))

 informacié - 118-932 - Prefektura - 0265/266-801 MINDENFELE :

- &ltalanos - 118-800 * RDS-RCS - 0365/400-401
+ Kozpontositott fgyelet ; - 03651400404 VALLALOK szobafestést, mazolast r - - - - - - - - - - - - -
(Rendérség, Ttzoltosag, SMURD, + Aramszolgaltaté vallalat - 0800-801-929 léposdhézfestést, Csemp'e_‘ padlé_' Oszinte egyiittérzésem Kelemen Kalmannak, a Romaniai Ma-

ranciaval. Tel. 0746-552-473. (14674) retett felesége, a mindannyiunk szamara kedves

* SMURD (betegekkel - 0800/800 928 .
kapcsolatos informaciok) - 0265/210-110 . Aquaserv: KELEMEN ERZSEBET

+ Siirgésségi szolgalat: - hideg viz-csatorna - 0265/215-702 TETOFEDO KFT. vallal acsmunkat, visszatért a mennyei Atyahoz. Az egymas szeretetén és ta-

- gyermekeknek -0265210177 s 6ns6gszolgalat - 0265/208-888 badogosmunkat, szigetelést, barmi- mogatésan, a kdlcsénds tiszteleten és megbecsiilésen ala-
454 i . lyen kis javitast. Tel. 0742-344-119, . .. , . . s
Marosvasarhely! - kézpont - 0265/208-800 yen s | pulé kapcsolat, amely kdztetek élt, mindannyiunk szamara
Polgarmesteri Hivatal - 0265/268-330 08008 208-888 Bence. (14716-I) o
GYULAFEHERVARI CARITAS - 08008 208-8 példaértékii, és meggy6zédésem, hogy 6rok érvényii.
' °F tovédelmi hivatal - 0265/254-625 ENETE -
otthongondoz6 szolgélat, ogyasziovedeimihivata MEGEMLEKEZES Isten nyugtassa békében!
+ Vasutallomas - 0265/236-284

8-16 ora kozott: 0736-883-110

Vincze Lorant eurdpai parlamenti képviseld. (sz.-l)

« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

* Optika-Optofarm - 0265/212-304

* Optolens szemsebészet - 0265/263-351

e-mail: marmed@marmed.ro,
www.marmed.ro

- 0733-553-976

- 0265/212-971

+ Dora Optics
+ Dora Medicals
+ Radioldgia, echografia

Dr. Jeremias Istvan - 0265/222- 446

(0-24 ora), professzionalis balzsamozas

Nemzetkézi halottszallitas - 0265/215-119

koporsok, kellékek, - 0745-606-215

Méltanyos reklamdij fejében
allando szerepldje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK rovatnak.
Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es telefonon.

Fajo szivvel emlékeziink februar

3-4n a  marosszentgyorgyi

orokké kozottiink él, aggodo sze-

Az id6é nem tudja eltorolni azt a
hianyt és fajdalmat, ami a lelke-
met nyomja most, hogy harom
éve KOVACS ATTILA eltavozott

az élék sorabdl, maga utan

(sziiletett Keresztesi)
ndégyoégyasz-asszisztensné
hosszas, gyotrelmes szenvedés
utan, 2022. februar 1-jén 7 éra 20
perckor elhunyt. Temetése 2022.
februar 3-an de. 11 o6rakor lesz,
romai katolikus szertartas sze-
rint, a marosvasarhelyi rémai ka-
tolikus temeto fels6

-0265/312 436 )
- 0265/250-120 - 0744-282-710 SZEKELY FERENCRE halalanak El"nlﬁlnzns
- 0265/263 351 * Alkony Kft. temetkezés (24 6.) - 0265/263-865 elsé évfordulojan. Szép emléke Mély fajdalommal, de Isten aka-

rataban megnyugodva tudatjuk,

« Marmed - 0265/250-344  koszoruk - 0745-606-269 retetét sziviinkben érizziik. Nyu- r:t?:ift ::g;ve: :::;lo?;ae"s;:' hogy a szeretett férj, édesapa,
jarébeteg-rendeld: - 0756-468-658 & Allita - -047- i dké ] i ’ ’
J g és halottszallitas 0758-047-604 godjon békében! Szerettei. édesanya, nagymama testvér, ségor, keresztapa, rokon,
-0729-024-380 . Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442 (14625-1) ’ A ; A
Labor - 0751-114-307 0265/262.907 KELEMEN ERZSEBET EVA id. KULCSAR LAJOS

életének 85. évében 2022. januar
5-én hosszu betegségben csen-
desen elhunyt. Draga halottunkat
2022. februar 4-én, pénteken 13

orakor, reformatus szertartas

szerint, a marosvasarhelyi refor-

matus temetdben helyezziik 6rok

) , , L) ° o 7 ® hagyva egy (irt a szivemben. nyugalomra.

o SZOlgaltataS — Uzleti aj anlat X || Orskre a telkembe zartatak, emis- \"I‘f‘p°'"f’?b°"| crolia 6t fori A gyaszolé csalad. (14759-))
° = i . i} . || ked legyen aldott, nyugodj béké- 'gaszialanul gyaszolja ot 1erje,

¥ MAROSVASARHELY kozpontjaban levd fogorvosi rendeld y akinek a szivében érokre meg-

X FOGORVOST alkalmaz. Erdekl3dni: tel. 0727-300-265. (14656-1) M

Fxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx i

r-a-+d+<1-+0

www.radiogaga.ro

Spdlatorie si detailing auto

@elirund

ben! Vali, aki
nehéz szenvedésedben melletted

volt. (14760)

hosszu évekig

marad, valamint a rokonok, isme-
résok. (14750-I)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy

KOSZONETNYILVANITAS

Koszonetiinket  fejezziik ki

a szeretett mindazoknak, akik = DAVID
FABIAN KLARA MIKLOS virrasztasan, illetve

; o ¥ E ind as. Ni életének 76. évében tiirelemmel
aufomoso es -kozmetika #en a hapon mindah mas. Nines temetésén részt vettek, faj-

- kiilsd-belsd tisztitas
- karpittisztitas, polirozas, viaszozas

Marosvéasarhely
Predeal u. 97 sz.

Telefon: 0265/223-902
0740-393-060

mar veliink édesanyank. Az élet
csendesen megy tovabb, de a f4j-
dalom elkisér egy életen at.

Fajo szivvel emlékeziink NAGY
ROZALIARA halalanak 2. évfor-
duléjan. Banatos lanyai: Tiinde,
Emese és csaladjuk. (14761)

viselt szenvedés utan megpi-
hent.
Draga halottunkat 2022. februar
4-én, pénteken 12 6rakor helyez-
ziik 6rok nyugalomra a marosva-
sarhelyi reformatus temetében.
Emléke legyen aldott, nyugalma
csendes!

A gyaszol6 csalad. (-l)

dalmunkban osztoztak, a temetés

koriili teenddkben segitséget

nyujtottak,  vigasztaltak, és
mindazoknak, akik gondolatban
veliink voltak ezekben a nehéz
napokban. A gyaszolé csalad.

(14720-1)
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KOZLEMENY - REKLAM 2022. februar 3., csiitortok

Egy j6 év KEDVEZMENYEKKEL
kezdadik

20% kedvezmeéeny szemiuivegkeretekre cs
napszemuvegekre!
Részletek az Uzletekben!

€ ¢ DORA

MAROSVASARHELY
(KOZPONT)

P-TA MARASESTI, NR. 21.
0733 553 976

MAROSVASARHELY
(TUDOR)
(CART. TUDOR)

B-DUL 1 DEC. 1918, NR. 126.
0755 088 379

MAROSLUDAS

STR. B-DUL 1 DEC. 1918.NR. 7.

0735 786 853

~

MCA Health Care
ORVOSI LABORATORIUM

www health-care.ro Telfa: 0365882747
Marosvasarhely, Tulipan utca 25. szam

aar
(Y
TAJEKOZTATO

Tisztelt paciensek, tajékoztatjuk Ondket, hogy Marosvasarhe-
lyen, a Tulipan utca 25. szam alatt mikddd MCA Health Care or-
vosi  laboratorium  rendelkezk a Maros  megyei
egészségbiztositasi pénztari alapbdl szarmazd 0Osszeggel
februarra, artdmogatott (ingyenes) orvosi analizisek elvégzésére!
Ehhez szlikséges kildépapir a csalddorvostol/szakorvostal.

Az érdekelteket kérjlk, hogy eléjegyzés érdekében hivjak a
0365-882-747-es telefonszdmot hétfétdl péntekig 7-19 ora ké-
Z0tt.

Varjuk Onoket!

/

NYARADSZEREDA

STR. POMPIERILOR, NR. 1.
0733 553 973

SZASZREGEN
(CARDINAL)

STR. CARDINAL ALEXANDRU
TODEA, NR. 25/A
0728 908 856

DICSOSZENTMARTON

STR. VICTORIEI, NR. 21.
0736 386 353

SZASZREGEN
(LIBERTATI)
B-DUL LIBERT»&'[]I 12/2
0733 553 971

MEDGYES

STR. POMPIERILOR NR. 4.
0735 830 678

/. Marosvasarhelyi

‘ Radio

Romania

Ki www.marosvasarhelyiradio.ro

96 FM
106,8 FM

1323 AM

lie cu varzare:
dadti a7 by S

iy
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A ll.
RexoGold

Str. Frantz Liszt nr. 11
Telefon: 0265 - 25.11.11
Mobil: 0748 - 251111

www.rexogold.ro
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