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Folyamatban van a sugarterapias készuléek javitasa
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Késziil az Uj sugarterapias késziilék beiizemeléséhez sziikséges bunker

Meu1ul az onkologiai klinika

Michelin-csillagok
a Kulturpalotanak

A lehetséges harombol két csillaggal
minésitette a Michelin cég turisztikai
z06ld kdnyve, a Green Guide a maros-
vasérhelyi Kultirpalotat és egy csillag-
gal a Maros Megyei Mizeumnak a
Toldalagi-palotaban miikddd néprajzi
és népmiivészeti részlegét — tajékoz-
tatott VVary Florentina muzeoldgus
révén Sods Zoltan, a Megyei Mizeum

igazgatdja. 4

A sebészeti
beavatkozas
az egyeduli
helyes eljaras

Vannak, akiknek alig van anyajegytik,
mig masoknak szinte minden testré-
szén t6bb ilyen képzédmény lathatd.
Szerencsére ezek tobbsége teliesen
artalmatlan brjelenség, amelyeket
nem szlikséges eltavolitani, viszont az
dvatossag nem art: érdemes rendsze-
resen megvizsgaltatni 6ket, illetve,
amennyiben elvaltozast észlellink,
azonnal szakorvoshoz fordulni. Ha in-
dokolt az eltavolitas, mindenképpen a
sebészeti beavatkozas, a kimetszés a
helyes eljaras, ugyanis csak ez eset-
ben van lehet6ség a szovettani vizs-
gélatra — mutatott ra dr. Gaspar Réka
b6rgydgyasz szakorvos.

A rovarcsipések
okozta allergiarol

Foté: Nagy Tibor

Tobb mint 13 millid lejt hagyott jova két, a korhazakat érinto
beruhazasra tegnapi iilésén a Maros megyei 6nkormanyzat.
Az egyik, talan legfontosabb és régota vart projekt a maros-
vasarhelyi onkoldgiai klinika atfogo feljitasara vonatkozik.
Az onkoldgiai klinika kapcsan jo hir, hogy decemberre valo-
szinlileg elkésziil az Uj sugarterapias késziilék beilizemelésé-
hez sziikséges bunker, ugyanakkor folyamatban van a tobb
mint egy hénapja meghibasodott sugarterapias késziilék ja-
vitasa, igy elorelathatdlag két hét milva tudjak ismét fo-
gadni a sugarkezelésre szoruld pacienseket.

Amint arrol lapunk hasabjain beszamoltunk, janius 24-t61 sziinetelnek
a sugarkezelések a marosvasarhelyi onkologiai klinikan, mivel meghi-
basodott a sugarterapias késziilék, az egyetlen ilyen berendezés a me-
gyében. A mintegy 18 éves késziiléknek tobb fontos alkatrésze hibasodott
meg, ezek cseréje pedig jelentds Osszegbe kertilt, ezért kozbeszerzési el-
jarast kellett kiirni, ami koztudottan id6igényes folyamat. Tegnap dr. Ovi-
diu Girbovan, a Maros Megyei Klinikai Kérhaz menedzsere lapunknak
elmondta, megszervezték a kozbeszerzést, megérkeztek Amerikabol a
sziikséges alkatrészek, és a szervizel§ cég szakemberei mar javitjak a
gépet. Amennyiben a napokban befejezik a javitast, két heten beliil ismét
iizembe helyezik, tehat tudjak majd fogadni a sugarkezelésre szoruld

Nyéron gyakori panasz az allergolégiai
szakrendel6ben, hogy a szlnyog-
vagy a bolhacsipés helyén erésen fel-
dagad a bér, viszketd lokalis reakcid
keletkezik (a paciens ,allergias a szU-
nyogcsipésre”). Ez nem jelent valodi
allergiat, hanem egyéni érzékenysé-
get, igy reagal a bérink a rovar altal
bejuttatott toxinokra. A kullancs csi-
pése fertézd betegséget kdzvetithet,
nem allergias reakciot okoz.

Menyhart Borbala

(Folytatas a 4. oldalon) -
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A latds szakértoje

Szolgaltatasaink:

#hontaktlencse-feliras és rendelés

#ingyenes szemiivegfeliras komputeres szemvizsgalattal

#mindenik szakiizletiink orvosi szakrendelével van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket kiildGpapir nélkiil fogadjuk

¥a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezziik (kellemetlen pupil-
latagitas nelkiil, tavolsagi fotozassal)

¥kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére

#korszeril szamitogép-vezeérlesii japan NIDEK geépehkkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és Uveglencsét egyarant (gyors, olcso és preciz munkaval)

Fszemivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

#0j amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra

¥terapiak betegség és sériilés utani rehabilitaciéra, memodria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara

Marosvasarhely:
Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555

1918. Dec. 1. sugarit 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557
Rozsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559

Dozsa Gybrgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/265-205
Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939

Szaszrégen:

A |skola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558

Szovata:
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A F& 0t 196. sz. Tel: D265/577-282, 0742-100-323
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Reform, a biivos sz6

Antalfi Imola

Egyetérthetiink az vujonnan kinevezett tigyvivé beliigyminiszter
nyilatkozatdval, miszerint a caracali tragédiat kériilmenyek egész
sora okozta. Mihai Fifor a 112-es siirgdsségi iigyeletet tartja az
egyik ,, koriilménynek”. A kormanyfovel is egyetérthetiink, aki uigy
nyilatkozott, hogy meg kell biintetni a 15 éves lany meggyilkola'sa
miatt azokat, akik vétkesnek bizonyulnak, ugyanakkor olyan in-
tézkedéseket kell hozni, amelyek a jovében megakadalyozzak a
hasonlé tragédidkat. Es az allamfének is igazat kell adnunk
abban, hogy a beliigyminisztériumi intézményekben sulyos hid-
nyossdgok vannak, ezek szakmai szinvonala azért olyan, amilyen,
mert a magas funkciokba nem hozzaértés, hanem politikai alapon
neveztek ki vezetcket. lohannis elnok csak azt felejti el, hogy ez a
mindenkori — liberalis, szocidldemokrata, demokrata stb. — kor-
manyok alatt is igy volt: politikai alkuk nyoman tértent a vezeto
és -helyettesi poziciok versenyvizsgaval megjatszott ,,leosztasa”,
nemcsak minisztériumi, hanem megyei szinteken is. Ekozben a
nyugati demokraciakban allamtitkari beosztasnal ,, lennebb’” nem
megy a politikai alapon valo kinevezés, a tébbi vezetdi, kdzépve-
zetoi tisztségek esetében a szakmai kritérium a donto.

A caracali gyilkossagi iigy miatt a nyomozads és ezzel parhuza-
mosan a belsé vizsgalat folyik, az eddigi lemonddsokat/levalta-
sokat varhatoan ujabbak kovetik, ami mdr onmagaban is

(Folytatas a 3. oldalon)




2 NEPUJSAG HIREK - TUDOSITASOK 2019. augusztus 1., csiitortok

S 1 4
., A [ ] ] n VL4 UL
CEECECTCCECE] [~ Jutwm cltrssel badid
2T [stesy eltesse! Epul a szabadidokozpont
LA Ma BOGLARKA, Tobb mint haroméves elkép
DS holnap LEHEL ja. )
1., csutortok L%II?]%L: magya?zrr)é?ietﬁ forfi- zelés, tervezés, telekelés, doku—'
A Nap kel név, a régi magyar L¢l személy- mentalas er edn'le'ny’er}elf te’km’tl
6 6ra 2 perckor, név késobbi alakviltozata, A~ @ harasztkereki ifjusdgi haz és
lenyugszik Lél jelentése valoszinileg — Szabadidokozpont lctesitését
20 6ra 54 perckor. 1élek. Osvath Csaba, Akosfalva koz-
Az év 213. napja s L oL ség polgarmestere. A tavaly el-
hétravan 152 na;;. I~ I~ - kezdett kivitelezési munkala-
_ toknak mintegy 60 szazaléka
- mar el is készilt: az épiilet fa-
T VALUTAARFOLYAM lait felhtztak, tet6 alatt van-
IDOJARAS BNR - 2019. jalius 31. nak, kialakitottak a géphazat,
Esés idé megoldottak az aramellatast,
sos e 1EUR 4733 padlofiitést szereltek, jelenleg -
Hémérséklet: 1USD 4,2469 pedig a kiiltéri medencét épi- |
.30°C e tik. Az egész komplexumot
Ei‘;‘ 179C \‘-.;;‘ 100 HUF 14484 még az idén be szeretnék fe-
’ A 1g ARANY 195,4568 jezni.
Mivel Akosfalvan évek ota

Megyei hirek

A Telefonos Szeretetszolgalat

ingyenes tabora

A Telefonos Szeretetszolgalat 11. alkalommal hivja ingye-
nes tdborba azokat a 6 és 12 év kozo6tti marosvasarhelyi
és kolozsvari gyermekeket, akik egész nyaron egyetlen ta-
borba sem jutottak el. Az 6thapos szines és tartalmas prog-
ramra augusztus 21-25. kdzott kerlil sor a Maros megyei
Szalardon. Jelentkezési hatarid6é augusztus 17., szombat.
B&vebb informaciok a Telefonos Szeretetszolgalat 0741-
555-555-0s telefonszaman kérhetdk.

Gyulan a Tuiindoklé Jeromos

Ma kezdddik és augusztus 7-€ig tart a magyarorszagi Gyu-
lan az Erdélyi hét cim{ minifesztival, amelynek keretében
tobb erdélyi szinhazi tarsulat bemutatkozik. A programban
a marosvasarhelyi Spectrum Szinhaz, a Maros Miivész-
egyuttes és a kisvardai Varszinhaz k6zds produkcidja, a
Tindoklé Jeromos is szerepel, az el6adast augusztus 4-én
lathatja a nagyérdemdi.

IV. Tancol a Nyaradmente
néptanctalalkozé

A Nyaradmente fesztival keretében augusztus 2-an, pén-
teken 16.30 odrai kezdettel tartjak meg Nyaradszereda f6-
terén a 4. alkalommal megszervezett Tancol a
Nyaradmente néptanctalalkozét. A rendezvény zaréakkord-
jaként a csikszeredai Hargita Nemzeti Székely Népi Egyut-
tes és a Bekecs néptancegyiittes kdzos folklormisort mutat
be a nagyszinpadon. A talpalaval6t Moldovan Horvath Ist-
van és zenekara, valamint Flizesi Nandor és zenekara
hizza.

Gitar- és furulyatabor

Gitar- és furulyatabort tartanak ezen a héten Gegesben, a
reformatus egyhazkozség vendéghazaban. A tabor prog-
ramjaban az elméleti és gyakorlati oktatas mellett révid
sétak, kalandozasok is szerepelnek, melyek soran a részt-
vevék megismerkedhetnek a vidéki kdrnyezettel és szoka-
sokkal.

Adorjani csaladok talalkozéja

Augusztus elsd szombatjan 17. alkalommal tartjak meg Ha-
vadon az Adorjaniak talalkozoéjat. Az egyduttlét délelétt 10
orakor kezdédik, gyilekez6 a reformatus templom elétt. A
talalkozora a szervez6k minden elszarmazottat varnak.

Kulturalis programok Szovatan

Ma 20 érakor a korondi fuvoszenekar miisorat hallgathatjak
a szovataiak és a furdévarosban nyaraldk. Augusztus 2-an,
pénteken Kristine koncertezik, 3-an, szombaton szintén 20
oratél a szovatai és nyaradmenti Tancos Labacskak, 4-én,
vasarnap 20 o6rakor a nyaradszeredai Bekecs néptanc-
egylttes szérakoztatja a nagyérdemiit a Petéfi park szin-
padan. A vasarnapi el6adas elétt, 19 dérakor a Latino
Feeling tanccsoport produkcidja lathaté a szinpadon.

Palacsintafesztival Felsosofalvan

Negyedszer szerveznek palacsintafesztivalt a Hargita me-
gyei Felsdsofalvan. A fesztival augusztus 3-an, szombaton
délel6tt 10 orakor kezdddik, és 4-én, vasarnap este zarul.

Nyaresti orgonahangversenyek

Augusztus 3-an, szombaton 18 érakor a Bolyai utcai unita-
rius templomban, 4-én, vasarnap délelétt 11 érakor a kibédi
reformatus templomban, 11-én, vasarnap 18 érakor a ma-
rosvasarhelyi Szent Antal jezsuita egyetemi lelkészségi
templomban hallgathaté Molnar Tiinde orgonajatéka.
Hirszerkeszt6: Nagy Székely lldiko

1étezik egy flirddhellyel rendel-
kezd jatszohaz, Nyaradszentbe-
nedeken pedig egy panzid
udvaran van fiirddmedence, igy
Harasztkeréken is igény Volt

egy ilyen jellegii Iétesitményre.  Alakul a leendé szabadldokozpont szeretnék még az idén befejezni

A polgarmester azt is biiszkén

nyugtazta, hogy a két meglévé medence mellé épiil a har-
madik, s mindez a kozeli varosok ¢s a vidék lakossagat is
idecsalogatja majd, hiszen a kis strand minden kdvetel-
ménynek megfelel majd. A létrehozasat egyrészt az is in-
dokolta, hogy az utobbi években nem is eszkdzoltek
komolyabb beruhazast ezen a telepiilésen, masrészt pedig
az, hogy a faluban mar van lovarda, miigyepes kispalya,
Harasztkerék vonzza a latogatokat.

A megvaldsitas az egész kdzosséget szolgalja, de odafi-
gyelnek majd a gyerekekre, szdmukra uszotanfolyamot
szerveznének, dsszegyljtenék és iskolabuszokkal beszal-
litanak 6ket a fouttol félreesd faluba, ezzel is szolgalva
testi-lelki fejlédésiiket. Mindez a helyi koltségvetésbol va-
l6sul meg, harom-négy évi leosztasbol, hogy ne akadalyoz-
zak a mas falvakban elkezdett munkalatok kivitelezését
sem.

Foto: Gligor Robert Laszl6

A polgarmester fontosnak tartja, hogy minden telepiilés
sorra részese legyen egy-egy jelentésebb beruhazasnak,
most pedig 6rommel Gjsagolta el azt is, hogy hamarosan
Gocson is jelentds projekt indul el, amelyre mult csiitorto-
kon meg is kototték a kivitelezési szerzddést. Ebben a fa-
luban az oktatas és a mivelddés a reformatus egyhaz
tulajdonaban levé épiiletben miikddik, de idészertivé valt
egy sajat ingatlan épitése. Tavaly elkezdték a tobbfunkcids
kozpont tanulmanyanak elkészitését, a 2,5 millid lej értekd,
tobbéves beruhazast a helyi koltségvetésbol finansziroz-
zak, évente elkiilonitenek ra egy-egy Osszeget. Az épiilet
egyik részében 6voda ¢s elemi iskola lesz négy tanterem-
mel, a masik részében kultirotthont alakitanak ki. A tagas
udvaron jatszotér is lesz, parkoldhelyeket is épitenek, a
fennmarado6 helyre pedig egy masik projekt révén mifiives
kispalyat terveznek. (gligor)

A tanugyi allasok fele
a helyettesitokre maradt

A 190 meghatarozatlan idore szo6l6 allasbol szerdan 96
helyet toltottek be eredményeik sorrendjében azok a pe-
dagogusok, akik megirtak a hetes altalanost. A 688 vizs-
gazobol 301 palyazo érte el a vélasztasra feljogosito
jegyet. Osszesitett eredményiik csdokkend sorrendjében
valaszthattak az iires allasokbodl, de szokas szerint nem
mindenki talalt olyant, ami az igényeinek megfelelt
volna, ezért 94 katedrat helyettesité tanarokkal fognak
betdlteni.

Korabban ismertettiik, hogy a magyar tagozaton a leg-
nagyobb versengés a tanit6i és 6vodapedagdgusi allasokért

volt, a harom 6vondi allasra 66-an, a két tanitoi katedrara
43-an palyaztak. Amint Kovdcs Julia, 6vodakért felelds
tanfeliigyelé elmondta, a marosvasarhelyi 15-0s szamu
ovodat 9,40-es atlagot, a Romulus Guga iskolahoz tartozo
hidegvolgyi 6vodat 9,27-es altalanost, a Héjjasfalva koz-
séghez tartoz6 szederjesi ovodat 9,27-es atlagot elért
6vono valasztotta.

A két tanitoi allasra 43-an palyaztak, a besei iskolaban,
valamint a makfalvi iskolaban meghirdetett katedrakat
ugyancsak 9-esen feliili atlaggal foglaltak el — tajékoztatott
Fejes Réka, tanitokért felelds tanfeliigyeld. (b.gy.)
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Mit vizsgal az ugyvivo bhizottsag?
— beszelgetés Kovacs Mihaly Leventével,
az RMDSZ megyei tigyvezeto elno
et

Péter Ferenc, az RMDSZ Maros
megyei elnbke nemrég bejelen-
tette: Kovacs Mihaly Levente me-
gyei iigyvezeto elnokot bizta meg
a marosvasarhelyi ligyekért fele-
16s szovivonek. Mit jelent ez pon-
tosan, milyen iigyekrol van sz6? —
kérdeztiik Kovacs Leventét.

Mozes Edith

— Két nagy témarol van szo6. Az egyik
az iigy szervezeti részét illeti. Létrehoz-
tunk egy iigyvivl bizottsdgot, amely
megvizsgalja a varosi szervezet eddigi
ténykedését, és javaslatot tesz a politikai
érdekérvényesitési munka tovabbvite-
lére. A masik része pedig az dnkormany-
zatban zajlé legfontosabb politikai
kérdéseket illeti. Ezek kapcsan nyilatko-
zom majd a sajtonak a kozvéleményt
érintd és érdekld témakban. Erre azért
volt sziikség, mert a megyei RMDSZ el-
noke egyben megyei tanacselnok is, és
ilyen értelemben nagyon fontos, hogy a
sajté mindig tudja, hogy az RMDSZ-ben
van egy olyan személy, aki barmikor el-
¢érhetd, ha olyan jellegli kérdés van, ami
a vasarhelyi RMDSZ-hez vagy a vasar-
helyi politikai torténésekhez kapcsold-
dik.

— Visszatérve az tigyviva bizottsaghoz,
mi ennek a lényege, feladata, hatdskore?

— A lemondast kdvetéen megiiresedett
a varosi szervezet elndki tisztsége, az
iigyvivo bizottsag pedig pontosan meg-
nézi, hogy a varosi RMDSZ hogy all
szervezeti vonatkozasban, masfel6l
pedig a politikai érdekképviselet vonat-
kozasaban.

— Olvasoink éppen azt tették szova,
hogy az a furcsa helyzet allt el6, hogy a
bizottsag egyes tagjai sajat magukat fog-
Jak értékelni. Ugyanis ebben a bizottsag-
ban, amely — hangsilyozom — a varosi
szervezet tevékenysegét vizsgalgatja, ott
van a varosi valasztmany elndke, illetve
egy volt kérzeti elnék is, akik valojaban
a sajat tevekenysegiiket fogjak atvilagi-
tani, elbiralni...

— Pont ez mutatja a jo szandékat, a jo-
hiszemiiségét és a teljes nyitottsagat a
megyei RMDSZ vezetdségének, hiszen
itt néhany évvel ezelbtt az volt a prob-
léma — az akkori bels6 ellenzék is azt ve-
tette az akkori megyei vezetés szemére
—, hogy mindent felszamoltak, és ugy-
mond a gyereket is kiontotték a mosdo-
vizzel, és ugy probaltak jraszervezni a
varosi szervezetet. Most mi pontosan

A

Kovacs Mihaly Levente  Fotd: Nagy Tibor (archiv)
azokkal az emberekkel is végezziik ezt a
vizsgalatot, felmérést, ha gy tetszik,
egy konkrét, konstruktiv belsé gorcsé ala
vételt, akik benne voltak a napi szinti
mukodésben, vezették a kiilonbozo tes-
tilleteket, masrészt meg azokkal, akik
benne vannak a varosi szervezetben, 1as-
suk, hogyan megytink neki a jovo évi va-
lasztasoknak. Ez teljes 0sszhangban van,
¢és alatamasztja azt, amit a varosi elndk
lemondasat kovetéen a megyei vezetés
is hangoztatott, hogy mindenkire sziik-
ség van, és sz6 sincs arrol, hogy valaki
vagy valakik ellen hoztuk volna létre ezt
az ligyvivé bizottsagot. Ilyképpen mi
sem ad nagyobb legitimaciot ennek a
belsd konstruktiv vizsgalatnak — ne ne-
vezzik atvilagitasnak, hanem konstruk-
tiv helyzetképfelmérésnek —, mint az,
hogy azok az emberek vannak benne,
akik valamilyen modon vezették a varosi
szervezetet.

— Tényleg, hogy is all a varosi szerve-
zet? Még léteznek-e és mitkodnek-e kor-
zetek, mert a kiviilallo nem igy észleli.

— A kiviilallok bizonyara igy latjak.
Most erre érdemben nem tudunk mit
mondani, hiszen az ligyvivé bizottsag
most kezdte el a tevékenységét. A mult
héten volt a valasztmannyal egy konst-
ruktiv, j6 hangulatt beszélgetésiink, ahol
voltak akar az igyvivo bizottsag miiko-
dése tekintetében is véleménykiilonbsé-
gek, azonban egészséges vita alakult ki.

kevel —

Az elkovetkezdkben a varosi tigyvezetd
csapattal és a korzetekkel fogunk meg-
beszélést folytatni, és azt kdvetden lat-
képet késziteni arrdl, hogy hanyadan is
allunk. Ezutan tudok majd érdemben va-
laszt adni erre a kérdésére. Tény, hogy
jelenleg a tisztségbe megvalasztott veze-
ték — ahol nem volt lemondas — itt van-
nak kozottiik.

— Epp ez a kérdés: mi van a varosi el-
nokséggel, iigyvezeto elndkkel, aki ovast
is tett le a Teriileti Képviselok Tandcsa
dontése ellen?

— A TKT a megyei elnok javaslatara
elfogadott egy hatarozatot, aminek a 1¢-
nyege az ligyvivo bizottsag 1étrehozasa.
A varosi ligyvezet6 elndkség az én értel-
mezésem szerint az orszagos szabalyzat-
feliigyel6 bizottsaghoz nyujtott be dvast
az ellen a TKT-dontés ellen, amely értel-
mében létrehoztuk ezt az ligyvivo bizott-
sagot, ¢s felfliggesztettik a varosi
szervezetnek az Osszes dontéshozoi €s
végrehajto testiiletét. Ugyanez a hataro-
zat kimondja azt is, hogy a varosi szer-
vezet korzetei nincsenek felfiiggesztve,
ugyanugy folytatjak a tevékenységiiket,
ahogy eddig.

— Az elobb emlitette a jovo évi valasz-
tasokat. Gondolom, a helyhatosdgi va-
lasztasokra utalt. Hogyan késziilnek
erre?

— Ennek pontosan ez a vizsgalat az
elso 1épése, hogy lassuk, mik az erdssé-
geink, mik a gyengéink. Oszintén
szembe kell nézniink azokkal a hibakkal
amelyek akar szervezeti szinten vannak,
ezt dszintén meg kell beszélniink. Ha va-
lakinek fontos a varos magyarsaga meg
az a szervezet, amelyben tevékenykedik,
akkor Oszinte dnvizsgalatot, dnbiralatot
kell gyakorolnia. Ugy gondolom az el-
mult évek tapasztalatai alapjan, hogy a
legutobbi valasztas soran szervezeti
szempontbdl nem voltunk megfelelden
felkésziilve egy ilyenfajta, j6 értelemben
vett harcra. A kérdésre, hogy hogyan ké-
sziiliink a valasztasokra, a valasz ponto-
san az, hogy rendezziik szervezeti
szempontbol a sorainkat, nézziik meg,
hogy milyen human, anyagi, infrastruk-
turalis és masfajta erésségeink és lehe-
tdségeink vannak.

A kérdésre, hogy van-e mar a szerve-
zetnek sajat polgarmesterjeloltje, az
iigyvezetd elndk azt valaszolta, hogy
egyeldre nem gondolkoznak személyek-
ben, megvarjak az iigyvivo bizottsag je-
lentését.

Az OMV Petrom halasztja
a fekete-tengeri gaz kitermelését

Az osztrak OMV Petrom olajtarsasag kozolte, hogy
a roman jogi kornyezet tovabbra sem teszi lehetévé,
hogy a fekete-tengeri foldgaz kitermelésérél dont-
senek, de jelezték: tovabbra is érdekeltek a projekt-
ben és targyalnak a hatésagokkal.

A vallalat a bukaresti értékt6zsdén kozzétett pénziigyi ered-
ményét részletezo jelentésében kozoltek, hogy az idén 4 mil-
liard lejt (845 millio eurd) forditanak befektetésekre, miutan
tavaly ez az 6sszeg 4,29 milliard lej volt, ami 44 szazalékos

novekedést jelentett 2017-hez mérten. A vallalat megjegyezte,
hogy a Fekete-tenger Neptun elnevezésii kontinentalis talap-
zataban rejlé foldgaz kitermelését, amit kozdsen az amerikai
ExxonMobil vallalattal kellene felszinre hozzanak, egyeldre

nem tudjak elkezdeni. Ennek oka: a jogi kornyezet nem te-

beszédet folytatunk

remti meg a sziikséges elofeltételeket ahhoz, hogy egy tobb
milliard értéka kitermelésrol dontést hozzanak. ,,Szeretnénk
kitermelni a fekete-tengeri nyersanyagot, ezért tovabbra is par-

a hatosagokkal, hogy megértsiik, melyik

utat kell kdvetniink” — olvashat6 a jelentésben.
Julius kozepén a roman média olyan in-
forméaciokat k6zolt, hogy az amerikai valla-

lat

ki akar vonulni, illetve egy harmadik

partnert akar bevonni a beruhazasba. Azért,

mert elégedetlenek, hogy a kormany a kiter-

évi

Fotd: Adevarul

melést lehetévé tevd offshore-tdrvényben
olyan feltételeket szabott meg, amelyek
csokkentik a beruhazas nyereségességét. Az
informaciokat azdta sem a hatdsagok, sem az
érintett vallalat nem erdsitette meg, de nem
is cafolta. A Fekete-tenger Neptun kontinen-
talis talapzataban 42—84 milliard kobméter
kozottire becsiilt
amelynek kitermelésében Magyarorszag is
érdekelt, miutan tavaly magyar vallalatok
kotottek le a két orszag gazhalozatat dssze-
ko6té romadn—magyar interkonnektor teljes,

gazmennyiség rejlik,

4,4 milliard kébméteres szallitasi kapa-

citasat. (MTI)

Orszag - vila
Hosszabb lehet a vakacio

Viorica Dancila kormanyfé azt kérte Ecaterina And-
ronescu oktatasi minisztertdl, hogy legyen egy héttel
hosszabb a nyari vakacié. A tarcavezetdé hétfén
egyeztethet a szll6kkel és a tanarokkal arrol, hogy
csak szeptember 16-an kezdédjon el a 2019/2020-
as tanév. Ecaterina Andronescu korabban miniszteri
rendelettel hatarozta meg, hogy idén szeptember 9-
én rajtol az uj tanév. (Mediafax)

Ugyvivé beliigyminiszterré
nevezték ki Fifort

Klaus lohannis allamelndk alairta a rendeletet,
amellyel Mihai Fifor miniszterelndk-helyettest
ugyvivé belugyminiszternek nevezte ki. Az allamel-
nok alairta ugyanakkor a Nicolae Moga beltigymi-
niszter lemondasat jovahagyo dekrétumot is. Nicolae
Moga kedden jelentette be, hogy lemond belligymi-
niszteri tisztségérdl. Arra hivatkozott, hogy ezzel
megmenti a tarca presztizsét. (Agerpres)

Doktori cim nélkiul maradt Bodog

Az Egyetemi Cimeket és Okleveleket Tanusité Or-
szagos Tanacs (CNATDCU) jévahagyta azt a hata-
rozatot, amellyel visszavonta a volt egészségugyi
miniszter, Florian Bodog doktori titulusat. A
CNATDCU szerdan tajékoztatott, hogy julius 18-ai
ulésén hozta meg a dontést a doktori cim visszavo-
nasarol. Bodog 2008-ban szerzett doktori cimet me-
nedzsmentbdl a Temesvari Nyugati
Tudomanyegyetemen. A fels6oktatasi intézmény
2018 juliusaban érvényesitette az intézmény doktori
tanacsanak kovetkeztetéseit, és javasolta a doktori
cim visszavonasat a doktori dolgozat megirasakor
elkdvetett plagizalas, valamint a kidolgozas miné-
sége miatt. (Agerpres)

Orszagos érdekeltségii

a Ploiesti—-Brasso6 autépalya
Razvan Cuc kozlekedésiigyi miniszter Brasséban
ugy nyilatkozott, hogy miutan orszagos érdekeltségli
stratégiai célkitlizésnek mindsitették, az idei év vé-
géig alairjak a szerzdédést a Ploiesti-Brasso autdpa-
lya kivitelez6jével. Hozzatette: igy a
versenytargyalas folyamata joval egyszerlibb és
gyorsabb, hasonlé a védelmi minisztérium altal le-
bonyolitott licitekhez. Cuc szerint a dontést azért
hoztdk meg, mivel a targyaldsok a kinai—térok kon-
zorciummal Kitoltak volna a munkalatok elkezdésé-
nek iddpontjat, a kormanynak pedig radikalis
intézkedeseket kell hoznia az infrastrukturalis célki-
tlizések megvaldsitasa érdekében. Klaus lohannis
allamfé kedden bejelentette, a Legfels6bb Védelmi
Tanacs (CSAT) ulésén elfogadtak, hogy a Ploiesti—
Brasso autépalya megépitése orszagos érdekelt-
ségl stratégiai célkitlizésnek minésuljon. (Mediafax)

Nyomoznak a caracali

gyilkossagi ugyben
Orvosi kivizsgalas végett a jilavai bérténkoérhazba
szallitottak a két fiatal lany meggyilkolasaval gyanu-
sitott Gheorghe Dincat — kdzolték az tgyben illeté-
kes forrasok. A nyomozdk mar megkezdték a
gyanusitott jelenlétében és az altala kozolt helyszi-
neken a torténtek rekonstrualdsat. Alexandru Bog-
dan, a gyanusitott hivatalbdl kinevezett gyvédje azt
mondta, felvette a kapcsolatot Gheorghe Dinca
egyik lanyaval, nagyobbik fiaval és feleségével, akik
megddbbentek a térténteken, ugyanis ,példas csa-
ladapanak” tartottak az elkévetét. (Agerpres)

Reform, a biivos sz6

(Folytatas az 1. oldalrol)

nagy dolog egy olyan orszagban, ahol térténhet szinte
barmilyen bukta, kormanyzati szinten soha senki nem
akar a feleldsségvallalas jegyében onként tavozni jol fi-
zetett allasabol. A fenti nyilatkozatokhoz, vezetdcserék-
hez kétségkiviil a kozfelhaborodds, a média nyomdsa is
jelentbsen hozzajarult. Osszességében jogos minden bi-
ralat, hiszen valoban: a lakossag bizalma a beliigymi-
nisztéeriumi alarendeltségbe tartozo intézményekben
mar rég megrendiilt, a korrupcio polipként halozza be
az allami intézményeket, azét az allamét, amely — mint
bebizonyosodott —, képtelen megvédeni polgarai életét.
Ezen kell valtoztatni, és nem csupan egymasra mutoga-
tassal. Persze, hogy a 112-es iigyelet személyzethiany-
nyal kiiszkodik, persze, hogy a renddrségnél,
tigyészsegnél gondok vannak. Ujratervezés, ujraszerve-
zés kell. Nem csak kirakatreform. Mert ugye, mikor
nagy a baj, mindenki reformot emleget. Elveiben, sza-
balyzoiban, miikodeésében kell dtalakitani a polgdrok
vedelmét garantalni hivatott intézményeket. Ami remél-
hetdleg nem meriil ki a politikai nyilatkozatokban, az
dllamfé abbeli kovetelésében, hogy a hatosagok reak-
cioidejének gyorsitasara intézkedéscsomagot dolgozza-
nak ki augusztus végéig, vagy a miniszterelnokségi
kozleményben, miszerint a kormanyfo kész egy rendki-
viili parlamenti iilésszak osszehivasdara azert, hogy
,, kormanyrendelettel kiiszobéljék ki a beliigyminiszte-
rium aldrendeltségébe tartozo, illetve mds intézmények
miikodesi hianyossagait”. Es akkor kérdezem: ha ez
ilyen egyszerti, gyors és megoldhato egy kormanyren-
delettel, eddig mire vartak?!
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Megujul az onkologiai klinika

(Folytatas az 1. oldalrdl)
pacienseket, akiket ez id6 alatt mas megyékbe, els6-
sorban Kolozsvarra, Nagyszebenbe, Bukarestbe ira-
nyitottak. Az igazgatd szerint Maros megyében
naponta atlagban tobb mint husz beteg kap sugarke-
zelést a marosvasarhelyi onkologiai klinikan, és saj-
nos orszagos szinten kicsi a kapacitas arra, hogy az
Osszes, sugarkezelésre szorul6 daganatos beteget el-
lassak, emiatt varolistak vannak, tébbek kozt Maros-
vasarhelyen is.

Decemberre késziil el a bunker

Mint ismeretes, a Maros Megyei Klinikai Korhaz
onkologiai klinikaja mellett a rakos betegek kezelé-
sét biztosito uj sugarterapias késziilék beiizemelésé-
hez sziikséges bunkert épit a megyei onkormanyzat.
Péter Ferenc tanacselndk szerint a beruhazas jo
iitemben halad, eldrelathatolag a decemberi hatar-
iddre sikeriil befejezni az épitkezést.

Az onkoldgiai klinika atfog6 feltjitdsara vonatko-
zik az a projekt, amelynek gazdasagi-miiszaki mu-
tatoit tegnapi tilésén hagyta jova a megyei testiilet.
Ezt kovetden keriil sor a versenytargyalasra és re-
mélhetbleg Osszel sikeriil elkezdeni a munkalatot,
amelynek a kivitelezési hatarideje 12 honap. A 11,9
milli6 lej értéki projekt keretében atfogo kiilso-belsd
felyjitasnak vetnék ala az igen rossz allapotban 1évo
épiiletet, a beruhdzas része tobbek kozott a hdszige-
telés, a nyilaszardk cseréje, a mozgassériiltek beju-
tasat elGsegitd feljaro kialakitasa, egy lift

felszerelése, ugyanakkor biztositani kell az atjarast
a korhazépiilet, valamint az épiil6félben 1évo bunker

kozott — emelt ki néhany fontos részletet Péter Fe-
renc.

Mint mondta, els6 izben egy eurdpai unios palya-
zattal probalkoztak finanszirozast szerezni az onko-
l6giai klinika feltjitasara, viszont ez nem lett nyertes,
mivel feltételként szerepelt a kiirdsban, hogy az
utobbi 5 évben semmiféle beruhazast nem eszkozol-
tek az eplileten, amelynek a korszertisitesére palyaz—
tak. fgy néhany ablakcsere miatt a bizottsdg ugy
itélte meg, hogy ellentmond a kiirasnak, ezért ne-
r6bal, illetve kormanypénzbdl fogtak neki a munka-
latoknak. A 11,9 milli6 lejbdl 10 millié a kormanytol
érkezett tamogatas, a tobbi pedig a megye onrésze —
hangsulyozta a megyei dnkormanyzat elndke.

A beruhazas célja, hogy jobb koriilményeket biz-
tositsanak a pacienseknek, valamint az épiiletben
dolgoz6 személyzetnek. A klinika épiiletének hdszi-
getelése és alacsony energiafelhasznalast berende-
zésekkel valo felszerelése ugyanakkor anyagi
megtakaritashoz is vezet, hiszen a beruhazast kove-
téen csokkeni fognak a korhaz flitésre forditott kia-
dasai.

Szennyviztisztité allomas a kérhaznak

Szintén a tegnapi iilésen hagytak jova a képvise-
16k egy szennyviztisztitdo allomas épitésére vonat-
kozo hatarozattervezetet a Gheorghe Marinescu utca
1. szam alatti klinikak szdmara. A megyei tanacs el-
noke ramutatott: a beruhdzasra — amelynek a gazda-
sagi-miliszaki mutatdit megszavaztak — azért van
szlikség, mivel a szoban forgd klinikakon olyan te-
vékenységek zajlanak, amelyek miatt az érvényben
levé jogszabalyok kotelezévé teszik,
hogy a korhaz sajat szennyviztisztitd
. allomaéssal rendelkezzen, és az itt ke-
letkez0 szennyviz csak elGtisztitas
utan kertilhessen a vérosi csatornaha-
l6zatba. A szennyviztisztité allomas
épitésénck koltsége 2 millio lej, rovi-
desen sor keriil a kozbeszerzésre; a ki-
vitelezési hataridd 6 honap.

Parkold és teriiletrendezés
a 2-es jarébeteg-rendeld koriil

Bar a szerdai tanacsiilésen levették
napirendrél a marosvasarhelyi 2-es
szamu jarobeteg-rendeld koriili terii-
letrendezés, valamint parkold kialaki-
tasara vonatkozé hatarozattervezetet,
Péter Ferenc érdeklddésiinkre kifej-
tette, rovid idén belil, varhatdéan rend-
kiviili tanacsiilésen, ismét napirendre
tlizik ezt. Mint mondta, a beruhazas
kapcsan felmeriiltek bizonyos kérdé-
sek, ezért ma kimennek a helyszinre a
tervezével, hogy tisztazzak ezeket. A
projektben teljes térrendezés szerepel,
ugyanakkor boviil a parkoldhelyek
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szama, hiszen koztudott, hogy mind a

— B il betegeknek, mind pedig az ott dolgozo

egészségiigyi szemelyzetnek gondot

w jelent, hogy nincsen ahol leparkoljak

Tombola

Tombol a nydr. Téle e jogat senki
el nem veheti. Valosziniileg nem is
akarja, mert a nyar a szabadsag szi-
nonimaja nemely Europan kiviili kul-
turaban is, meg a fizetett évi
pihendszabadsdagoke. A dolgozok mar
az év elején meg kell jeloljék azt a tet-
szés szerinti idoszakaszt — amely
aztan azonnal kételezévé valik —,
midon biintetlen lustalkodasi szabad-
sagukat ki ohajtjak venni az intéz-
ménytol, annak karara,
megroviditésére. (Ez utobbi vélekedés
a szorosszivii munkamanids fonok
szemszogebol sziiletett.)

terjeszti. Ez az elfogadott/dhitott
tigymenet.

A folyamodvanyban megjelolt ese-
meény lehet szép hagyomanyokra visz-
szatekinto, lehet  uj  keletii,
tomegigennyel talalkozo, lehet ujito,
ujszerii, szokatlan, zajos vagy sut-
togo, dalos, elektronikus, dramai,
lirai, komikus, mélyértelmii, ezotéri-
kusan tochuvabochu. (Ez utobbi sz6
az Otestamentumbol szarmazik, és ily
héber kifejezéssel irtak le a profétak
azt az dllapotot, amelyben a vildg le-
ledzett teremtése eldtt.) A lényeg,
hogy a tervezet megvaldsitasra, meg-

Mondom, a rendezésre var.
bejelentett M'" ww Es varnak vele
sziinidot igye- m egylitt a szerve-
keznek torveny- — Schestyén Mihdly rovata - z0k,  otletgaz-
erejiivé  tenni, : : dak,  bevont

azaz nem szeretnék, ha az alkalmazott
eltérne, maskor venné ki, frakcio-
nalnd, feltordelné, tobb, kisebb, az év
egész folyamataba szétporciozott,
szétszort vakaciocskdakkad tenné. Ha
augusztust mondtdl, testver, akkor
ahhoz tartsd magad. Ez mar-mar fe-
nyegetéskent szol, de a dolgozo
abban reménykedik, hogy ez a kezdeti
szigor enyhiil, akar feledésbe is me-
riilhet, az alkalmazott iidvére, javara.
Legtobbszor valoban vannak kisebb-
nagyobb eltekintések, siirgdsségi ese-
tek, halaszthatatlan iigyek, utak,
elszabadulasok. Emberek vagyunk,
summaz fensébbségesen, megbocsa-
téan, humanizalt vondsokkal a fénok.

A fentiek az érem egyik oldaldt fé-
nyezték. Az érem masik oldala, amely
altalaban homalyosabb, ugy is mond-
hatnam, a hold masik, lathatatlan ol-
dala, az a megallapodasforma, a
szokasjog altal mar-mar térvényessé
nemestil6 helyzet, amelyben egy cso-
port, szervezet — civil vagy professzi-
ondlis —, egy kozdsség vdalasztott
képviseldi, kikiildott targyaloi kérve-
nyezik egy hatosagnal valamely ren-
dezvény  megrendezési  jogdt,
engedélyért folyamodnak a dontés-
hozo kényurasaghoz. Ez rendszerint
a hivatal kivanalmaihoz igazodva
mar janudrban, sot az elozo esz-
tendo masodik feléeben mar megtér-
ténik, vagyis bejelentik, hogy
szeretnének egy nagyobb szabdsu vi-
gassagot, fesztivalt, seregszemlét,
vasart, bucsut rendezni ebben és
ebben a honapban. Szabdlyosan be-
nyujtjak a hatalom titkarsagara az
engedélyért folyamodo kérvényt, a
folyamodvanyt — jo esetben iktatjak,
sot a titoknok/kancellar/udvarmester

vallalkozok, anyagilag érdekelt felek,
kereskeddk, mutatvanyosok, sztarok,
meghivottak, eltandcsoltak, szinpad-
épitok és profi potyalesdk. Varnak. Ez
a kulcsszo, bardataim.

A hatalom pedig megvarakoztat.
T6le a jogat senki el nem veheti. Sot
a hatalomnak lényegi velejardja a ne-
hézkesség, olomlabakon ugrandozas,
a biirokratikus vilagnézet és gyakor-
lat teljes korui érvényesitése, az erel-
meszesedés, a rovid tavu eldrelatas,
a félelem a dontes sulyatol, és az
tigyben érdekeltek (a kérelmezdk)
megvetése avagy froclizasa. Az aldazat
és tisztelet hianya, az adott valasza-
dasi hatariddk ide-, de féleg tovato-
logatdasa. A vezetd mar csak azert
ilyen, mert a hatalmi gondolkodas
szerint az azonnali valaszadds, a
gyors intézés a kormanyzds gyenge-
segenek jele, a packadzat pedig koc-
kazatmentes. A helyi kiskirdalyt a
nagyobb hatalom nem szokta kont-
rollalni, nyilvanosan biintetni, mun-
kdasabb tempora serkenteni. Lejart
Matyas kiraly ideje, Harun-al Rashid
ma mar tigynokoket készit fel az eu-
ropai behatoldsra.

A vasarhelyi Forgatag szinhelye
még nem tisztdzott. Dr. Paczka Dor-
mit még nem adott valaszt. Adosunk.
Avagy azt sugallja, arra készteti a
szervezoket, hogy vonjak ki a varost
a total alkalmatlan Maros-partra a
Jo oreg Liget helyett. Félsziget — és
félkalap.

S ha masként dontene, azt az utolso
percben teszi, hogy oka legyen a kar-
orvendezésre, a karokozdsra, a hunok
és romaiak megaldzasara egyarant.
Az igazi, magdra valamit is ado doly-
f0s, egyenldsdit mimeld hatalom min-

= gépkocsiikat. a hatalom valasztott képviseldje elé  dig igy cselekszik. Cosi fan tutte.
Michelin-csillagok
/4 4 I
a Kulturpalotanak
A lehetséges harombél két Korosfoi-Kriesch Aladar, Roth A

o

csﬂlaggal mindsitette a Mi-
chelin cég turisztikai zold
kényve, a Green Guide a ma-
rosvasarhelyi Kultarpalotat és
egy csillaggal a Maros Megyei
Muzeumnak a Toldalagi-palo-
taban miik6dé néprajzi és
népmiivészeti részlegét — ta-
jékoztatott Vary Florentina
muzeologus révén Sods Zol-
tan, a Megyei Mizeum igaz-
gatoja.

A kiadvany szintén két csillaggal
értékelte a Rozsdk terét az épitett
orokség helyzetéért, egy csillaggal
a Kozigazgatasi Palotat, és emlitést
tesz a varr6l, valamint a Teleki Té-
karol is.

A Michelin cég neve a gumiab-
roncsgyartas mellett a vendéglémi-
nésitéseir6l valt hiressé, majd
csillagaival a vendéglatoegységek
mellett a miiemlékeket, turistalatva-
nyossagokat is mindsiti. A vallalat
Michelin Green Guide utikonyvei
komoly presztizsnek orvendenek
mind a szakma, mind a turistak ko-
rében. Az utikonyv részletesen be-
mutatja a Kulturpalotat, kiemelve

Miksa, Nagy Sandor, a godolldi
mivésztelep alkotoinak a nevét, to-
vabba Komor Marcell és Jakab
Dezs6 épitészeket, valamint dr. Ber-
nady Gyorgy polgarmester jelentd-
ségét, aki megalmodta és fel is
épittette a Kultirpalotat.

Erdeklédésiinkre Sobs Zoltan el-
mondta: nem tudtak rdla, hogy
mikor jartak és tajékozodtak Maros-
vasarhelyen a Michelin Green
Guide képviseldi, azt sem lehet
tudni, hogy egyszer vagy tobbszor
is megfordultak-e varosunkban. A
mindsitésnek viszont nagyon Or-
vendenek, mert reményeik szerint
rairanyitja a figyelmet Marosvasar-
helyre, a varos foterére, a Kultarpa-
lotara, tovabba a Néprajzi ¢és
Népmiivészeti Muizeumra is. Az el-
ismerést a Visit Mures ajanloban is
feltiintetik, s igy feltehetden tobb 1a-
togatét vonzanak Marosvasar-
helyre. Megyénkben a segesvari var
rendelkezik két csillaggal, romaniai
viszonylatban tobb természeti és tu-
risztikai latvanyossagot mindsitet-
tek két, illetve harom csillaggal.
(b.gv.)

Foto: Nagy Tibor
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Egeszseg — Itrnocl — otthon

Szerkesztette: Menyhart Borbala

Anyajegyek eltavolitasa
A sebészeti beavatkozas az egyeduli helyes eljaras

Fotd: Facebook/ Bérgyogyaszat/ dr. Gaspar Réka

Vannak, akiknek alig van
anyajegyiik, mig masoknak
szinte minden testrészén tobb
ilyen képzédmény lathato.
Szerencsére ezek tobbsége
teljesen artalmatlan borjelen-
ség, amelyeket nem sziiksé-
ges eltavolitani, viszont az
ovatossag nem art: érdemes
rendszeresen megvizsgaltatni
Oket, illetve, amennyiben el-
valtozast észleliink, azonnal
szakorvoshoz fordulni. Ha in-
dokolt az eltavolitas, minden-
képpen a sebészeti
beavatkozas, a kimetszés a
helyes eljaras, ugyanis csak
ez esetben van lehetéség a
szovettani vizsgalatra — mu-
tatott ra dr. Gaspar Réka bor-
gyogyasz szakorvos.

Menyhart Borbala

— Melyek azok a jelek, amelyek
arra utalnak, hogy fokozottan oda
kell figyelni egy anyajegyre?

— Gyanusnak szamit egy anya-
jegy, ha a kovetkezo 6tbdl egy vagy
tobb tulajdonsag jellemzdé ra
(ABCDE szabaly): aszimmetrikus,
a szélei elmosodnak, tobbféle szin-
arnyalat figyelhetd meg benne, at-
mérdje 6 milliméternél nagyobb, és
valtozik, példaul aktivan novekszik.
Ezek wutalhatnak egy esetleges
rosszindulatu elvaltozasra, ezért
ilyen jeleknél ajanlott minél hama-
rabb boérgyodgyaszhoz fordulni.

Tovabba int6 jel lehet, ha egy
anyajegy viszket, faj, vérzik, vagy
ha egy azel6tt lapos anyajegy dom-
bortva valik. Mindig azt kell szem
elott tartani, hogy milyen volt, és
hogy az eredeti allapotahoz képest
valtozik-e az anyajegy.

— Milyen esetekben kell eltdavoli-
tani?

— Anyajegyet akkor sziikséges el-
tavolitani, ha a dermatoszkopos
vizsgalat soran egyértelmii maligni-
tas jeleit vagy nagy valdsziniiséggel
malignitasra utald jeleket allapit
meg a szakorvos. Vagyis eléfordul,
hogy az adott elvaltozas egyértel-

A

mien rosszindulatd, és az is, hogy
idével rosszindulatavéa valhat. Ez
utobbi példaul az un. atipusos, va-
gyis szabalytalan anyajegyeknél
fordulhat el6. Amit feltétleniil hang-
sulyozni szeretnék, az az, hogy a se-
bészi eltavolitas kovetkeztében
semmiképpen nem indul majd el
egy rosszindulatu folyamat, akkor
sem, ha egy egyébként artalmatlan,
joindulati anyajegyet tavolitanak
el, de egy malignus vagy potencia-
lisan malignus anyajegy sem fog
$z6rodni, illetve negativ modon re-
agalni az eltavolitas miatt. A bete-
gek egy részének ugyanis téves
meggy6zddése, hogy ha kimetsze-
nek egy anyajegyet, akkor annak
hatvanyozottan negativ kovetkez-
ményei lehetnek. Pedig ennek in-
kabb az ellenkezdje igaz, vagyis
egy rosszindulati anyajegy eltavo-
litasa életet menthet.

Megfontolando a kronikus irrita-
cionak, sériiléseknek kitett anyaje-
gyek megelézo céllal torténd
eltavolitasa. Ezekkel ugyanis el6-
fordulhat, bar nem torvényszerd,
hogy idével malignusan atalakulnak
arendszeres ruha altali dorzs6lodés
vagy egyéb mechanikai irritaciok,
sériilések (példaul borotvalas, epi-
lalas miatt).

— A szakemberek szerint a kimet-
szés az egyetlen helyes mod az
anyajegyek eltavolitasara. Miért?

— Ha anyajegyr6l van sz, akkor
a sebészi kimetszés a helyes megol-
das az eltavolitasra, mert csak igy
lehet kontrollaltan eltavolitani, a ki-
metszést kovetden sor keriil szovet-
tani vizsgalatra is, amely pontos
valaszt ad a diagnozist illetden, az
anyajegy természetét illetéen, és
arra is ravilagit, hogy teljes egészé-
ben el lett-e tavolitva. Ezek mind
nagyon fontos és sziikséges infor-
maciok. Maga a kimetszés rovid
ideig tart6 beavatkozas, amely nem
fajdalmas, mivel helyi érzésteleni-
tésben végzik, és rendszerint ambu-
lansan, vagyis nem igényel korhazi
beutalast.

— Vannak, akik, hogy elkeriiljék a
sebészeti beavatkozast, mas eljard-
sokkal, pl. fagyasztassal, égetéssel

vagy lézeres eltavolitassal probal-
koznak. Milyen esetekben ajanljak
ezeket? Mennyire szamitanak veszé-
lyes beavatkozdsoknak?

— Itt fontos kitérni arra, hogy a
kéznyelv mindenféle borkindvést
anyajegynek nevez, még azokat is,
amelyek dermatologiailag nem mi-
noésiilnek anyajegynek. A borgyo-
gyaszatban, illetve szovettanilag az
un. névuszok értendék anyajegy-
nek. Ezek szovettanilag un. névusz
sejtekbdl allnak, és tobbféle tipusu-
kat kiilonitjiik el. Nem mindsiilnek
anyajegynek (névusznak) a borfib-
romak (altalaban felnéttkori, 1606,
lassan novekvd, barnas vagy bor-
szinll novedékek nyakon, hoénalj-
ban, agyéki tajékon, hason stb.), a
szeborreas szemdlcsok (lassan
novo, barnds vagy sargas, szaraz,
néha hamlé novedékek), angiomak,
angiokeratomak (apro, piros vagy
lilas, kidomborodo, gobcseszerii

boérelvaltozasok). Ezek mind na-
gyon gyakori bdrelvaltozasok, de
szerencsésebb, ha nem nevezzik
anyajegynek 6ket. Malignus atala-
kulas lehet6sége esetiikben nem all
fenn, ezek artalmatlan elvaltozasok.
Ami a kezelésiiket illeti, a keratozi-
sok, borfibromak, angiomak altala-
ban nem igényelnek kimetszést,
hanem koénnyen, gyorsan eltavolit-
hatoak fizikai mdodszerekkel, mint a
krioterapia (fagyasztas), az elektro-
vagy radiokauterezés, 1ézeres elta-
volitas.

Viszont ha anyajegyrdl (névusz-
rol) beszéliink, akkor ezek a fizikai
modszerek nem helyesek, kertilen-
dok, mivel — ellentétben a sebészi
eltavolitassal — ezeket kovetden
nincs lehetdség a szdvettani vizsga-
latra, amely sziikséges az anyaje-
gyekkel  kapcsolatos  pontos
diagnozis feldllitdsdhoz. Ugyanak-
kor azt is szeretném kiemelni, hogy
a zavarod borkinovések, szemolcsok
kezelését borgyogyaszra kell bizni,
akarcsak annak a megallapitasat,
hogy az adott kindvés valodi anya-
jegy-¢ vagy sem.

— Hogyan torténik az égetés, va-
lamint a fagyasztas?

— Amikor a koznyelvben azt
mondjak, hogy egy bornovedéket
leégetett az orvos, akkor nagy
eséllyel elektrokauterrel végzett be-
avatkozas tortént. Ennek soran le-
hetévé valik az elvaltozasok
roncsoldsa vagy vagasa, pontos
munka végezhetd, hatékony vérzés-
csillapitassal, illetve gyors gyogyu-
lassal. A kauterezés idotartama fligg
a kezelendd feliilet nagysagatol, az
elvaltozasok szamatol, elhelyezke-
désétol. Kiterjedtebb, hosszabb be-
avatkozas esetén sziikséges lehet a
helyi érzéstelenités. Elektrokautere-
zésen kiviil a modszer kivitelezhetd
radiokauterrel is, viszont ez kevésbé
elterjedt, csakugy, mint a l1ézeres
szovetroncsolas.

A fagyasztas (krioterapia) ma-
napsag folyékony nitrogénnel tor-
ténik, amely atvette a korabbi
fagyasztasos modszerek, pl. a
szénsavho helyét. Rendszerint a
kezelendé teriiletre fjassal (spray-
technika) torténik a kezelés. Igy cél-
zottan, gyorsan, pontosan ¢és
koénnyen kivitelezhetd, rovid
ideig tart, és minimalis fajdalom-
mal jar.

Az adott elvaltozas kezelésére
legalkalmasabb moddszer kivalasz-
tasa a borgyogyaszra harul, figye-
lembe véve a kezelendd probléma
természetét, kiterjedését, elhelyez-
kedését és természetesen a paciens
igényeit. UJra kiemelném, hogy a
kauterezés és a fagyasztas nem he-

lyes modszerek, ha valodi anyaje-
gyekrol beszéliink.

— Gyakori, hogy példaul a nyaki
részen elhelyezkedd, picike, egészen
vilagos barna, vagy szinte datlatszo,
kiallo  kinovések  folyamatosan
akadnak bele a ruhaba, és emiatt
seriilnek. Veszélyes-e ez, ajanlott-e
emiatt az eltavolitasuk?

—Amennyiben ezek a kis kingvé-
sek dermatologiai, illetve derma-
toszkopos  vizsgalattal  borfib-
romanak bizonyulnak, akkor gya-
kori sériilésiik nem emeli a rosszin-
dulatad  atalakulas  kockazatat,
viszont jarhat olyan kellemetlensé-
gekkel, mint a vérzés, gyulladas,
helyi fert6zés kialakulasa, ezért
szoba johet az eltavolitasuk. A ke-
zelést illetéen semmiképpen ne pro-
balkozzanak hagyomanyos otthoni
moédszerekkel, ugyanis ezek rend-
szerint nem vezetnek sikerre, raada-
sul okozhatnak kisebb-nagyobb
komplikaciokat, kellemetlensége-
ket, ezért ajanlott bérgydgyaszhoz
menni.

— Nyar van, a strandolasok, ten-
gerparti tidiilések idészaka. Napo-
zdaskor  ajanlott-e  elfedni az
anyajegyeinket?

— A fényvéddk, ha rendszeresen
és az eld6irasoknak megfeleléen
hasznaljuk, védik az anyajegyeket
is. Figyelembe kell venni, hogy a
kémiai fényvédoket 20 perccel az-
elott kell felvinni a borre, miel6tt
napra mennénk. Az arcra egy teas-
kanalnyi (5 ml), a bor tobbi részére
két evokanalnyi (kb. 30 ml) fény-
védo sziikséges a védettséghez.
Napon val¢ tartozkodaskor kétoran-
ként ujra fel kell kenni a fényvédd
készitményt, illetve kdzvetleniil
uszas, fiirdés, toriilk6zés utan, erds
izzadas esetén szintén gyakrabban.
A jo fényvédo vizalld és véd mind
az UVB- (SPF — az n. fényvédd
faktort jeldli), mind az UVA-sugar-
zassal (PPD-faktort jel6li) szemben.
Hosszas vagy intenziv UV-expozi-
ci6 esetén minimum SPF 30-as
fényvédot valasszunk. Gyerekeknél
mindenképpen 50+ SPF jelzést, le-
hetdleg gyerekek szamara kifejlesz-
tett készitményt valasszunk, de hat
hénaposnal  kisebb gyerekeket
egyaltalan nem ajanlott napoztatni.
A nagyobbakat is 6vjuk a tiiz6 nap-
tol, inkabb tartéozkodjanak arnyék-
ban. Az UV-sugarzas (napsiités,
szolarium) karositja a bort, gyorsitja
a bor dregedését, és vezetd tényezd
a kiilonboz6 borrakok kialakulasa-
ban. Kutatasok igazoljak, hogy éle-
tiink folyaman az UV-sugarzas karos
hatasa 0sszeadddik, és hosszl tavon
nyilvanul meg. Ezért is 1ényeges,
hogy megel6zziik a napartalmat.
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,Es bocsasd meg a vétkeinket...”

Bogdan Emese

., ...miképpen mi is megbocsatunk az elle-
niink vétkezoknek.”

Mindennapi kenyeriink utan ezt kérjiik a
Joistentdl a miatyankban, am az utdbbi mon-
datat nemigen tartjuk be, mert nehéz; az el-
leniink irdnyul6 harag, gytildlet, bosszuvagy
a lelkiinkben fesziiltséget okoz, mely hossza
tavon betegségekhez vezethet. Az emberek
kozotti fesziiltség, frusztraltsag, a konfliktu-
sok tarsadalmi szinten is problémakat okoz-
hatnak. Nem csoda hat, ha manapsag a
megbocsatas miivészetét nagy koriiltekintés-
sel tanitjak a pszichologusok.

Mindannyian atéltiink mar olyan helyzete-
ket, amelyek megfosztottak a lelki békénktdl,
és amelyek tobbé-kevésbé erds haragot,
diihot vagy bosszavagyat valtanak ki bel6-
liink. Olykor elég egy grimasz, egy epés
megjegyzés vagy pletyka, ragalom, a fonok
kritikaja vagy egy alapos veszekedés a part-
nerrel, mikdzben gonosz szavak, szemreha-
nyasok, hangzanak el, esetleg tettlegesség is.

A bantasokat, sértéseket nem konnyt le-
nyelni. Kialakul egy 6rddgi kor, amely fogva
tartja az aldozatot és a tettest egyarant. Mivel
anegativ érzelmek kimeritik energiainkat, s6t
még meg is betegithetnek, fontos, hogy lelep-
lezzik ezeket az indulatokat, és tudatosan
megszabaduljunk télik. Erre a legjobb meg-
oldas a megbocsatas. Természetesen nem
konnyii megbocsatani valakinek, aki artott
nekiink, de magunknak sem, ha mi kdvettiink
el valamit masok ellen, s erre nem elegendd
csak szavakkal elintézni a problémat.

A megbocsatas azzal kezdddik, hogy fel-
hagyunk a masok folotti itélkezéssel. Amikor
arrol beszéliink, hogy mi a helyes és mi a
helytelen, kiosztjuk a szerepeket: a ,,tettes”
hibas, az ,,aldozat” artatlan. A tettesnek leg-
tobbszor rossz a lelkiismerete, az aldozat
talan bosszira szomjas. Mindkettejiik kozos
vonasa, hogy életiik nem harmonikus. Noha
a banto €s a megbantott legszivesebben nem
is talalkozna tobbé egymassal, a negativ ese-

mények szorosan egymashoz lancoljak dket.
Ha nem sikeriil ezt a negativ kotédést elsza-
kitani, az aldozat soha nem fog megszaba-
dulni a tettestdl, és viszont. A vonzas vagy
rezonancia torvénye szerint, ha valaki mas-
nak kart okoz, megbantja, megsérti, azért
elébb-utobb vezekelnie kell, vagyis neki is
valamilyen kellemetlen ¢élményben lesz
része. Akar azért, mert furdalja a lelkiismeret,
mert a sértett fél bosszut all, akar azért, mert
magasabb rendl igazsagszolgaltatas avatko-
zik kozbe. A szellemi torvényeken alapuld
okozati lancolat az Oszinte megbocsatas
révén szakithaté meg. Ime, mit javasol a
szakember a témaban: ahhoz, hogy lassuk,
hanyadan is allunk a megbocsatasra vald
készséggel, a kovetkezo kérdéseket kell meg-
valaszolnunk.

Képzelje maga elé azt a személyt, akivel
hadilabon all. Kérdezze meg magatél, mit tud
megbocsatani ennek a személynek. Modsze-
resen soroljon fel mindent. Ez lehet barmi-
lyen esemény, on donti el, melyik milyen

jelentéségili. Ezutan azt kérdezze meg maga-
t6l, mit nem tud megbocsatani neki. Az
Oszinte valaszokat irja fel egy papirra leheto-
leg tegezé formaban (pl.: ,,nem bocsatom
meg neked, hogy becsaptal”), iras kozben
¢ljen at minden felmerild érzelmet — gyiilo-
letet, banatot, az elhagyatottsag érzését stb. —
minél intenzivebben. Figyelje meg, hol, me-
lyik testrészében alakul ki valamilyen reak-
ci6: a fejében, a szivében vagy a hasaban?
Egyszertien csak regisztralja, mi torténik,
ugyanis mar dnmagaban ettdl is megindul a
valtozas a lelkében. Utana pedig progra-
mozza ujra magat! A kovetkez6 1épésben fo-
galmazza at a feljegyzett mondatot:
,Megbocsatom neked, hogy akkor becsap-
tal”. Olvassa el hangosan, és kdzben vizuali-
zélja az illeté személyt, illetve a helyzetet.
Kozben figyelje magat és hallgatézzon be-
felé, hogy milyen hatast gyakorol 6nre az at-
fogalmazott mondat. Egészen biztosan oridsi
megkonnyebbiilést fog érezni. Ha nem érzi a
megkonnyebbiilést, akkor addig ismételje az

atfogalmazott mondatot, mig ez az érzés je-
lentkezik. A belsé megbocsatasi folyamat
soran az is megtorténhet, hogy az illetd sze-
méllyel véletlentil 6sszefut, vagy jelentkezik
onnél, esetleg bocsanatot is kér. Ebben is a
vonzas torvénye nyilvanul meg. Anselm
Griin bencés szerzetes szerint azért nem tu-
dunk megbocsatani, mert azt hissziik, ez a
gyengeség jele. Pedig épp az ellenkezdje
igaz. Ha megbocsatunk, azt demonstraljuk,
hogy erdsek vagyunk. Griin atya szerint a
megbocsatas 6t fazisbal all.

1. El6szor ne haritsa, ne fojtsa el a fajdal-
mat, ne szépitse a helyzetet, ne altassa magat,
hogy semmiség volt az egész. Inkabb egysze-
ren probalja kibirni.

2. A masodik fazisban probaljon eltavo-
lodni a negativ élménytdl. Hogy ez sikertil-
jon, minden érzelmet at kell élni. Képzelje el,
hogy iszonyuan diihos arra, aki megbantotta,
16kje le a 1épcsén, titlegelje, persze csak gon-
dolatban, csak igy sikeriil a negativ emociok-
ban 1évé energidkat pozitiv érzésekké
valtoztatni.

3. A kdvetkezdkben probalja elemezni, mi-
ként torténhetett a bantas. Miért engedte,
hogy bantsak? Milyen sebek allnak a bantas
hatterében?

4. Ezutan az elengedés folyamata kovetke-
zik. Amig nem tudunk megbocsatani, hozza
vagyunk bilincselve a ,tetteshez”. Ebben a
1épésben az a mlivészet, hogy nem fogadjuk
el a bantast, hanem a masik félnél hagyjuk.
Es kilépiink az aldozati szerepbdl. Azt mond-
juk magunknak: ,.ez a személy bantani akar,
de ebben nem veszek részt”. Atlatok a jatsz-
man, és maradok dnmagam.

5. Ha ezt a 1épést sikeriilt megtennie,
ajanlatos a tovabbiakban tavolsagot tartani.
Ez azért fontos, mert eltart egy ideig, mig a
megbocsatas folyamata nemcsak mentalis,
hanem emocionalis szinten is lezajlik...
Egy ujabb lelki megrazkodtatas ebben a fa-
zisban nagyon karos lehet. Helyesen tesz-
sziik tehat, ha nemcsak a bantastol, hanem
az adott személytdl is tavolsagot tartunk.
Hogy mennyi ideig, az egyénenként valto-
zik.

A pontos idoméro zenéje (3.)

A mechanika és a tavoli vilagok tanul-
manyozasa mellett Huygens sok ener-
giat forditott a ,profanabb”
jelenségek megfigyelésére és azok ta-
nulmanyozasara is. Az égi vilag sok
érdekességgel, de akkor kevesebb
hasznosithat6 otlettel szolgalt. Mar
emlitettiik, hogy Huygens tudomany-
és zenetisztelo csaladba sziiletett.
Apja els6rangul zenésznek szamitott.
Fiait igy nevelte, hogy értsenek a ze-
néhez, mert fontosnak tartotta e tu-
domany ismeretét.

Szilagyi Mihaly

Huygens a forrasok szerint csembalon és
valdsziniileg viola da gamban jatszott. E két
hangszer és a zeneelmélet alapos ismerete,
valamint a korszak torekvései egy 1j zenei
gondolkodasmodhoz vezették el. A barokk
idején — mint mar az eddigiekbdl értesiiltiink
rola — kiilonos kérdést jelentett a zenei han-
golas. Mivel kiilonb6z6 hangolasi 6tletek je-
lentek meg, Huygens is allast foglalt. Zenei
otlete meghokkentette a tudomanyos és a
zenel vilagot is.

A barokk idején (1600-1750) a hangszerek
fejlédése és a hangolas egységesitése egyre

A Fokker-orgona manualszerkezete

maga Otlete és tehetsége szerint igyekezett
kdzbenjarni a hangolas témakorét illetden.
Két elv vezérelte a hangolas rogzitését. Az
egyik a természetességet minél inkabb meg-
kozelité hangolas kialakitasat célozta, a
masik egy kompromisszumos, de sokkal egy-
szertibb hangolasi elvben jelent meg.
Huygens, a preciz tudos egyértelmiien a
természethez minél kozelebb allé6 hangolas
elvét kovette. Egy atlagember szamara sem-
mit sem jelent az a tény, hogy természetesen
vagy kis csalasokkal — le-fel kerekitésekkel
— oldottak meg a hangolast, de egy vérbeli
zenész szamara sokat jelentett az a hajszalnyi
eltérés, amit sokan észre sem vennének.
Hogy fogalmunk legyen, mir6l volt szo, kép-
zeljiik el, hogy a mai fél [épés kozotti tavol-
sagot elosztottak 9 részre (kilenc kommara),
¢és e kilenc rész 4+5 vagy 5+4 sszetételben
jelenhetett meg. Nem temperalt hangszereken
a zenészek konnyedén megoldottak ezt a
hangkozkiilonbséget, de egy orgona vagy egy
csembald esetében mar komoly gondok je-
lentek meg a hangolas terén. Nem volt
ugyanis mindegy, hogy felfelé valé menetet
jatszott a zenész, vagy lefelé hajlott a melodia
— mert ettdl fiiggdtt, hogy melyik iranyba jat-
szik kisebb hangkdzt a zenész. A beosztasos
hangszereken (mint a csembalo, az orgona és
a gitar) viszont nem lehetett kiilonbséget

Fokker-pedal
tenni a dallamirany kozott. A zenészeket so-
kaig foglalkoztatta, hogyan lehetne kikiiszo-
bdlni ezt a kényelmetlen jelenséget, hogyan
lehetne lekiizdeni ezt a bizonyos fél kommas
eltérést. A legegyszeriibbnek a matematikai
egyenletes osztas (4,5+4,5) latszott, a masik
fél viszont ragaszkodott a természetesebb
valtozathoz.

Christiaan Huygens — mivel temperalt és
temperalatlan hangszeren is jatszott — egy-
szerre talalkozott e két hangolasi elvvel. Ba-
rokk tudosként 6 is wvallotta, hogy a
vilagegyetem matematikai vagy zenei alapo-
kon nyugszik, ezért kell lennie elfogadhato
megoldasnak. Mivel inkabb a természetesség
felé hajlott, ezért egy teljesen egyedi hango-
last ajénlott.

Igy sziiletett meg a 31 egyenletes 1épésre
felosztott zenei skalaja. Ez a skala az egyen-
letessége mellett természetes is volt, ugyanis
minden felfele vagy lefele iranyuld 1épésnek
kiilon hangjegye (billentyiije) volt. A hango-
las és annak matematikai leirdsa nem is jelen-
tett gondot senki szamara, viszont a
hangszerek elkészitése igen, mivel a sokkal
tobb hang sokkal tobb hurt, sipot és billentytit
igényelt. Egy hangszeren viszont sokat sza-
mitanak a beosztasok vagy a billentytik, mert
azoktol fiigg, mekkora hangkozt képes lejat-
szani egy kézzel a zenész.

Huygens zenei elvét matematikailag is
pontosan leirta az 1691-ben megjelent Le
Cycle Harmonique cim{i konyvében. Mun-
kaja preciz volt, mégsem terjedt el, mert a
skala kib6vitése hihetetlentil bonyolultta tette
volna a zeneelméletet, a hangszerek szerke-
zetét és a jatéktechnikat is. A holland tudos
hangolasi elvének valdra valtasaval a XX.

szazadig kellett varni. 1950-ben Adriaan Fok-
ker megépitette Amszterdamban a 31 1épéses
orgonat, amely egyedinek szamit a zenetorté-
netben. Ezzel vilaghirtivé tette Huygens han-
golasi elméletét, egyuttal a vajtfiiliick szamara
egy igazan tiszta jatékra képes hangszert épi-
tett. A bokkeno csak az, hogy ezen a hangsze-
ren kiilon meg kell tanulni jatszani, ugyanis a
billentytielosztasa kiilonbozik a hagyoma-
nyos orgonakétol.

Fokker igazi hangversenyorgonat igyeke-
zett épiteni két manuallal (kézi billentyiisor)
¢és pedallal. Ha elsdre ranéziink a hangszerre,
kissé visszariadunk, mert rengeteg billentyli
koziil kell megtalalnunk a megfelel6t. A Fok-
ker-orgona ma is egyediilalldé hangszere a
zene- és kultartorténetnek.

Huygens egész életében jelen volt a muzsi-
kalas. Mikozben a csillagokat leste, vagy
elmés szerkezeteket gyartott az emberiség se-
gitségére, fiilében mindig ott csengett a tiszta
zene, melyet hangszeren is igyekezett meg-
szo6laltatni. Munkaiban taldlunk néhany zenei
feljegyzést is koranak tancdallamai koziil.

A neves holland tudos emlékét maig 6rzik
a falon ¢és a keziinkdn ketyegd mechanikus
orak. Sajat életének oraja utoljara 1696. julius
8-an ketyegett. Azota Huygens emléke to-
vabb ¢l minden éraszerkezetben és mindazok
lelkében, akik szoros baratsagban vannak a
zenével és a fizikaval.
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Tobb mint hdsz program a taborok.ro-n
Augusztusban is gazdag a taborkinalat

A csaladi nyaralasok, kirandu-
lasok mellett sok sziil6 sze-
retné, ha gyereke nem a négy
fal kozott, hanem tartalma-
san, tarsasagban toltené el a
nyari sziinet alatt a szabadi-
dejét. Az 6 dolgukat konnyiti
meg a taborok.ro internetes
oldal, amely Gsszesiti azokat a
taborokat, amelyeket az or-
szag kiilonboz6 részeiben
szerveznek gyerekek és fel-
néttek szamara. A taborok.ro
honlapon tobb tematikat ha-
taroztak meg, ezek alapjan
kiilonvalasztottak az alkoto-,
élmény-, hagyomanyo6rzo,
nyelvi, csaladi, sport-, ifju-
sagi, felnott-, vallasi, illetve
téli taborokat. Keresgélni
lehet ugyanakkor tajegysé-
gek alapjan, valamint aszerint
is, hogy milyen tipusi — egy-
napos, bentlakasos, napkozis
— eseményen szeretne valaki
részt venni. A honlapon jelen-
leg is tobb mint hisz tabor
varja a kiilonb6zo korosztalyu
gyerekeket, tobbre ezek koziil
augusztusban keriil sor.

zeleterd bevonasaval, valamint az
érzékszervek fejlesztésével mara-
dand6 élményt nytjt minden kis-
gyermeknek.
Fokuszban a hagyomanyérzés
Augusztus 19-24. k6zott nyolc-
tizenhét év kozotti gyerekek sza-
mara  hagyomanydérzé  tabort
szerveznek Gegesben, ahol a gyere-
kek felfedezhetik és megismerhetik
hagyomanyainkat, megismerked-
nek a népzenével, a néptanccal, a
harcmiivészettel és a hagyomanyos
ételekkel, mindezt egy hagyoma-
nyos falusi kérnyezetben. A prog-
ramban szerepel néptancoktatas,
népdaltanulds, ijaszat, hagyoma-
nyos ételek készitése, kézmiivesség,
a falusi életmod megismerése, vala-
mint falumuzeum latogatas is.
Szérakozas
és személyiségfejlesztés
Lélekszinez6 nyari tabor varja
augusztus 5-9. kozott a Kovaszna
megyei Csernatonban a 8-11, illetve
11-15 éves gyerekeket. A munka-
csoport egy nagyon kiilonleges
programot allitott 6ssze, ahol 6tvo-
z0dik a rekreativ gyermekprogram,
személyiségfejlesztés, valamint a

miivészetterapia ¢és élménypedago-
giai modszerek teszik teljessé az 5
napot. A legfontosabb, hogy a tabori
program minden résztvevonek lehe-
toséget ad kiprobalni magat 1) szi-
tuaciokban, erdsiteni Onbizalmat,
fejleszteni Onkifejezd képességét.
Minden napra jut tabori tanc, moz-
gas, intuitiv festészet, improvizalt
szinjatszas, vizes kalandjaték. A
témak a gyermekeket kdzelebb hoz-
zak onmagukhoz és a természethez.
Egy hét kerékparon

A mozgast, valamint a sportot
kedvel6 10-14, 14-18 éves korosz-
talynak sz6l a ForCamp Egyesiilet
altal augusztus 23-28. kozott Ma-
roshévizen szervezett biciklis tabor.
Bebarangoljak a Gorgényi-havasok
északi részét, elbringaznak a ko-
gombakhoz, megismerkedhetnek a
kornyezd havasok tavaival, sziklai-
val és ezek élovilagaval. A rovid és
hosszl tava tarakat megel6zi az el-
méleti 6ra miszaki bemutatoval,
ahol a gyerekek megtanuljak, hogy
mit kell tenni Gtkdzben egy esetle-
ges meghibasodas esetén, hogyan
kell bels6-, illetve kiilsé gumit cse-
rélni, a fék és a teleszkop hasznala-

tat, hogy miként hasznaljuk leg-
eredményesebben a valtokat, ho-
gyan kell felmenni a hegyre, majd
biztonsagosan leereszkedni, illetve
milyen fontos kellékeket kell ma-
gunkkal vinni biciklitarara.

A tabor programja ugyanakkor

tartalmaz strandolast, focizast, rop-
labdazast, és ¢jszakai turara is lehe-
téség nyilik. Amennyiben a
csapatban vannak tapasztaltabb ke-
rékparosok, 6k ,.extrém” hegyi ke-
rékparozason is részt vehetnek.
Csalamadé az amatdr szinjatszas

Menyhart Borbala

Angoltanulas jatszva
és mesetabor Jedden

Az idegennyelv-oktatast 6tvozi a
szorakozassal a jo hangulat( jeddi
jatszohazban, a Helka PlayHouse-
ban szervezett Chitchat English
Camp napkdzis tdbor. Az augusztus
5-9. kozott zajlé angolnyelv-tabor-
ban az 5 és 10 év kozotti gyerekek
kiiltéri és beltéri angol nyelvii tevé-
kenységek nyomdn fejleszthetik
angol beszédkészségiiket, bovithe-
tik a szokincsiiket, a foglalkozasok
soran a fokuszban a kommunika-
cios készségek fejlesztése all. A ta-
borban naponta 9-15 6ra kozott a
gyermekfeliigyelet és angolnyelv-
oktatas mellett ebédet is biztosita-
nak a részt vevd gyerekeknek.

A jeddi Helka jatszohaz a nyari
vakaci6 idején igen érdekes és szi-
nes programkinalattal rukkolt eld,
augusztus 26-30. kozott szintén
napkdzis programmal mesetabort
szerveznek, amely a gyermeki kép-

33 %
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irant érdeklédéknek

Amator szinjatszas irant érdek-
16d6 kozépiskolas didkokat varnak
a Csalamad¢ taborba, amelyre au-
gusztus 7-23. kozott keriil sor a
Hargita megyei Csaracsoban.

A Mono-kultura Egyesiilet, vala-
mint a Szin-kron Csoport altal szer-
vezett Csalamadé szinjatszo tabor
célja, hogy megmutatkozasi, szora-
kozasi és tanulasi lehetdséget nyujt-
son magyar kozépiskolas
diakoknak Erdély teljes teriiletérdl.
Egy két és fél hetes taborrol van
sz6, melynek nyoman minden
évben egy eldadast hoznak 1étre, és
amennyiben az anyagi keretek en-
gedik, a tabor utols6 néhany napjara
egy kisebb turnét is szerveznek az
elkésziilt eldadassal Erdélyben. A
diakok a kéthetes tabor alatt teljes
mértékben szinhdzi koriilmények
kozott egy nagyon tartalmas szin-
hazi tréningen vesznek részt.

A t6bbi taborrdl, valamint a rész-
= &% letekrodl a taborok.ro honlapon ol-

~ | vashatnak az érdekl8dok.

A rovarcsipések okozta allergiarol

Nyaron gyakori panasz az allergol6-
giai szakrendel6ben, hogy a sziinyog-
vagy a bolhacsipés helyén erdsen fel-
dagad a bor, viszketo lokalis reakcio
keletkezik (a paciens ,allergias a szu-
nyogcsipésre”). Ez nem jelent valédi
allergiat, hanem egyéni érzékenysé-
get, igy reagal a boériink a rovar altal
bejuttatott toxinokra. A kullancs csi-
pése fert6z6 betegséget kozvetithet,
nem allergias reakciot okoz.

Dr. Albert Kinga allergolégus
Albert Optimun Medicals -
Sepsiszentgyorgy

Hazankban a méh és darazs csipése okoz-
hat kellemetlen kovetkezményeket, viszont
sajnos sok ember ,,cetlizi fel” magat — hely-
telentil — csipésallergiasnak. E két rovar csi-
pése valdban kellemetlen, viszont az esetek
nagy tobbségében csupan helyi tiinetekrdl be-
sz€liink.

Helyi/lokalis reakcio: a csipés helyén bor-
pirrel, viszketéssel jaré duzzanat 8—10 cm at-
mérdt is elérhet. Természetes folyamat, par
nap alatt enyhiil.

Kiterjedt lokalis reakcio: 10 cm-nél na-
gyobb feliileten normalisnak szamit6 kdvet-
kezmény, a borbe jutott toxinok miatt
fajdalmas, piros, ég6, viszketd érzéssel tar-
sulhat, tobb napig is fennmaradhat. Helyi bo-
rogatassal, hisité vagy antiallergias
kendcesokkel kezelhetjiik, ehhez tarsithatunk
akar szajon at is allergia elleni szert.

Figyelem! A kiterjedt reakci6é nem jelent
rovarcsipés-allergiat, és nem vetit eld stilyos

kovetkezményeket egy kovetkezd csipés ese-
tén. Egyetlen életveszélyes allapot ebben a
kontextusban, ha a csipés a szajiiregben vagy
torokban torténik, mert az bedagadhat.

Sulyos, életet veszélyeztetd reakcio: valddi
allergiat gyanithatunk, ha a csipést kdvetden
tarsul a kovetkezo tiinetek barmelyike: ne-
hézlégzés, mellkasi fajdalom, zihalas, lég-
szomyj, eszméletvesztés, vérnyomas hirtelen
leesése, a csipés helyétdl eltérd helyen jelent-
kezd kiiités, borpir, dagadas, hanyas, hasme-
nés. Ilyen esetben elsd teendd értesiteni a
mentoket, és az érkezésiikig
a rendelkezésiinkre 4llo
gyogyszerekkel segiteni.

Hogyan  diagnosztizal-
hato a rovarméreg-allergia?

Indokolt esetben, ha egy
korabbi csipés soran életet
veszélyezteté reakcio ala-
kult ki, allergologusi kon-
zultaciot kdvetd
vérvizsgalattal bizonyithato
vagy kizarhatd. A pozitiv
véreredmény és az elézmé-
nyek egyiittesen sziiksége-
sek a diagndzishoz! El kell
kiiloniteni a darazs- és a
méhcsipés-allergiat, de
egyiittes el6fordulasuk is le-
hetséges.

Olyan gyermek vagy fel-
nétt esetében, akit még so-
hasem csipett meg darazs
vagy méh, nem alakulhatott
ki allergia. Ha beigazolodik

az allergia ténye, az allergologus szakorvos
adrenalintartalmu, baj esetén gyorsan bevet-
hetd, 6nbelovo injekeiot ir fel (Anapen, Epi-
pen), és elmagyarazza a hasznalatat.

Bizonyitottan allergias egyének esetében
csipést kdvetden az adrenalin az elsé adandd
szer, amely ¢€letet menthet (a kalcium adasa
teljesen hatastalan). Ezt koveti a gyors hatasu
antiallergias szerek adasa és a korhazi fel-
iigyelet.

Bizonyitott rovarméreg-allergia esetén a
méregellenes injekcids immunterapia a meg-
feleloen hatasos kezelési modszer, mely 3-5
¢év alatt megfeleld, akar életre sz616 védettsé-
get biztosithat!

Kiilon hangsulyoznam a megelézés fon-
tossagat, azaz elkeriilni az esetleges jabb
csipést és mindig hordani magunknal dnbe-
16v6 injekciot.

Hogyan keriilhetjiik el az ujabb méh-/da-
razscsipéseket?

Kertiljiik az élénk szini, tarka ruhakat, ne
hasznaljunk er6s illatt kozmetikumokat, par-
fiimot, ha a szabadba megyiink! Az ételt, ita-
lokat ¢és a szemetet fedjik le!
Cip6ben/papucsban jarjunk, hogy a talpunkat
ne ¢érje csipés! Tartézkodjunk a rovarok hes-
segetésétol, megfogasatol! Keriiljiik és ne
piszkaljuk a rovarok fészkét, méhkaptarak
kornyékét!



8 NEPUJSAG

HARMONIA

2019. augusztus 1., csiitortok

A DREAM projekt eredmenyei
Uj kilatasok az autizmus spektrumzavarral él6 gyerekek kezelésében

A 2014 és 2019 kozott az Eu-
répai Bizottsag tamogatasa-
val futo DREAM (Develope-
ment of Robot-Enhanced the-
rapy for children with AutisM
spectrum disorder) projekt
céljait, klinikai és technolo-
giai eredményeit foglalja
0ssze az a tanulmany, amely-
nek szerz6i kézott dr. Daniel
David pszicholégus, a BBTE
kutatasért felelés rektorhe-
lyettese és az altala vezetett
csapat tagjai is szerepelnek. A
projekt keretében, melynek
jocskan voltak kolozsvari vo-
natkozasai,1 humanoid NAO-
robotokat vontak be autizmus
spektrumzavarral él6 gyere-
kek terapias kezelésébe. Az
eredmények attekintését a jo
nevii IEEE Robotics & Auto-
mation Magazine-ben tették
kozzé.

Az autizmus spektrumzavar leg-
inkabb kommunikacios és tarsas
érintkezési  rendellenességekben
nyilvanul meg, az ezzel kiizd6 gyer-
mekek gyakran korlatozott érdekl6-
dést ¢és ismétld  viselkedést
tanusitanak. Gyerekeknél a tiinetek
jelentdsen enyhithetok kiillonbozé
kognitiv viselkedésterapidk révén,
amelyeket mar iskolaskor el6tt ér-
demes elkezdeni. Az autizmus
spektrumzavar terapias kezelése
oriasi raforditast igényel a terape-
uta, a sziil6 és a pedagdgus részérdl
egyarant, igy a kizarolag human te-
rapeutakkal végzett, klasszikus ke-
zelések koltségesek és nem minden
csalad szamara hozzaférhetok. Az
utobbi két évtizedben ezen a teriile-

ten kiemelt jelentdségilivé valt a ro-
botokkal tdmogatott terapids keze-
Iésmodok kidolgozéasa, amelyek
terapeutikus szempontbol és kolt-
séghatékonysagukat tekintve egya-
rant hatékonyabbd valhatnak a
klasszikus kezeléseknél. A szamito-
gépekhez vagy az allatokhoz hason-
l6an a robotok egyik terapias eldnye
abban rejlik, hogy a gyermekekkel
folytatott interakciok soran viselke-
désiik kiszamithatobb, eldrelatha-
tobb, mint a human terapeutakeé,
ami segiti az autizmussal kiizdd
gyerekek komfortérzetét. Robotok-
kal tamogatott terapias eljarasok ro-
botikaval és etikaval foglalkozd
szakemberek, pszichoterapeutak,
mérndkaok és informatikusok szoros
interdiszciplinaris egyiittmiikodése
révén dolgozhatok ki. Jelenleg
harom lehetséges modjat ismerjiik a
robotok alkalmazasanak az autiz-
mus spektrumzavarral kiizd6 gyere-
kek terapias kezelésében: (1) a
kozvetlen emberi vezérlésti robotok
nem képesek onallo dontésekre €s
cselekvésekre, csupan medialjak a
human terapeuta dontéseit, ezen az
elven mitkddik a WoZ rendszer; (2)
a DREAM projekt keretében kifej-
lesztett rendszer human terapeutak
ellendrzése alatt 6nallé modon cse-
lekvd robotok hasznalatat teszi le-
het6vé, a terapeuta ez esetben
inkabb csak mediator, aki ugyanak-
kor feliil is biralhatja a robot cselek-
vésterveit; (3) a harmadik csoportba
a teljesen autonom modon, emberi
feliigyelet nélkiil cselekvd robotok
tartoznanak, ezekkel kapcsolatban
viszont etikai és biztonsagi problé-
mak is felmeriilnek, tarsadalmi el-

fogadottsaguk pedig meglehetdsen
alacsony.

A DREAM keretében tesztelt ro-
botokat Gigy programoztak, hogy a
terapia soran a gyerekeket utanzoé és
kozos figyelmi viselkedésre, vala-
mint szoatadasra (,,lépésvaltasra”)
késztessék. A projekt soran a robo-
tokkal tamogatott terapias eljarasok
hatékonysagat dsszehasonlitottak a
standard human kezelések eredmé-
nyeivel. A szdatadas esetében a ro-
botrendszerek ugyanolyan jo, st
kicsivel jobb eredményeket értek el,
mint a klasszikus kezelések, kivalt-
képp azoknal a gyerekeknél, akik-
nek az eldzetes tesztek alapjan

gyengék voltak ezek a kompeten-
cidi. Kozos figyelmi viselkedést
nagyjabodl azonos hatékonysaggal
valtottak ki a robotok és a klasszi-
kus terapiak, az utanzo viselkedés
esetében pedig szintén megegyezett
a két kezeléstipus eredményessége.
A robotok jelenléte altalaban visel-
kedésaktivatorként  értékelhetd:
mind adaptiv (alkalmazkodo), mind
maladaptiv (rosszul alkalmazkodo)
viselkedést gyakrabban valtanak ki
a gyerekekbol, mint a klasszikus te-
rapids tlések.

A projektben dolgoz6 terapeutak
a grafikus felhasznaloi feliiletet
praktikusnak értékelték, ami segit-

ségiikre volt abban, hogy a gyere-
keknek biztonsagos, kedvezo tera-
peutikus hatast, ugyanakkor vonzd
cselekvéseket kdzvetitsenek.

Az attekintésbdl kideriil, hogy
mar tesztszakaszba érkezett az Ask
NAO nevii tablagép-alkalmazas is,
amely a NAO-robotokkal tamoga-
tott terapia egyszerusitett, szélesebb
korben elérhetd valtozasanak tekint-
hetd. Az autizmus spektrumzavarral
kezelt gyerekek tablagépen (tablet-
ten) futtathatjadk majd az alkalma-
zast, a szintén tablettre optimalizalt
vezérlofeliilet pedig a gondozdjuk
szamara lesz hozzaférhetd egy
masik késziiléken. (kozlemény)
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BL-selejtezo: Bejutott a harmadik forduloba

a Ferencvaros

Bejutott a labdartigé Bajnokok Li- i r
géja selejtezdjének harmadik fordu- \
l6jaba a Ferencvaros, miutan a mult 7
heti, hazai 3-1 utan kedden 1-1-es
dontetlent jatszott a maltai Valletta |
otthondban. A magyar bajnok a ko-
vetkezé korben a horvat Dinamo
Zagrebbel talalkozik, amely kedden
a georgiai Saburtalon Iépett tal. A
parharc elsé meccsét jovO kedden 4
rendezik Zagrabban, a visszavagod
augusztus 13-an lesz a Groupama
Arénaban. Az FTC-nek még két el-
lenfélen kell taljutnia a f6tablara ke-
riiléshez.

Ferencvarosi folénnyel kezdddott
a miufiives talalkozo, a magyar csa-
pat helyzeteket alakitott ki, és tobb-
szor eltalalta a kapufat is. Ennek
fényében varatlan volt, hogy a félid6 s
derekan 11-eshez jutott a hazigazda, | '
miutan Lovrencsics egy artalmatlan
szituacioban az 6tos sarkanal odaru-
gott Tulimierinek. Bar Dibusz érezte
az iranyt, nem tudta haritani Fonta-
nella biintetdjét, igy megszerezte a
vezetést a Valletta, a parharc pedig
szorossa valt.

iy A

Jegyzékonyv

Bajnokok Ligaja, selejtezo, 2. forduld, visszavago: Valletta (mal-
tai) — Ferencvaros 1-1 (1-0), tovabbjutott a Ferencvaros 4-2-es 6sz-
szesitéssel

Ta’Qali, 1585 nézo, vezette: Jonathan Lardot (belga).

Golszerzok: Fontanella (27., 11-esbol), illetve Nguen (60.).

Sarga lap: Pena Beltre (22.), R. Muscat (61.), illetve Thnatenko
(19.), Lanzafame (45.).

Valletta: Bonello — Zerafa, J. Borg, Camilleri, Pena Beltre — Di-
mech (75. Nwoko), R. Muscat (80. Monticelli), Tulimieri — Yuri,
Fontanella, Piciollo (90. Tonna).

Ferencvaros: Dibusz — Lovrencsics G., Blazic, Dvali, Civic — Ha-
ratin, Thnatenko (33. Sigér) — Zubkov, Skvarka, Nguen (85. Varga)
— Lanzafame (75. Szignevics).

e R .'_-'.nh_.; -
Foto: Malta Football
A masodik jatékrész a maltai baj-
nok probalkozasaival kezdédott, az
FTC inkabb kontrakra rendezkedett
be. Tobb lesgol utan egy ilyen végén
Nguen remek egyéni akcidja golt ért,
kozéprol leadott, 20 méteres 1ovése-
vel nem tudott mit kezdeni Bonello
kapus. A gol megnyugtatta a zold-fe-
héreket, a korabbinal higgadtabban
kezdtek futballozni, folyamatosan
rohamoztak és tobbszor is csak a sze-
rencse vagy Bonello mentette meg a
hazaiakat a g6ltol. A hajrara jelent6-
sen visszaesett az iram, és végiil nem
esett tobb talalat, ez pedig a magyar
egylittes tovabbjutdsat jelentette.

Dontetlennel kvalifikalt a CFR

szamolt be az NSO.

lépnek palyara.

2-2 (1-2), tovabbjutott a CFR 3-2-vel
Netanya, varosi stadion. Vezette: Marco Fritz (német)

Sarga lap: Atar (74.), illetve Deac (14.), Burca (90.).

Rikan (46. Cohen) — Blackman (72. Atar), Shechter, Dor Micha.

Rondon (82. Tucudean), Omrani (86. Andrei Muresan).

A romin bajnok ugyanis a masodik, foldrajzilag Azsiahoz tartozé orszaghél jovo ellenfelét is kiej-
tette a Bajnokok Ligija selejtezéiben: a kazah Asztana utin az izraeli Maccabi Tel-Avivon is 3-2-es
osszesitéssel jutott til. A Netanjaban jatszott visszavagéra 1-0-s elénnyel érkezé kolozsvari csapat csu-
pan hiarom percig nem allt tovabbjutasra, Nick Blackman kézeli golja utan ugyanis ennyi kellett Mihai
Bordeianunak, hogy biintetét harcoljon ki, amelyb6l Juan Emanuel Culio a léc ald vagta a labdat,

Az elsé6 félido végén Culio tavoli 16vése utan a kapusrél kipattané labdat Mario Rondon fejelte be,
a masodik félidoben pedig mar csak a védekezésre figyelt a CFR. A sziinetben beallé Yonatan Cohen
ugyan 16 méteres bombagollal gyorsan kiegyenlitett, de a tovabbi izraeli tamadasok mar csak gyenge
lovésekkel vagy pontatlan beadisokkal zarultak, a CFR tamadasai pedig csak az idé mulasat szolgal-
tak. Sikerrel, igy a kolozsvariak a kovetkezé korben mar egy nyugat-eurdpai csapat, a Celtic ellen

Bajnokok Ligaja, selejtezo, 2. forduld, visszavago: Maccabi Tel Aviv (izraeli) — Kolozsvari CFR

Golszerzok: Blackman (15.), Cohen (48.), illetve Culio (19 — biintet6bol), Rondon (42.).
Maccabi: Gianniotis — Kandil (59. Geraldes), Piven, Amador, Davidzada — Dor Peretz, Glazer —

CFR: Arlauskis — Susic, Vinicius, Burca, Camora — Djokovic, Bordeianu, Culio — Deac (52. Paun),

Kispalyat avattak
Mezocsavason

Foto: Szedi Barna

Mult vasarnap Mezbcsavason 4j
miufiives kispalyat avattak. A 60
ezer eurds beruhazast a Mezdség
kapuja nevii kistérségi akciocso-
port altal meghirdetett LEADER
forrasokbol palyazta meg a kozségi
onkormanyzat.

Szabd Jozsef Levente polgar-
mester szerint nagy igény volt egy
ilyen sportlétesitményre, ugyanis
ez az elsé ilyen jellegii palya a koz-
ségben. Jelenleg a kozségbdl
egyetlen telepiilésnek, Galambod-
nak szerepel csapata szervezett me-
gyei bajnoksagban, ennek ellenére

nagyon sokan szeretik a labdara-
gast. Erre példa az is, hogy a meg-
nyiton nyolc telepiilés egy-egy
csapata rugta a lasztit az j miigye-
pen.

A kozségkozpontban épitett, az
iskola mogotti sportbazis részét ké-
pezd kispalya barki szamara nyi-
tott, de elore fel kell iratkozni.
Mivel eurdpai unios alapokbol ké-
sziilt, nem kell fizetni a hasznala-
taért, viszont a mellette allo 6ltdzot
orankénti 50 lejes bér ellenében
lehet igénybe venni — mondta el az
eloljaro. (gligor)

Roviden

* A Nemzetkozi Labdarugo-szovetség kozzétette a jeloltek listajat 2019
legjobb ndi egyiittest, illetve férficsapatot iranyito edzoirol. A férfiaknal
a listan megtalalhato a BL-gyoztes Liverpool FC menedzsere, Jiirgen
Klopp, de a Premier League-ben diadalmaskodo, Manchester Citynél te-
vékenykedd Pep Guardiola is, és lehet szavazni tobbek kozott Didier Des-
champs-ra (Franciaorszag) vagy Mauricio Pochettinora (Tottenham) is.
A néknél a tizes listan ott van Marozsan Dzsenifer edzdje, a Lyont iranyito
Reynald Pedros is. A legjobb szurkolo vagy szurkolotabor is dijat kap, il-
letve a FIFPro, azaz a profi labdarigdk nemzetkézi szakszervezetének
tagjai megszavazzak az év (noi és férfi) alomcsapatat, a Worldl1-et. A
FIFA 2016-ban szakitotta meg 2010-ben kezdett egyiittmiikodését a
France Football Aranylabda-dijaval, azota a legjobb futballistak és a leg-
jobb edzok mellett a legjobb kapusnak jaro elismerést és a Fair Play-dijat
is kiosztjak, illetve milliok szavazzak meg, melyik talalat kapja a Puskds-
dijat. Az év gdljara augusztus 18-t0l lehet szavazni, szintén egy tizes lista
alapjan. A gyozteseket a FIFA a szeptember 23-i galajan hirdeti ki.

* Megérkezett a Bp. Honvéd Craiovara, ahol az Eurdpa-liga 2. selejte-
z6korének visszavagojan talalkozik a két egyiittes. Az els6 dsszecsapason
g0l nélkiili dontetlen sziiletett. A hirek szerint mar tobb mint hiiszezer jegy
elfogyott a mérkézésre, amely ma, csiitortokon 19.15-kor kezdddik. To-
vabbi roman és magyar érdekeltségi mérkézések: Konstancai Viitorul —
Gent (18 o6ra), Debrecen — Torino (19.30), Vadiz — Fehérvar FC (20.00),
FCSB — Alaskert (21.30).

* A brazil ndi kézilabda-valogatott 30-21-re legyozte Argentinat a Pan-
amerikai Jatékok dontdjében, ezzel részvételi jogot szerzett a jovo évi
olimpiara. A brazil valogatott 1995 ota nem veszitett meccset a Paname-
rikai Jatékokon, gyozelmi szériaja mar 35 talalkozot szamlal. Sorozatban
hatodszor nyerte meg a tornat Brazilia, az utolso ot sikerbdl négyszer Ar-
gentina ellen.

Program van. Lesz csapat is?

Balint Zsombor

Kisorsoltak a férfikosarlabda Nemzeti
Liga alapszakaszanak menetrendjét. Egyben
modositottak a lebonyolitasi idépontokon,
miutdn a FIBA lemondott a novemberi nem-
zetkdzi valogatott mérkézéseknek fenntartott
ablakrol, igy késébb kezdddik a pontvada-
szat, a két téli tinnep kozott pedig nem lesz
bajnoki fordulo.

Mint ismeretes, az idén az orszagos liga
meccseit két értékcsoportban, nyolc-nyolc
csapat részvételével rendezik meg, a Maros-
vasarhelyi CSM a B értékcsoportba iratkoz-
hatott be, miutan az els6 évben nem volt joga
részt venni a rajatszasban. Itt nagyvonalak-
ban ugyanazok az ellenfelek lesznek, mint a
tavaly a C, illetve Kék csoportokban, plusz
a 9-16. helyekért kiirt rajatszasbeli ellenfe-
lek, Voluntari és Medgyes, bar nehezen meg-
josolhato, hogy mennyivel képviselnek majd
jobb vagy gyengébb jatékerdt. Voluntari
azonban mar most kiemelkedik, nem csak
azért, mert szerzd6dést hosszabbitott Goran

Martini¢csal, hanem mert Euroligat megjart
jétékosoklfal erdsitett, mint a két torok,
Nalga és Cetin. Ez a klub pénziigyi erejét is
mutatja, hiszen a torok bajnoksagban igen
magasak a fizetések, igy onnan — a magas
szinvonal ellenére — nemigen szoktak roma-
niai klubok jatékosokat hozni. Tovabba ér-
kezik a szerb Bojic¢ és a litvan Buterlevicius
is. A CSM tavalyi csapata jo eséllyel pa-
lyazna meg a Sarga csoportot a kdzépsza-
kaszban, am — mint tudjuk — egyaltalan nem
biztos, hogy sikeriil hasonld jatékerejii csa-
patot Osszeallitani az idén, mint az el6z6
évadban. Program mindenesetre van, remél-
juk, lesz csapat is, €s nem csak olyan, amely-
nek a megjelenés az egyetlen célkitlizése.

A hivatalos idény a Romania-kupa els6 ko-
rével rajtol, amelyet oda-vissza rendszerben
oktober 5-én és 9-én rendeznek. Ebben a fa-
zisban csak a nyolc B értékcsoportos csapat
indul, a Marosvasarhelyi CSM szamara a
CSM Focsani egyiittesét szanta ellenfélnek a
sors. Az elsé meccset idegenben jatsszak, a
visszavagora a Ligetben keriil sor. A négy

gybztes aztan november 27-én és december 4-
¢én az el6z6 bajnoksag 5-8. helyein végzett csa-
patok egyikével jatszik a masodik korben, egy
késobbi sorsolas alapjan. A legjobb négy csa-
pat csak a harmadik kdrben kapcsolodik be.
Az els6 bajnoki fordulot a tervezettnél egy
héttel késobb oktober 12-én rendezik, az elso

forduloban a CSM Csikszeredaba latogat. Az
alapszakasz odavagoi november 23-an zarul-
nak, a naptari év végéig pedig négy fordulot
lejatszanak a visszavagokbdl is. Az alapsza-
kasz januar végén zarul, ezt a kozépszakasz
koveti, harom értékcsoportban. Errdl azon-
ban részletesen majd akkor...

szakaszban:

ORI UN A W =

Csikszeredai VSKC — Medgyesi CSM.

Program
A marosvasarhelyi CSM férfi-kosarlabdacsapatanak bajnoki programja az alap-

. fordulo (oktober 12.): Csikszeredai VSKC — Marosvasarhelyi CSM
. fordulé (oktober 19.): CSM Focsani — Marosvasarhelyi CSM
. fordulo (oktober 26.): Marosvasarhelyi CSM — Konstancai Athletic
. fordul6 (november 2.): Galaci CSM — Marosvasarhelyi CSM
. fordul6 (november 9.): Marosvasarhelyi CSM — Medgyesi CSM
. fordul6 (november 16.): Maramarosszigeti CSM — Marosvasarhelyi CSM
. fordul6 (november 23.): Marosvasarhelyi CSM — CSO Voluntari
. fordul6 (november 30.): Marosvasarhelyi CSM — Csikszeredai VSKC
. fordul6 (december 7.): Marosvasarhelyi CSM — CSM Focsani
10. fordulé (december 14.): Konstancai Athletic — Marosvasarhelyi CSM
11. forduld (december 21.): Marosvasarhelyi CSM — Galaci CSM
12. fordulé (januar 4.): Medgyesi CSM — Marosvasarhelyi CSM
13. fordulé (januar 11.): Marosvasarhelyi CSM — Maramarosszigeti CSM
14. fordulé (januar 18.): CSO Voluntari — Marosvasarhelyi CSM
A Romainia-kupa elsé korének parositasa: Maramarossszigeti CSM — Galaci
CSM, CSO Voluntari — Konstancai Athletic, CSM Focsani — Marosvasarhelyi CSM,
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Lovastabor

le

Kicsik és nagyobbak,.kezdék és haladok ismerkednek a lovakkal Foto: Gligor Robert Laszlé

A Nyaradmente fesztival ré-
szeként mar hétfén megnyilt
Jobbagyfalvan a negyedik lo-
vastabor, ahol a gyerekek
szakember iranyitasaval és
szakszeriien oktatott allatok-
kal dolgozva tanulnak lova-
golni és ijazni.

Gligor Robert Laszlo

Idén népes gyerekesoporttal fog-
lalkozik a jol ismert székelyfoldi
lovas, Pdszka Lehel: a nyaradsze-
redai dnkormanyzatnak és az alta-
lanos iskola sziil6i kdzosségének
koszonhetden megszervezett tabor-
ban 34 gyerek vesz részt, és mar
nem csak szeredaiak vannak,
hanem a megye szamos pontjarol
érkeztek ide. A legkisebb résztvevo
hatéves, de igazabdl csak nyolc
éves kortol ajanljak ezt a tabort, hi-
szen a gyerekeknek igen faraszto
egész nap a lovakkal, {jakkal gya-
korolni, raadasul nyari héségben,
még ha jatszva tanulnak is. Zémé-
ben teljesen kezdd gyerekek van-
nak, de a résztvevok egynegyede
mar halado, visszatérd, és olyan
gyerek is akad, aki az els6 tabor 6ta
mindig jelen van. Ezért az alapok-
tol kell kezdeni az oktatast, de tigy
kell haladni, hogy mindenki felzar-
kézzon egy bizonyos szintre, hi-
szen a héten tanultakbdl szombaton
a fesztival keretében bemutatot tar-
tanak a szeredai Butyurka-tanyan.
A haladoknak sem art, ha Gjragya-
koroljak a tanultakat, mert egy év
alatt keveset volt alkalmuk lova-
golni, féleg ilyen edzett €s nyugodt
allatokkal nem. A hét elején a gye-
rekek megtanuljak, hogyan kell a
lovakkal viselkedni, egyiittmi-
kodni, majd elkezdenek sétalova-
golni, aztan az ij is eldkeriil, és
amikor mar mindketté megy, akkor
kezdik gyakorolni a lovas ijaszatot.

Csapatokban dolgoznak, a nagyob-
bak segitik a kisebbeket feliilni az
allat hatara, illetve abban, hogy
gyakorlat kézben le ne csusszanak,
hiszen itt tobbkilos medicinlabdak-
kal gyakorolnak, ehhez pedig ki
kell alakulnia az egyensulyérzet-
nek, mert az allat hatara felallva is
kell majd labdaadogatast bemutat-
niuk a sziiléknek. Amikor kint nem
lehet dolgozni, akkor fedett helyen
eséstechnikakat tanulnak, baleset-
veszélyekrol beszélgetnek — mondta
el a mester, akinek munkajat a szere-
dai 6nkormanyzat munkatarsai is se-
gitik. Itt van az erddszentgyorgyi
Toos Anita is, aki lovasiskolat vég-
zett, szeretne a kornyéken lovas tevé-
kenységet folytatni, igy szamara is
lehetdséget teremtettek a gyakor-
lasra.

Paszka Lehel azt szeretné, ha a
szeredaiak korében a lovas ijasza-
tot kultarank részének tekintenék,
¢és komolyabban elindulna a tevé-
kenység, ha ennek sikeriil megte-
remteni a feltételeit. Ezért is
sajnalja, hogy kevés az olyan visz-
szatéro, aki az elsé taborban jelen
volt, hiszen mar fiatalon elkezdhet-
nék a lovaglast, esetleg oktatdse-
gédként is részt vehetnének ebben
a munkaban. Az sem titok, hogy az
Oonkormanyzat szeretné, ha Paszka
iranyitasaval megvalosulna egy
feln6tt lovastabor is, akar mar az
idén.

A torboszloi Nagy Robert na-
ponta hoz gyerekeket Jobbagyfal-
vara a taborba: egyrészt, hogy
megbaratkozzanak az allatokkal,
masrészt, hogy megismerjék a
lovas hagyomanyokat, s nem utol-
sosorban az egyensulyérzék fej-
lesztéséért is. Els6 alkalommal
vesznek részt az aprosagok, de mar
ismer6s szamukra a 16, mert a falu-
ban volt alkalmuk szekerezni, sot
16hatra tilni is.

A hirdetési rovatban
megjelent kézlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado
vdllalja a felel6sséget!

ADASVETEL

KEMENY tiizifa eladé. Tel. 0742-866-

258. (2/3625-1)

ELADO kemény tiizifa, 140 lej. Tel. 0758-
290-241. (1/3750)

ELVESZETT

ELVESZTETTEM Marton Tunde-Ibolya

névre szOl6 utazasi igazolvanyom.

Semmisnek nyilvanitom. (1/3737)

GARAZST vagy fedett parkoldhelyet
bérelnék a Kévesdombon, a Kods Fe-
renc utca kornyékén. Tel. 0747-453-
537. (9/3746-1)

KESZITUNK, szereliink: kiils§ m-
anyag red6ényoket, szalagfliggényo-
ket, harmonikaajtokat. Tel.
0265/218-321, 0744-121-714, 0766-

Ott pihen, ahol nem faj semmi,

nyugalmat nem zavarja senki.
Ha nyugszol is a fold alatt,

nem vagy elfeledve, sziviinkben 6rokre

megmaradsz.

Sziviink soha el nem mulé fajdalmaval
emlékeziink augusztus 1-jén BENKO
JOZSEFRE halalanak 25. évforduléjan.
Nyugodjal békességben, az Ur Jézus

szent nevében!

Fiad, Jozsef, menyed, Maria, unokaid: Attila, Zsuzsa és déd-
unokaid: Noémi és Zalanka. (7/3727)

ad:A

Fajo szivvel emlékeziink draga
édesanyankra, nagymamara, dé-
dire, a makfalvi sziiletés(i, maros-
vasarhelyi NAGY ERZSEBETRE
halalanak elsé évforduléjan. Em-
lékedet megdrizziik. Nyugodj bé-
kében!

(3/3735-)

Gyaszolé  szerettei.

214-586. (1/3230)

VALLALUNK

munkat,

barmilyen  badogos-

csatornajavitast, tet6készitést
Lindab lemezzel, acsmunkat, barmilyen

javitast. Tel. 0757-831-459. (1/3624)

BARMILYEN
csereépforgatas,

munkat vallalok:

Lindab-tetézet, festés,
badogosmunka, 20% kedvezménnyel.

Tel. 0754-830-468. (3564)

MEGEMLEKEZES

Szomoru szivvel emlékeziink au-
gusztus 1-jén a szeretett KADAR
SANDORRA halalanak 3. évfordu-
I6jan. Emlékét 6rzi édesanyja,
gyermekei, unokai. (2/3722)

Szeretett Edesanyam,
SIKLODI KLARA
sziiletett Ferencz

élete 89. évében, 2019. julius 29-

én elhunyt.

Temetése augusztus 2-an, pénte-
ken 14 o6rakor lesz a reformatus
temetdben. (8/3745-1)

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy
hosszas betegség utan 51. évé-
ben megpihent

SZTOJKA ANETTA

sziil. Achim.

Temetése augusztus 2-an 13 6ra-
kor lesz a Jeddi uti temetében.
Bucsuzik téle a feltamadas re-
ménységében a Jan. ev. 5:28,29
szerint édesanyja és Tati, ugyan-
akkor a tobbi
(10/3747-)

hozzatartozo.

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett férj, édesapa, nagy-
tata, apés, testvér, ségor, nagy-
bacsi, rokon, barat és
szomszéd,

id. SZABO JOZSEF
életének 83. évében 2019. julius
30-an eltavozott koziiliink. Teme-
tése 2019. augusztus 2-an, pén-
teken 13 6rakor lesz a kortvélyfaji
reformatus temetében. Emléke
legyen aldott, nyugalma csen-
des!

A gyaszol6 csalad. (11/3748-l)

RESZVETNYILVANITAS

r Il I I BN BN B . 1
»~Mert én élek, ti is élni fog-
tok.”

(Jan. 14,19)
Marosvasarhely — Alsévaros
gyiilekezete és presbitériuma
kegyelettel emlékezik hiisé-
ges templom- és gyiilekezet-
épitd

BUSTYA DEZSORE. Szerettei-

lelkipasztorara, dr.

nek a feltamadas boldog re-
ménységének vigasztalasat

kivanja. (21468)

A szallito neve és cime

BUSZINFORM

Utirany

Hétf6 18.30 6., kedd 18.30 0.%,
szerda 8 0., csiitortok 18.30 0.,

7

Indulas

11N7

— arv

szerda 18.30 6.%,

-

Visszatéreés

Kedd 18.30 6.,

INFORM

ényes augusztusra —

Iranyar

TRANSERVICE Marosvasarhely - _ péntek806., . cslitortok 18.306.,
Calarasilor (Kossuth) u. Budapest vasarnap 8 0., a Voiajor péntek 18.30 6., szombat 8 6, Elényos arak
52. sz., tel.: 0265/216-242 tavolsagi buszallomastol vasarnap 18.30 o, Nepliget,

(Dozsa Gyorgy utca) Volan buszallomas

* |d6szakos jdrat * |d6szakos jdrat

ROYAL GTS. Egy ut 110 lej,
Stefan cel Mare u. 23. sz., fox ) . Mindennap Budapestrol, menet-jovet 200 lej,
0265/269-308, Maresvasarhely Voiaior adennap, g4 | aNépligetbdl 15.30-kor, nyugdijasoknak és diakoknak
0731-89-89-89, P J ’ ) a 30-as peronrol (18 éves korig)
Hu: 0036-30-60-53-753 190 lej.
INTER TOURS Marosvasarhely - Hétfén és pénteken Hétfén és pénteken Menet-jovet 220 lej, 10% kedvez-

telefon: 0265/264-011,
0733-013-166

mény jar nyugdijasoknak, egyete-
mistaknak, tanuloknak.

17 6rakor,

a kecskeméti tavolsagi
buszallomasrol, 19 orakor
a szegedi Mars téri
buszallomasrol

7 orakor,
a Marosvasarhelyi Nemzeti
Szinhaz mogotti parkolobol

Szalonta - Gyula -
Békéscsaba - Szeged -
Kistelek - Kecskemét
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MAROS MEGYEI TANACS

Palyazatokat elbiralo bizottsag, melynek tagjait a
2019, 05, 30./69. sz. tanacsi hatarozat rogzitette

A 2019.07.30./411-es rendelet melléklete

EREDMENYEK
A Maros Megyei Tanacs 2019-es kiltségvetésébdl, szocidlis szolgaltatasok terén tevékenykedd alapitvanyok és egyesiiletek
szamara megitélt tamogatasok listaja

MEGJEGYZES: Kérjiik azon egyesiileteket és alapitvanyokat, melyek tdmogatdsban részesiiltek, hogy az eredmeényhirdetéstdl szdmi-
tott 30 napon beliil jelentkezzenek a Maros Megyei Tandcs epiiletében, a 118-as iroddban, Carmen Ordsannal a szerzodések megkdte-
se vegett. A szerzodest a tamovgatott szervezet elnokeének es penzigyi felelosenek jelenleteben lehet megkotni hetkdznaponkent 9.00

és 15.00 ora kézott. Leeyen Ondknél bélyeezd és az elnyert tdmosatds fligevényében modositott koltséevetés.

%0 Jovdhagyott
e Tktatdszdm Teémyld Projekt cime dsszeg
szdm :
-lej-
1. 12610/2019.05.28.  Diakonia Keresztyen Alapitvany, Marosvasarhely Idosek otthoni gondozo szolgalata &0.000
-2_ 12&39;-2019_05_13_ Eg‘{.llafeher‘-‘ari C-a."taﬁ E\Z“ialn'is Hﬂlgﬁllato SEETYE- mthﬂni b-EtEggmdﬁZéS. 1mﬂm
) Otthoni beteggondozai segitdi csoport bavitese - Kelj fel &s jar] 1Get up
30 | 13E1/2019.06.03.  HIFA Egyesiilet - Romania and walk) - Otthoni beteggondozol szolgaltatas (fogvatekkal £lo felnot- 18,000
tek, kronikus betegséghen szenvedik és csaladiuk szamara)
— . Epitsiink hidakat - Mappali foglalkoztatd fogyatékkal élé felnfttek és csa-
= 13182/2019.06.03.  HIFA Egyesiilet - Romania l.aE:Ijuk SZAMAra. anlalﬁozé.stem’upia folyamatos fejlesztess (=Ll
5. | 13928/2019.06.10. Ezﬂféﬁ'rf;;:'n”aﬁ Filantropia Ortodox Egyesiilet - Otthoni szocilis szolgaltatasok idések szaméra Szaszrégenben 23.000
[ 14165/2019.06.11.  Cezara Codruta Marica Alapitvany Cezara nappali foglalkoztato felnott fogyatekosok szamara 25,000
7. | 14234/2019.06.12.  Filantropia Ortodex Egyesilet Erdaszengyel Erddszengyeli Szent Demeter nappali foglalkoztatd kizpant 35.000
8. | 14238/2019.06.12.  Buckner Alapitvany Az oktatds jelenti a valtozast 25.000
9, 14240/2019.06.12.  Buckner Alapitvany Te dontesz! Rajtad mulik! 20,000
10. | 14342/2019.06.12.  CATHARSIS Egyesilet Dicsdszentrmarton Pszicholigial tanicsadas és szocializaldsi lehetdség 11.000
11, | 14343/2019.06.12.  CATHARSIS Ezyveslilet Dicstszentmarton Akt szeretnek lenni! 11.000
12. | 14417/2019.06.13.  Filantropia Ortodox Egyesilet Erdészengyel hyart tabr az erddszengyeli Szent Demeter nappall foglalkoztata gyere- 11.700
13, | 14447/2019.06.13.  Diakdnia Keresztyén Alapitvany - Szaszrégen Integralt szocio-medikalis otthoni beteggondozai szolgaltatas 30.000
14, | 14487/2019.06.13. Rhema Kereszteny Alapitvany |oana nappali foglalkoztata 24,000
15. | 14579/2019.06.13.  Keresztény Csalddért Alapitvany Nappali foglalkoztatd fogyatékkal éld gyerekek szamara 18.000
16, | 14581/2019.06.13.  Keresztény Csalddert Alapitvany Mappali foglalkoztato fogyatékkal £lo felndtiek szamara 18.000
17, | 14583/2019.06.13.  Dazis Humanokologiai Alapitvany Eletet azr evekert - Brandusa nappali foglalkoztatd 9,000
18. | 14590/2019.06.13.  Veritas Alapitvany Segesvar lddsek nappali foglalkozatd kizpontja 38.300
i ; I~ PERSEVERENTA - Specialis nevelési igenyl gyerekek fejlesztd és foglalkoz-
19, | 14619/2019.06.13.  Alpha-Transilvana slapitvany taté kizpontja 13.000
] : L Atrum nappali foglalkoztatd - fogyatekkal elé fiatalok es felndttek Snalle
20. | 14626/2019.06.13.  aAlpha-Transilvana Alapitvany Agtvitali segeinek fejlesztese 14.000
21, | 14652/2019.06.14. | g Ori0 Rros ” Cukorbetes Gyerekelc s Flatalok | appali foglalkoztatd cukorbetes gyerekek és fiatalok szaméra 18,000
o Holisztikus szemleéletd pszichoszocialis szolgaltatasok szenvedélybetegek
22, | 14786/2019.06.14.  Bonus Pastor Alapitvany &5 csaladjuk szamara 35.000
23, | 14B26/2019.06.14.  Caritas Gérdgkatolikus Egyesiilet Balizsfalva Otthoni beteggondozdi szolgaltatasok kizpontja Dicsdszentmartonban 15.000
24, | 14840/2019.06.14.  Salvati Copiii Maros megysi szervezet Szillokksl s tanarokkal a biztonsagosabb iskolaert 15.000
25. | 14842/2019.06.14.  Salvati Copiii Maros megyei szervezet yedelem €5 oktatas olyan gyerekek szamara, akiknek a szulel KIlfoidon 20.000
26, | 1484420190614, Kis-Kikills Térsegi Tarsulds Balavasartal Szovatais | ldasek szamara szervezett programok 18.000
27, | 1484772019.06.14.  Kis-KUkUllé Térsegi Tarsulas Balavasardl Szovataig | Fopyatékkal 8l személyek segitésére szervezett programok 18.000
28, | 14857/2019.06.14.  Unitarcoop Alapitvany ldasek atthoni betegsondozasa 18.000
Marosszenteyorgyi Pszichoterapiai és Szemelyiség- | Helyem a tarsadalomban! Integracios és szocializacios lehetdseg
2% | 14%33/21%.06.14. fejlesztd Intezmeny Egyesilste demenciaval £lo paciensek es Esaladtagjail-; 5ZAMmara 10000
P sl i Zene és mivészet mint reintegracids és szocializacios lehetdség értelmi
30, | 14977/2019.06.14,  H2rCSSzENtEyOrsyl Pezichoterapial es Szemelylses: | fejl5desikben lemaradott/ keankus pszichozisban &l6 paciensek &5 csa- 17.000
] y Egyes ladjuk szamara
- Egy lépés a filggetlenség felé - Ugyes Kezek nappali foglalkoztatd felndtt
3. | 14979/2019.06.14.  Ugyes Kezek Alapitvany foyatekkal &1k szamara 30.000
32, | 150684/2019.06.14.  Gyulafehervar Caritas - Szocialis Agazat Lehetdses egy johb jHvdrs 30,000
33. | 15096/2019.06.14. Gyulafehérvari Caritas - Szocialis Agazat Mappali foglalkoztatd vidéken &lS gyerekek szamara 27.000

Orasan Carmen, a palyazatokat elbiralé bizottsag titkara
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A Marosvasarhelyi MSE
KOZLEMENYE

Tekintettel arra, hogy néhany honapja uj klub szervezédik Marosvasarhelyen, amely, 1ét-
rehozdi szandéka szerint, az MSE edz6i- és jatékosallomanyara, valamint nevére kivan raépiilni, sziikséges-
nek tartjuk k6z6Ini az alabbiakat:

1. A Marosvasarhelyi MSE 2008 6ta (tizenegy éve) mukddd sportszervezet, amely az 1898-ban alapitott,
hasonld nevii egyesiilet (Marosvasarhelyi Sportegylet) szellemi 6rokdsének tekinti magat. Azzal a céllal hoz-
tuk létre, hogy a gyerekeknek és a sziiloknek a régi sportszeretd marosvasarhelyi hagyomanyok szerinti ne-
velésre lehetdséget biztositsunk, és ennek megfelelden az elmult esztenddben mintegy 250-300 gyereknek
kinaltunk szinvonalas foglalkoztatast 16 kiilon csoportban (csapatban), illetve rendeztiink egyéb jellegii
Osszejoveteleket sziileik szamara is. Fokozatosan épitkezve értiink fel arra a szintre, ahol most vagyunk: az
elmult évadban két felnéttesapatot (MSE I — 3. liga, MSE 11 — 4. liga), orszagos bajnoksagban szerepld két
nagyifjusagi csapatot (U19, U17) és valamennyi korosztalyos bajnoksagban szereplé gyermek- és ifjisagi
csapatot mtkdodtettiink.

2. A 2018-as év a klub torténetének legsikeresebb esztendeje volt: a felnéttcsapat megnyerte a Maros me-
gyei 4. ligat, majd az ezt kdvetd osztalyozd parharcot Szeben megye bajnoka ellen, igy feljutott a 3. ligaba,
mig az U9-es korosztaly két bajnoki cimet is tinnepelt, elobb a korosztaly orszagos bajnoksaganak megyei
szakaszan, majd a Maros megyei bajnoksagban. Munkank hatékonysagat tobb masik korosztalyunk jo sze-
replései is visszaigazoltak.

3. A j6 eredményekben elvitathatatlan szerepiik volt edzéinknek, akik sportszerzédés alapjan, alkalmazotti
mindségben jarultak hozza a kdzos munkahoz. Hasonloképpen a sziilok hozzajarulasanak fontossagardl sem
feledkezhetiink meg, hiszen az 6 helyes dontésiik is hozzajarult ahhoz, hogy az MSE a sport irant érdekl6d6
fiatalok szazainak ,,iskolaja” lett. Ezért értiik és a gyerckek miatt is sajnaljuk, hogy a fejlédés, a sziikséges
jobbitas helyett a megosztast valasztotta az edzok egy része, a sportot eszkdznek tekintd személyek tana-
csara.

Mivel a kilép6 edzok tavozasra biztatjak az altaluk edzett csoportokat, sziikségesnek tartjuk meg-
jegyezni, hogy az 1j klub, amely az MSE eredményeire prébal raépiilni, és hasonlé néven probal meg-
alakulni, ebben a formaban még nem létezik.

4. A kialakult sajnalatos helyzetben az MSE folytatja sokéves miikddését, a tavozo edzoket potolva, fenn-
tartva a palyabérleti szerzddéseket, tovabbra is biztositja a gyerekek képzését. Tevékenységiinket a juliusi
vakacid utan augusztusban Gjrainditjuk, az érdekl6dék weboldalunkon (www.focisuli.ro) és kdzosségi olda-
lunkon (a klub féoldala: www.facebook.com/mse.08.tgm) tajékozodhatnak majd az edzésprogramroél au-
gusztus elsd napjaiban.

Fontos! A fentiekt6l eltéré barmilyen masik informacio nem felel meg a valoésagnak, és nem tiikrozi a Ma-
rosvasarhelyi MSE allaspontjat, illetve évek ota valtozatlan céljait.

A megosztast megsziintethetik azok, akik azt kezdeményezték.

Az MSE és edzdi szeretettel varjak tovabbra is a gyermekeket a tevékenységekre!
Bordo-fekete, hajra, MSE!

Vakacios konyvajanlo
Eljott a nyaralasok ideje, amikor a vizparti napozasok alkalmaval talan tobb id6 és kedv akad az olvasasra.
Az uborkaszezonban ez hasznos és élvezetes id6tdltés lehet. Ebbdl az alkalombol felhivjuk a figyelmet
Kovics Levente harom regényére, melyeket még meg lehet vasarolni a Gutenberg konyvesiizletekben. Az
Es jott az Aranykorban a kommunizmus idején zajlo, a kultiraba, a csaladi életbe, akar a szexualis kapcso-
latokba is befurakodé manipulaciok gyakran tragikus fejleményeit lehet kovetni. A megoldds cim(i regény
a terrorizmus bizonyos torzuldsaibol, a maffia és a prostiticié 6sszefonddasabol kikerekedd izgalmas és ka-
landos torténet, A nimfa mosolya a fantasy vilagaba visz, egy lehetséges parhuzamos dimenzio és a foldi

¢letlink kozotti kapesolat felvételének eshetdségeit vizsgalod izgalmas kalandregény.
Gutenberg konyvesbolt:
Marosvasarhely, Rozsak tere 57. szam, telefon: 0752-032-950
www.gutenbergkonyvesboltmarosvasarhely.ro
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Kozlemény

A helyi tandcs 2019. évi 93-as, a parkolas feliigyeletére vonat-
koz6 hatarozata értelmében augusztus 12-ét6l a Piacigazgatosag
veszi at a parkolassal kapcsolatos teendéket Marosvasarhelyen.

Bérleteket a Cuza Voda utca 89. szam alatti napipiacon hétfotol
csiitortokig 8—15 éra, pénteken 8-13.30 6ra kozott lehet valtani.

Parkoldjegyeket a varosi piacok iroddiban, illetve a kovetkezé
helyeken lehet vasarolni:

— Locativ Rt., Bartok Béla utca 2A

— Administratie si Turism Kft., Grigorescu utca 19. szim

— Siletina-jegyirodak

—a Gyozelem tér 19. szam alatti ijsagosstand (a Telekom mellett)

— vegyesbolt, a Babolna utca 21. szam alatt

— Orizont bar, Var sétany 12/A

— elektromossagi szakiizlet, Koztarsasag tér 14. szam

— masoléiroda, Bolyai utca 29. szam (a Bradului utcai sarkon)

Augusztus 12-t6l minden, parkolassal kapcsolatos tudnival6 az
igazgatésag weboldalan taldlhaté meg.

A parkol66rok naponta fogjak ellenérizni a szabalyok
betartasat.

A vezetéség

. Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

» APICK UP CEG, amely 15 éves tapasztalattal rendelkezik az auto-
x kiegeszit6k forgalmazasaban, uj munkatarsakat keres a kovetkez6 mun-
¥ kakorok  betoltésére: RAKTAROS, ELADASI UGYNOK,

* MARKETINGMENEDZSER/ASSZISZTENS, AUTO-VILLANY-

* SZERELO. Jelentkezésiiket a kovetkezé e-mail-cimre vérjuk:
x hr@pick-up.ro vagy a 0771-580-340-¢s telefonszamon. (63891-I)
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Marosvasarhelyi |96 FM
Radio
-
4 Romania 106,8 FM
ki www.marosvasarhelyiradio.ro |1 323 AM
FONTOS TELEFONSZAMOK '\F;Ogl}jgsnzté\{éddmi hivatal -8%2%%%2
. * Vasutaliomas -
'R.O“f;‘e'e,“?m'wak°z° a9  Tavolsagi buszllomés -0265/237-774
- I'nltalrmaao 11800 * Vili Kft: temetkezés, segélyintézés
.k? af}os,m ovelet . (0-24 dra), professzionalis batzsamozas
ozponiostiott ugyele Nemzetkdzi halottszalltas -0265/215-119
(Rendérség, Tlizoltésag, SMURD, - 0744282710
?ge”g‘,!m‘?gv Mentgélomés) 132265/202 w5 AkonyKi temetkezés 246) -0265/263:865
Enaorseg . : koporsok, kellékek, -0745-606-215
* SMURD (betegekkel koszortk -0745606-269
kapcsolatos informéciok) -0265210-110 és halottszalltas -0758-047-604
+ Strglsseq szogalt ooy Meindatemetiezés 0741615661
-6%?23? f fge OR300 Onestitér 12. sz, a Litoral mgot,
pika-Uploiam OB A% telies kirii szolgaltatas - 0740-263-907
" DoReps0 190 -0265/311-862
- 00651263 351 + Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442
- Oplo pészet  -0265/263:351 02651262907
i i + Thomas Hux soffriskola -0741-235-239,
« Marmed - 0265/250-344 036568 642
jérobeteg-rendels: -0756-468-658 + Uvegkr szerelése
Labo 0729024380 pohey saaltas - 0265/248430
r -0751-114-307 Utazsi irodék
e-mail: marmed@marmed.ro, tazasi irodal
www.marmed.ro - MAORI turisztikai iroda - 0365/440-528
+ Dora Optics -(0733-553-976 www.maori.ro  e-mail: info@maori.ro
« Dora Medicals -0265/212-971 - Transervice -0265/216-242
« Radiolégia, echogréfia -World Travel Shop -0265/216-768
Dr. Jeremis Istvan -0065/222- 446 turisztikai iroda -0265/269-900
+ Lézerakupunktura - 0722-885-851 - Balint-Trans -0745-611-999
+ Emma vendégl6, -0740-083-077 9-170. - 0265/255-092
hidegtalak készitése - 0365/404-664 - Intertours -0265/264-011
« Prefektiira -(0265/266-801 Royal GTS -0265/269-308
*RDS-RCS -0365/400401 0731-898-989
) - 0365/400-404 Hu 0036-306-053-753
+ Aramszolgaltato véllalat -0800-801-929 - Family Holiday - 0365/449-833,
-vidék -0265/269-667 -0749-922-887
« Delgaz Grid -0265/200-928 “Thomas Hux utazésiioda - 0365/882-842
-0800/800 928 -0772-068-684
+Aquaserv: Méltanyos reklamdij fejében
- hideg viz-csatoma -0265/215-702 allando szerepldje lehet
-kbzonségszolgalat -(0265/208-888 aFONTOS TELEFONSZAMOK rovatnak.
- kézpont -0265/208-800 Varjuk jelentkezését
- 08008 208-388 a0265/268 854-es telefonon.




